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§ 31/2026 
 
Pohjois-Savon hyvinvointialueen lääkäri- ja hoitajavastaanoton hoitohenkilökunnan 
digimyönteisyyden tukeminen digitaalisten työvälineiden käyttöönotossa, 
opinnäytetyö, kirjallisuuskatsaus 
 
Valmistelija(t) 
 

Alue-esihenkilö Leena Kuusikko, puh. 0400 574 549, 
leena.kuusikko@pshyvinvointialue.fi 
 

 
Opinnäytetyön tarkoituksena on integratiivisen kirjallisuuskatsauksen 
avulla muodostaa hoitohenkilöstön digimyönteisyyteen vaikuttavista 
tekijöistä syvempi ymmärrys ja laajempi kokonaiskuva. 
 
Integratiivisen kirjallisuuskatsauksen tavoitteena on koota 
työelämässä hyödynnettävää tutkittua tietoa esihenkilöiden ja 
digitiimin päätöksenteon tueksi uusien digitaalisten työvälineiden 
käyttöönoton suunnitteluun ja toteutukseen. 
 
Opinnäytetyö toteutetaan yhteistyössä Pohjois-Savon 
hyvinvointialueen kanssa. Työn tavoitteena on tutkia lääkäri- ja 
hoitajavastaanottojen hoitohenkilöstön digimyönteisyyden tukemista 
digitaalisten työvälineiden käyttöönotossa integratiivisen 
kirjallisuuskatsauksen avulla. Organisaation yhdyshenkilöinä toimivat 
eteläisen alueen sote-keskuksen alue-esihenkilö Leena Kuusikko 
sekä palveluyksikköjohtaja Anu Ryynänen. 
 
Valmis opinnäytetyö esitellään toimeksi antaneessa työyksikössä, ja 
työn hyödyntämisestä sovitaan erikseen yhteistyöorganisaation 
kanssa. Opinnäytetyön tuloksia voidaan hyödyntää esimerkiksi 
digitaalisten työvälineiden käyttöönoton suunnittelussa tai 
kehittämisessä, henkilöstön perehdytyksen ja koulutuksen 
kehittämisessä sekä digimyönteisyyttä tukevien toimintatapojen 
vahvistamisessa lääkäri- ja hoitajavastaanotoilla. Lisäksi työn avulla 
voidaan tunnistaa tekijöitä, jotka edistävät hoitohenkilöstön 
sitoutumista digitaalisiin toiminta malleihin ja tukea organisaation 
strategisia digitalisaatiotavoitteita. Opinnäytetyön valmistumisesta 
tullaan ilmoittamaan hyvinvointialueen opinnäytetyötiimille. 
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Valmistelijan päätösehdotus:  
Esitän, että sairaanhoitaja Senni Lapille ja Marissa Padatsulle 
myönnetään lupa tehdä opinnäytetyö aiheenaan ”Pohjois-Savon 
hyvinvointialueen lääkäri- ja hoitajavastaanoton hoitohenkilökunnan 
digimyönteisyyden tukeminen digitaalisten työvälineiden 
käyttöönotossa, kirjallisuuskatsaus”. Opinnäytetyön ohjaaja ja 
hyvinvointialueen yhteyshenkilö huolehtivat, että tutkimuksen sisältö 
päivitetään vastaamaan palvelujen nykytilannetta. 

 
Päätös Myönnän sairaanhoitaja Senni Lapille ja Marissa Padatsulle luvan 

tehdä YAMK opinnäytetyön kirjallisuuskatsauksen aiheenaan 
”Pohjois-Savon hyvinvointialueen lääkäri- ja hoitajavastaanoton 
hoitohenkilökunnan digimyönteisyyden tukeminen digitaalisten 
työvälineiden käyttöönotossa”. Opinnäytetyönohjaaja ja 
hyvinvointialueen yhteyshenkilö huolehtivat, että tutkimuksen sisältö 
päivitetään vastaamaan palvelujen nykytilannetta. 

 
 
Päätöksen perustelu Kirjallisuuskatsauksella ei ole taloudellisia tai toiminnallisia 

vaikutuksia. Sosiaali- ja terveysalan sekä pelastustoimen 
opiskelijoiden (AMK, YAMK) opinnäytetyöt Pohjois-Savon 
hyvinvointialueen ohje. 

 
Ennakkovaikutusten arviointi 
 - 
 
Toimivallan peruste Hallintosääntö 52 §. Yleisten palveluiden toimialajohtajan 

delegointipäätös § 16/2026. 
 
Otto-oikeus Aluehallitus 
 
Nähtävillä olo Pohjois-Savon hyvinvointialue, verkkosivut 3.8.2026 
 
 

Eija Jestola 
peruspalveluiden linjajohtaja 
 
Tämä asiakirja on sähköisesti allekirjoitettu Pohjois-Savon hyvinvointialueen 
asianhallintajärjestelmässä. 
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