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§ 272/2026 
 
Hankinta, Kuntoutustoiminnan harjoitejärjestelmän käyttöönotto, Physitrack 
 
Valmistelija(t) 
 

Sanna Kaskivirta, kehittämisasiantuntija, sanna.kaskivirta@pshyvinvointialue.fi, 
puh 0444442466 
 

 
 
 
Hankinnan kohteen kuvaus 

 

Hyvinvointialueella on käynnissä kuntoutustoiminnan kehittäminen, 
jonka tavoitteena on yhtenäistää toimintamalleja, parantaa 
palveluiden laatua sekä tehostaa resurssien käyttöä. 

Osana kokonaisuutta otetaan käyttöön kuntoutustoiminnan 
harjoitejärjestelmä, joka mahdollistaa harjoitteiden suunnittelun, 
jakamisen ja seurannan digitaalisesti sekä ammattilaisille että 
asiakkaille. 

Projektissa toteutetaan kuntoutustoiminnan harjoitejärjestelmän 
käyttöönotto sisältäen mm.: 

• järjestelmän määrittelyn ja käyttöönoton 
• tarvittavat integraatiot muihin järjestelmiin 
• henkilöstön koulutuksen ja käyttöönoton tuen 
• toimintamallien yhtenäistämisen 

Projektin kokonaiskesto on 7.9-31.10.2026. 

Projektikortti on hyväksytty ICMT hankejohtoryhmässä 18.6.2026. 

Hankinnan kustannukset: 

Kertaluontoinen käyttöönoton kustannus Istekki 16 139,50€ 

Kertaluontoinen käyttöönoton kustannus Physitrack 800€ 

Ylläpitokustannus neljälle vuodelle 188 400€. Jatkuvan palvelun 
kustannukset kohdistuvat tietohallintoon, kp 115313. 

Hankinnan kokonaiskustannus 205 339,50€ 
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Valmistelijan päätösehdotus:  
Esitetään käynnistettäväksi ICMT kuntoutustoiminnan 
harjoitejärjestelmän käyttöönotto projektikortin 9.6.2026 mukaisesti ja 
hyväksyttäväksi projektin toteutus Physiotoolsin sekä Istekin toimesta 
arkkitehtuurilinjausten mukaisena kokonaisuutena.  
 

Käyttöönoton kokonaiskustannukset 16939,50€ kohdistetaan 
investointiriville Kuntoutustoiminnan harjoitejärjestelmän käyttöönotto 
ja projektikoodille 1IS24S100059 . Käyttöönotolle on tunnistettu 
lisärahoitustarve, jonka vuoksi on tehty rahoituspäätös yleinen 
kehittäminen 11726,50€ Tuija Hartikaisen toimesta. Jatkuvan 
palvelun kustannukset tietohallinnolle, kp 115313. 

 
 
Päätös Päätän käynnistettäväksi ICMT kuntoutustoiminnan 

harjoitejärjestelmän käyttöönoton, projektikortin 9.6.2026 mukaisesti. 
 
Projektin kokonaiskustannus 16939,50€ hyväksytään ja 
kustannukset kohdistetaan investointiriville Kuntoutustoiminnan 
harjoitejärjestelmän käyttöönotto sekä projektikoodille1IS24S100059. 
 
Projektin toteuttavat Physitrack ja Istekki Oy yhteistyössä PSHVA:n 
asiantuntijoiden kanssa. Projektin toteutuksessa noudatetaan 
PSHVA:n arkkitehtuurin, tietosuojan ja tietoturvan 
porttikäsittelyprosessia 

 
 
Päätöksen perustelu Kuntoutustoiminnan harjoitejärjestelmän käyttöönotto mahdollistaa 

kuntoutuspalveluiden digitalisoinnin, toimintamallien yhtenäistämisen 
sekä palveluiden paremman saavutettavuuden. 

  

 Käyttöönotto mahdollistaa: 

• kuntoutusprosessien tehostumisen 
• asiakaslähtöisempien palveluiden toteuttamisen 
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• tiedon paremman saatavuuden ja hyödynnettävyyden 
• manuaalisen työn vähenemisen 

  
 
Ennakkovaikutusten arviointi 
 Projektin toteuttaminen parantaa palveluiden laatua, tukee 

digitaalisten palveluiden kehittämistä ja tehostaa resurssien käyttöä. 
Lisäksi se vahvistaa tiedolla johtamista kuntoutustoiminnassa.  

 
Toimivallan peruste Hallintosääntö § 93 
 
Otto-oikeus Aluehallitus 
 
Nähtävillä olo Pohjois-Savon hyvinvointialue, verkkosivut 5.8.2026. 
 
 

Tuomo Pekkarinen 
tietohallintojohtaja 
 
Tämä asiakirja on sähköisesti allekirjoitettu Pohjois-Savon hyvinvointialueen 
asianhallintajärjestelmässä. 
 

 
 
Liitteet 

 
Hankintaoikaisuohje aluehallitus kynnysarvon alittava 
Ei-julkinen asiakirja 

 
 
 
Jakelu 

 
Sanna Kaskivirta 
Virpi Väisänen 
Henri Kuusisto, Istekki Oy 
Teemu Moilanen 
Fiia Pyykkönen 
Kirsi-Marja Remes 

 
 
 


