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§ 20/2026

Opinnaytetydolupahakemus ERTEK, 99, 1PA510 Ikdaantyneiden palvelut

Valmistelija(t)

Paatos

Paatdksen perustelu

Toimivallan peruste

Otto-oikeus

Nahtavilla olo

Alue-esihenkild Maarit Peltomaa p. 044 718 3289
maarit.peltomaa@pshyvinvointialue.fi

Savonia Amk, sosiaali ja terveysalan kehittdmisen ja johtamisen
tutkinto-ohjelman opiskelija Soili Kettunen.

Tama opinnaytetyo tarkastelee tydhyvinvointia kotihoidon
kontekstissa tyontekijdiden nakokulmasta. Erityisen huomion
kohteena on esihenkildiden rooli tydhyvinvoinnin edistamisessa seka
ne konkreettiset keinot, joita tyontekijat pitavat merkityksellisina
tyossa jaksamisen tukemisessa. Tutkimuksen tavoitteena on tuottaa
kaytannonlaheista tietoa, joka tukee kotihoidon esihenkildita
tyohyvinvoinnin kehittdmisessa ja vastaa kotihoidon muuttuvan
toimintaympariston haasteisiin. Tavoitteena on tuottaa kotihoidon
esihenkildille tietoa tyontekijoiden tydhyvinvoinnin tukemisen
keinoista kotihoidon arjessa.

Aineisto kerataan Pshva:n keskisen alueen kolmelta kotihoidon tiimin
lahihoitajilta Webropol kyselylomakkeen avulla. Opinnayte tehdaan
laadullisena tutkimuksena.

Paatan myontaa luvan opinnaytetyon luvalle esihenkilon rool
tyohyvinvoinnin edistamisessa kotihoidossa.

Perustelut kuvattu asiasisallossa ja liitteissa.

Pohjois-Savon hyvinvointialueen hallintosaanto 52 §, kohta 22, §55,
Ikdantyneiden palveluiden toimialajohtajan hallintopaatos § 4 /2026,
Ikaantyneiden palveluiden toimialajohtajan toimivallandelegoin-
ti29.1.2026, kohta 1.

Ikdihmisten ja hoivapalveluiden lautakunta

Pohjois-Savon hyvinvointialue, verkkosivut 17.7.2026
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Tama asiakirja on sahkoisesti allekirjoitettu Pohjois-Savon hyvinvointialueen
asianhallintajarjestelmassa.

Liitteet Opinnaytetydlupahakemus , ERTEK, 99, 1PA510 Ikaantyneiden
palvelut, Kettunen Soili
Tutkimussuunnitelma johon sisaltyy tiivistelma ja siihen liitettavat
asiakirjat Suunnitelma 23.6
Tutkittavien tiedote ja suostumus Tietosuojailmoitus
Kyselylomake kyselyn teemat Kysely kotihoidon tyontekijoille
esihenkilon roolista tydhyvinvoinnin edistajana (1)
Tulosten julkaisu hyddyntamissuunnitelma
Aineistonhallintasuunnitelma (1)
Muu liite Sopimus
Oikaisuvaatimusohje aluehallitus PSHVA

Jakelu Soili Kettunen
Opinnaytety6tiimi, Pohjois-Savon hyvinvointialue



