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hyvinvointialue

Tutkimuspalvelut

1511/13.04/2026
19.05.2026

§ 19/2026

Opinnaytetydlupa KLT-menetelma PSHVA, 30, 1PA310 Peruspalvelut

Valmistelija(t)

Paatos

Hallintosihteeri Riitta Pulkkinen, p. 044 718 6311,
riitta.pulkkinen@pshyvinvointialue.fi

Taman opinnaytetyon lupa on jo hyvaksytty 24.4.2026.

Opiskelija hakee luvalle lisdaikaa. Hyvaksytty opinnaytetydlupa on
ajalle 30.4.2026-31.5.2026. Muutoksessa tata aikaa jatketaan
31.12.2026 saakka.

Roosa Rytilahti hakee lupaa YAMK-opinnaytetyohon: KLT-
menetelma PSHVA, 30, 1PA310 Peruspalvelut. Opinnaytetydn
tavoitteena on selvittaa, minkalaisia kayttokokemuksia tyontekijoilla
on KLT-menetelmasta ja sen soveltuvuudesta alueen mielenterveys-
ja paihdehoitoon. Tavoitteena on tuottaa tietoa tyontekijoiden
kokemuksista KLT- menetelmaan liittyen. Tuloksia voisi hyodyntaa
esihenkilotyossa tulevien koulutustarpeiden suunnitteluun ja
menetelman kayttoa tukevaan tyontekoon.

Opinnaytety0 toteutetaan maarallisena eli kvantitatiivisena
tutkimuksena, mika sisaltaa sahkoisen kyselyn Pohjois-Savon
hyvinvointialueen etelaisen alueen mielenterveys- ja
paihdetyontekijoille.

Tassa tutkimuksessa maarallinen tutkimus on kartoittava tutkimus,
minka tavoitteena on etsia uusia nakokulmia aiheeseen.
Lahtdoletuksena eli hypoteesina on ajatus, ettd KLT-menetelma
taydentad osaamista, mita on helppo hyddyntaa asiakastyossa.

Valmistelijan paatdésehdotus:

Esitan, etta Roosa Rytilahdelle myonnetaan lupa opinnaytetyolle
"KLT-menetelma PSHVA, 30, 1PA310 Peruspalvelut” 31.12.2026
saakka.

Paatan, ettd Roosa Rytilahdelle mydnnetaan lupa opinnaytetydlle
"KLT-menetelma PSHVA, 30, 1PA310 Peruspalvelut” 31.12.2026
saakka.



POhJO|S'SaVOn Hallintopaatds 2(2)
hyvinvointialue

Tutkimuspalvelut

Paatdksen perustelu

1511/13.04/2026

19.05.2026

Perustelut kuvattu asiaselosteessa ja liitteissa.

Ennakkovaikutusten arviointi

Toimivallan peruste

Otto-oikeus

Nahtavilla olo

Liitteet

Jakelu

Hallintosaanto § 52, Sosiaali- ja terveysalan seka pelastustoimen
opiskelijoiden (AMK, YAMK) opinnaytetyot Pohjois-Savon
hyvinvointialueella -ohje, Yleisten palveluiden toimialajohtajan
delegointipaatos § 16/2026

Aluehallitus

Pohjois-Savon hyvinvointialue, verkkosivut 20.5.2026

Eija Jestola
peruspalveluiden linjajohtaja

Tama asiakirja on sahkoisesti allekirjoitettu Pohjois-Savon hyvinvointialueen
asianhallintajarjestelmassa.

Opinnaytetyolupahakemus , KLT-menetelma PSHVA, 30,
1PA310 Peruspalvelut, Rytilahti Roosa

Tutkimussuunnitelma johon sisaltyy tiivistelma ja siihen liitettavat
asiakirjat Opinnaytetydn suunnitelma 12.2.2026

Tutkittavien tiedote ja suostumus Saatekirje

Kyselylomake kyselyn teemat KLT-menetelman kayttd Pohjois-
Savon hyvinvointialueen eteldisella alueella

Tulosten julkaisu hyddyntamissuunnitelma
Aineistonhallintasuunnitelma Master school

Tietosuojaseloste Valmis ONT-tietosuojailmoitus

Muu liite Opinnaytetydsopimus RoosaRytilahti TYM25KY signed
Oikaisuvaatimusohje aluehallitus PSHVA

Koulutusasiantuntijat ja Roosa Rytilahti



