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§ 61/2026 

 
Opinnäytetyö, Matalan kynnyksen jälkipuintiprotokolla KYS-päivystykseen, 
Erityispalvelut, KYS Päivystys 
 
Valmistelija(t) 
 

ylihoitaja Milja Ranta, puh. 0447172203, 
s-posti. milja.ranta@pshyvinvointialue.fi 
 

 
Nea Kirsi hakee tutkimuslupaa opinnäytetyölle ”Matalan kynnyksen 
jälkipuintiprotokolla KYS-päivystykseen”.  
 
Tarkoituksena on kehittää matalankynnyksen jälkipurun toimintamalli 
KYS päivystykseen. Tavoitteena on parantaa päivystyspoliklinikan 
hoitohenkilökunnan resilienssiä potilastapauksista, jotka vaativat 
normaalista poikkeavia toimia ja samalla tukea työssä jaksamista. 
Opinnäytetyö toteutetaan kvalitatiivisena tutkimuksena. Ensimmäisen 
tutkimuskysymyksen aineisto tullaan keräämään ryhmähaastatteluina 
Pohjois-Savon hyvinvointialueella työskenteleviltä kenttäjohtajilta 
sekä ensihoitajilta (n=10). Toisen tutkimuskysymyksen aineisto 
tullaan keräämään asiantuntijapaneelin avulla. Haastatteluaineistosta 
johdetut keskeiset havainnot, teemat ja mahdolliset 
kehittämisehdotukset toimivat asiantuntijapaneelin arvioinnin ja 
jatkotyöstämisen lähtökohtana. Asiantuntijapaneeli (n=5) koostuu 
terveydenhuollon ammattilaisista, jotka toimivat tai ovat toimineet 
akuuttihoitotyössä KYS päivystyksessä. 
 
Valmistelijan päätösehdotus:  
Esitän, että Nea Kirsille myönnetään lupa opinnäytetyölle ” Matalan 
kynnyksen jälkipuintiprotokolla KYS-päivystykseen”. 

 
Päätös Päätän, että Nea Kirsille myönnetään lupa opinnäytetyölle ” Matalan 

kynnyksen jälkipuintiprotokolla KYS-päivystykseen”. 

 
 
Päätöksen perustelu Käy ilmi asiaselosteessa. 
 
Ennakkovaikutusten arviointi 
 - 
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Toimivallan peruste Hallintosääntö 52§, Toimialajohtajan delegointipäätös §16/2026 sekä 

Sosiaali- ja terveysalan sekä pelastustoimen opiskelijoiden (AMK, 
YAMK) opinnäytetyöt Pohjois-Savon hyvinvointialueella- ohje. 

 
Otto-oikeus Aluehallitus 
 
Nähtävillä olo Pohjois-Savon hyvinvointialue, verkkosivut 25.5.2026 
 
 

Sami Remes 
erityispalveluiden linjajohtaja 
 
Tämä asiakirja on sähköisesti allekirjoitettu Pohjois-Savon hyvinvointialueen 
asianhallintajärjestelmässä. 
 

 
 
Liitteet 

 
Oikaisuvaatimusohje aluehallitus PSHVA 

 
 
 
Jakelu 

 
Nea Kirsi 
Milja Ranta 

 
 
 


