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§ 24/2026 
 
Opinnäytetyö, Terveydenhoitajien imetysohjausosaamisen kehittäminen 
neuvolassa, 1PA210 Perhepalvelut 
 
Valmistelija(t) 
 

Perhekeskuspalvelujen palveluyksikköjohtaja Hanna-Mari Tanninen, 
hanna-mari.tanninen@pshyvinvointialue.fi 
 
 

 
Kajaanin ammattikorkeakoulun opiskelija terveydenhoitaja Anniina 
Rantonen hakee Pohjois-Savon hyvinvointialueelta tutkimuslupaa 
opinnäytetyöhön terveydenhoitajien imetysohjausosaamisen 
kehittäminen. Tuotoksena on kehittämissuunnitelma, joka sisältää 
käytäntöön vietävät toimenpiteet osaamisen kehittämiseksi. 
Opinnäytetyö sijoittuu pohjoisen alueen perhekeskuspalveluihin. 
 
Opinnäytetyön (YAMK) tavoitteena on kehittää terveydenhoitajien 
imetysohjausosaamista ja tuotoksena on kehittämissuunnitelma, joka 
sisältää käytäntöön vietävät toimenpiteet osaamisen kehittämiseksi. 
 
Opinnäytetyön on suunniteltu olevan valmis joulukuussa 2026. 
 
Valmistelijan päätösehdotus:  
Esitän terveydenhoitajien imetysohjausosaamisen kehittäminen 
neuvolassa opinnäytetyön tutkimusluvan myöntämistä Anniina 
Rantoselle. Tavoitteena on kehittää terveydenhoitajien 
imetysohjausosaamista ja tuotoksena on kehittämissuunnitelma, joka 
sisältää käytäntöön vietävät toimenpiteet osaamisen kehittämiseksi. 

 
Päätös Myönnän Anniina Rantoselle opinnäytetyön tutkimusluvan 

imetysohjaamisen kehittäminen neuvolassa, pohjoisen alueen 
perhekeskuspalveluihin.  

 
 
Päätöksen perustelu Päätöksen perustelu valmistelutekstissä. 
 
Ennakkovaikutusten arviointi 
 Éi kuulu ennakkovaikutusten arvioinnin piiriin 
 
Toimivallan peruste Hallintosääntö § 51, kohta 11. 
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Otto-oikeus Aluehallitus 
 
Nähtävillä olo Pohjois-Savon hyvinvointialue, verkkosivut 25.3.2026 
 
 

Kati Kantanen 
perhe- ja vammaispalveluiden toimialajohtaja 
 
Tämä asiakirja on sähköisesti allekirjoitettu Pohjois-Savon hyvinvointialueen 
asianhallintajärjestelmässä. 
 

 
 
Liitteet 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Opinnäytetyölupahakemus , Th ohjausosaaminen, 7, 1PA210 
Perhepalvelut, Rantonen Anniina 
Tutkimussuunnitelma johon sisältyy tiivistelmä ja siihen liitettävät 
asiakirjat Anniina Rantonen 11.11.2025 (1) 
Tutkittavien tiedote ja suostumus Saatekirje 
Haastattelurunko alustavat teemat 
Tulosten julkaisu hyödyntämissuunnitelma tulosten hyödyntäminen 
Muu liite Toimeksiantosopimus - Rantonen Anniina SJY24S - 
Pohjois-Savon hyvinvointialue 
Muu liite scan arjaoik 2026-03-10-13-38-09 
Oikaisuvaatimusohje aluehallitus PSHVA 

 

  
Jakelu Johanna Ahonen 

Hanna-Mari Tanninen 
. Opinnäytetyöt 

 
 
 


