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§ 14/2026 
 
Opinnäytetyölupa, Fysioterapeuttien yhteistyö hoitajien ja lääkäreiden kanssa 
perusterveydenhuollossa, vuodeosastoilla - kehitysehdotus Pohjois-Savon 
hyvinvointialueelle 
 
Valmistelija(t) 
 

alue-esihenkilö Arja Tikkanen arja.tikkanen@pshyvinvointialue.fi,  
hallintosihteeri Seni Sinokki seni.sinokki@pshyvinvointialue.fi 
 

 
Maria Bäck opiskelee Turun ammattikorkeakoulussa Sosiaali- ja 
terveysalan kehittämistä ja johtamista ja hakee lupaa 
opinnäytetyölleen Fysioterapeuttien yhteistyö hoitajien ja lääkäreiden 
kanssa perusterveydenhuollossa, vuodeosastoilla – kehitysehdotus 
Pohjois-Savon hyvinvointialueelle. 
 
Opinnäytetyön tavoitteena on kehittää moniammatillista yhteistyötä ja 
yhtenäistää käytänteitä. 
Nykytilaa kartoitetaan sähköisen kartoituksen avulla, jotta havaitaan 
toimivat käytänteet ja tunnistetaan kehittämiskohteet. Tämän pohjalta 
laaditaan kehitysehdotus moniammatillisen työpajatoiminnan avulla. 
 
Valmistelijan päätösehdotus:  
Esitän, että Maria Bäckin opinnäytetyölle myönnetään lupa. 

 
Päätös Päätän, että Maria Bäckille myönnetään opinnäytetyölupa esityksen 

mukaisesti. 

 
 
Päätöksen perustelu Toiminnan kehittäminen 
 
Ennakkovaikutusten arviointi 
 - 
 
Toimivallan peruste Hallintosääntö 52 § Järjestäjä / palvelutoimialat ja johtavien 

viranhaltijoiden tehtävät / Sosiaali- ja terveyspalveluiden toimialojen 
toimialajohtajien yleiset tehtävät / Yleisten palvelujen toimialajohtajan 
delegointipäätös §16, 6.2.2026. 

 
Otto-oikeus Aluehallitus 
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Nähtävillä olo Pohjois-Savon hyvinvointialue, verkkosivut 25.3.2025 
 
 

Eija Jestola 
peruspalveluiden linjajohtaja 
 
Tämä asiakirja on sähköisesti allekirjoitettu Pohjois-Savon hyvinvointialueen 
asianhallintajärjestelmässä. 
 

 
 
Liitteet 

 
Oikaisuvaatimusohje yleisten palveluiden ltk PSHVA 
Tutkimussuunnitelma johon sisältyy tiivistelmä ja siihen liitettävät 
asiakirjat Opinnäytetyön suunnitelma  Maria Bäck  15.2.2026 

 
 
 
Jakelu 

 
Maria Bäck 
Sanna-Maria Nurmi 
Kristiina Kotilainen 
Arja Tikkanen 

 
 
 


