Pohjois-Savon Hankintapaatos 1(2)
hyvinvointialue

Mielenterveys ja hyvinvointi 3090/02.08.00/2025
16.06.2025
§ 54/2025

Suorahankinta, PSHVA-1160-2024, Ryhmaohjaajien koulutus CBASP-menetelmaan
ajalla 1.10.2025 - 31.5.2026, Psykologi Anne Paulo

Valmistelija(t) vastaava ylilaakari Jarmo Pajula, puh. 044 717 5919,
jarmo.pajula@pshyvinvointialue.fi

Hankinnan kohteen kuvaus

Hankitaan ryhméaohjaajien koulutuspalvelu henkildkunnalle ajalla 1.10.2025 -
31.5.2026 masennuksen ryhmamuotoisen hoitomenetelman
kayttéonottamiseksi (CBASP).

CBASP (Cognitive Behavioral Analysis System of Psychotherapy) on kehitetty
kroonisen depression hoitoon ja on Kaypa hoito -suosituksen mukaan
hyddyllinen pitkaaikaisen masennuksen akuuttihoidossa ja toipuneiden
jatkohoidossa.
Koulutuksen tarkoituksena on varmistaa, etta tyontekijat saavat tarvittavat tiedot
ja taidot CBASP-menetelman kayttéon, jotta he voivat tarjota laadukasta hoitoa
pitkdaikaisesta masennuksesta karsiville potilaille.

Perustelut suorahankinnalle
Hankintalain 40 § 2. kohta Vain yksi toimittaja
Perustelu:
Hankintapalvelujen kautta tehdyssa hankintaprosessissa saatu vain yksi tarjous.
Tarjouksen sisaltd on yksikdn koulutustarpeita vastaava.

Hankintamenettelyn kuvaus
Tarjous on pyydetty sahkopostilla 7.4.2025.
Tarjouksia on saatu 1 kpl

Tarjousten jattaja(t); Psykologi Anne Paulo

Hinta kokonaishinta 23 500,00 € (alv 0 %)
Maksaja kustannuspaikka 142222 ja tili 444000
Esittja vastaava ylilddkari Jarmo Pajula

Valmistelijan paatésehdotus:
Esitan, etta ryhmaohjaajien koulutus hankitaan Psykologi Anne
Paulolta.
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Mielenterveys ja hyvinvointi 3090/02.08.00/2025

Paatos

Paatdksen perustelu
Toimivallan peruste
Otto-oikeus

Nahtavilla olo

Liitteet

Jakelu

16.06.2025
Paatan, etta ryhmaohjaajien koulutus CBASP-menetelmaan
hankitaan yksikkoon 142222 Psykologi Anne Paulolta ajalle
1.10.2025 - 31.5.2026 hintaan 23 500,00 € (alv 0 %).
Hankintalain 40 § 2. kohta Vain yksi toimittaja
PSHVA hallintosaantoé 93 §
Yleisten palveluiden lautakunta
Pohjois-Savon hyvinvointialue, verkkosivut 16.6.2025.

Teijamari Laasonen-Balk
palveluyksikkojohtaja, mielenterveyspalvelut

Tama asiakirja on sahkoisesti allekirjoitettu Pohjois-Savon hyvinvointialueen
asianhallintajarjestelmassa.

Hankintaoikaisuohje yleisten palveluiden Itk kynnysarvon alittava

Psykologi Anne Paulo
Jarmo Pajula
Teijamari Laasonen-Balk



