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§ 42/2025 

 
Opinnäytetyö, Potilaan kotiuttaminen polikliinisen sydäntoimenpiteen jälkeen, 
Sydänkeskus, Sydäntutkimusosasto 
 
Valmistelija 
 

Ylihoitaja Katja Sutinen, puh. 0447176860  
katja.sutinen@pshyvinvointialue.fi 
 
 

 
Savonia ammattikorkeakoulun sosiaali- ja terveysalan ylemmän 
ammattikorkeakoulututkinnon opiskelijat Kati Keränen ja Anu 
Kaartinen pyytävät lupaa opinnäytetyöhön: Potilaan kotiuttaminen 
polikliinisen sydäntoimenpiteen jälkeen. Työntilaaja on Pohjois-
Savon hyvinvointialueen, Kuopion Yliopistollisen sairaalan 
Sydäntutkimusosasto. Opinnäytetyö on tutkimuksellinen 
kehittämistyö, jonka tarkoituksena on kahdessa ideointityöpajassa 
kartoittaa sairaanhoitajien kokemuksia polikliinisten 
koronaariangiografiapotilaiden kotiutuksesta toimenpiteen jälkeen 
sekä laatia suunnitelma kotiutuksen kehittämiseksi ja tarkistuslista 
kotiuttamisen tueksi. Opinnäytetyön tavoitteena on yhtenäistää 
osaston henkilökunnan kotiutuskäytäntöjä ja kehittää kotiuttamiseen 
liittyvää hoitoprosessia.  
 
Valmistelijan päätösehdotus:  
Esitän, että sairaanhoitaja Anu Kaartiselle ja sairaanhoitaja Kati 
Keräselle myönnetään lupa opinnäytetyöhön: Potilaan kotiuttaminen 
polikliinisen sydäntoimenpiteen jälkeen.    

 
Päätös Myönnän luvan sairaanhoitaja Anu Kaartiselle ja sairaanhoitaja Kati 

Keräselle opinnäytetyöhön: Potilaan kotiuttaminen polikliinisen 
sydäntoimenpiteen jälkeen. 

 
Päätöksen perustelu Käy ilmi asiaselosteesta 
 
Ennakkovaikutusten arviointi 
 - 
 
Toimivallan peruste Hallintosääntö §54, Sosiaali- ja terveysalan sekä pelastustoimen 

opiskelijoiden (AMK, YAMK) opinnäytetyöt Pohjois-Savon 
hyvinvointialueella-ohje 
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Otto-oikeus Yleisten palveluiden lautakunta 
 
Nähtävillä olo Pohjois-Savon hyvinvointialue, verkkosivut 19.6.2025 
 
 

Minna Mykkänen  
johtajaylihoitaja 
 
Tämä asiakirja on sähköisesti allekirjoitettu Pohjois-Savon hyvinvointialueen 
asianhallintajärjestelmässä. 
 

 
 
Liitteet 

 
Oikaisuvaatimusohje yleispalveluiden ltk PSHVA 

 
 
 
Jakelu 

 
 

 
 
 


