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§ 12/2025

Opinnaytetyd, FIT-mittarit asiakastyon vaikuttavuuden arvioinnin vadlineena
lastensuojelussa

Valmistelija(t) Lastensuojelun palveluyksikkdjohtaja Katja Rautiainen, p. 044 740
1688, katja.rautiainen@pshyvinvointialue.fi

Lapin ammattikorkeakoulun opiskelija Paivi Rasinmaki hakee
tutkimuslupaa opinnaytetyon tekemiseen aiheena "FIT-mittarit
asiakastyon vaikuttavuuden arvioinnin valineena lastensuojelussa.”

Opinnaytetyd (YAMK) linkittyy Pohjois-Savon hyvinvointialueen
lastensuojeluun kohdistuvaan EU:n osarahoittamaan Matkalla
rittdvaan vanhemmuuteen hankkeeseen, jossa yhtena tavoitteena
on pilotoida mittareita asiakastyon valineiksi lastensuojelussa.
Opinnaytetyon tarkoituksena on tarkastella FIT-mittareiden
soveltuvuutta asiakastyon vaikuttavuuden mittaamiseen
lastensuojelussa seka sen kayttdonoton reunaehtoja
lastensuojelussa. Opinnaytteen tavoitteena on edistaa
vaikuttavuuden arviointia lastensuojelussa. Opinnaytetydssa pyritaan
tuomaan esille henkilokunnan ja esihenkildiden nakemyksia FIT-
mittareiden soveltuvuudesta asiakastyon vaikuttavuuden arviointiin.
Lisaksi tavoitteena on laatia suosituksia ja toimenpide ehdotuksia
FIT-mittareiden kayttddnottoon lastensuojelussa. Opinnaytetydssa
keskitytaan konkreettisten ratkaisujen tuottamiseen asiakastyon
vaikuttavuuden arvioinnin lisaamiseksi FIT-mittareita hyodyntamalla.

Opinnaytety6 on tutkimuksellista kehittamistyota, jossa tavoitteena
on tuottaa toimeksiantajaa palveleva ammatillinen tuotos.
Tutkimusaineistoa kerataan lastensuojelun esihenkildiden ja/tai
tydntekijoiden teemahaastatteluiden avulla seka hankkeen
lastensuojelun esihenkiloille ja tyontekijodille jarjestamista tyopajoista.

Opinnaytetyon tekija tyoskentelee Matkalla riittavaan
vanhemmuuteen hankkeessa, jonka toiminnasta osa
opinnaytetyossa kaytettavasta aineistosta kerataan. Aineistoa on
suunniteltu kerattavan maalis-kesakuun 2025 aikana. Opinnaytetyon
on suunniteltu olevan valmis alkuvuodesta 2026.

Valmistelijan paatésehdotus:
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Esitan, etta sosiaalijohtaja myontaa Paivi Rasinmaelle luvan tehda
opinnaytetyd aiheenaan "FIT-mittarit asiakastyon vaikuttavuuden
arvioinnin valineena lastensuojelussa.”

Myonnan Paivi Rasinmaelle luvan tehda opinnaytetyo aiheenaan
"FIT-mittarit asiakastyon vaikuttavuuden arvioinnin valineena
lastensuojelussa.”

Opinnaytetyo tukee osahankkeessa toteutettavaa mittareiden
kayttdéonoton pilotointia ja toimintaan vakiinnuttamisen valmistelua:
opinnaytetydn suunnitelma on valmisteltu osana osahankkeen
toteutusta seka lastensuojelun palveluyksikdn kanssa.

Hallintosaantd 54 §. Ohje sosiaali- ja terveysalan seka
pelastustoimen opiskelijoiden (AMK, YAMK) opinnaytety® Pohjois-
Savon hyvinvointialueella.
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