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§ 13/2025 
 
Opinnäytetyölupa, Sosiaalinen kuntoutus Pohjois-Savon hyvinvointialueella ja 
kolmannen sektorin palvelut sen tukena 
 
Valmistelija(t) 
 

Alue-esihenkilö Sari Räsänen, puh. 044 718 5813 
sari.rasanen3@pshyvinvointialue.fi  
 
Hallintosihteeri Pia Tossavainen, puh. 044 061 4206 
pia.tossavainen@pshyvinvointialue.fi 
 
 

 
Sosionomiopiskelijat Anne-Maria Lustig ja Miia Kotilainen hakevat 
lupaa opinnäytetyölleen ” Sosiaalinen kuntoutus Pohjois-Savon 
hyvinvointialueella ja kolmannen sektorin palvelut sen tukena.”  
 
Opinnäytetyön tarkoituksena on perehtyä Pohjois-Savon 
hyvinvointialueen sosiaalisen kuntoutuksen palveluihin, kolmannen 
sektorin yhteistyön mahdollisuuksiin sekä tutustua laajemmin myös 
muualla Suomessa toteutettaviin sosiaalisen kuntoutuksen 
palveluihin.  
 
Opinnäytetyö toteutetaan monimenetelmäisenä tutkimuksena, jossa 
yhdistyy Pohjois-Savon hyvinvointialueella toteutettavat haastattelut 
sosiaalityöntekijöille ja sosiaaliohjaajille, jotka työskentelevät 
sosiaalisen kuntoutuksen kanssa, sekä laajemmin toteutettava 
anonyyminä kyselynä, jolla kerätään tietoa sosiaalisen kuntoutuksen 
palveluista Suomessa laajemmin.  
 
Tavoitteena on esittää tulosten ja kerättyjen tietojen pohjalta 
mahdollisia kehittämisehdotuksia työskentelyn tueksi sosiaaliseen 
kuntoutukseen yhdistyen Pohjois-Savon hyvinvointialueen 
aikuissosiaalityölle. Opinnäytetyön on tarkoitus olla valmiina 
viimeistään jouluna 2025. 

 
 
Valmistelijan päätösehdotus:  
Esitän opinnäytetyöluvan myöntämistä sosionomiopiskelijoille Anne-
Maria Lustigille ja Miia Kotilaiselle opinnäytetyöhön ”Sosiaalinen 
kuntoutus Pohjois-Savon hyvinvointialueella ja kolmannen sektorin 
palvelut sen tukena”. 
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Päätös Päätän myöntää opinnäytetyön luvan sosionomiopiskelijoille Anne-

Maria Lustigille ja Miia Kotilaiselle opinnäytetyöhön ”Sosiaalinen 
kuntoutus Pohjois-Savon hyvinvointialueella ja kolmannen sektorin 
palvelut sen tukena”. 

 
Päätöksen perustelu Perustelut asiaselosteessa ja liitteissä. 
 
Ennakkovaikutusten arviointi 
 - 
 
Toimivallan peruste Hallintosääntö §54, Sosiaali- ja terveysalan sekä pelastustoimen 

opiskelijoiden (AMK, YAMK) opinnäytetyöt Pohjois-Savon 
hyvinvointialueella -ohje 

 
Otto-oikeus Aluehallitus 
 
Nähtävillä olo Pohjois-Savon hyvinvointialue, verkkosivut 4.3.2025 
 
 

Heli Pärnänen 
sosiaalihuollon johtava viranhaltija (sosiaalijohtaja) 
 
Tämä asiakirja on sähköisesti allekirjoitettu Pohjois-Savon hyvinvointialueen 
asianhallintajärjestelmässä. 
 

 
 
Liitteet 

 
Oikaisuvaatimusohje aluehallitus PSHVA 
Ei-julkinen asiakirja 

 
 
Jakelu  Anne-Maria Lustig 
  Miia Kotilainen 
  Sari Räsänen 


