Vammaisneuvoston lausunto omaishoidon tuen
toimintaohjeisiin ja myontamisperusteisiin

Omaishoidon tuen toimintaohje on luonteeltaan ohjeellinen, eika se voi korvata lain
omaishoidon tuesta (937/2005) edellyttamaa yksilollista harkintaa. Paatokset on
tehtava ensisijaisesti lain perusteella hoidettavan toimintakykyyn seka hoidon
sitovuuteen ja vaativuuteen nojautuen.

Lakisaateinen vapaa ja paivatoiminta

Paivatoiminta voi toimia omaishoitajan lakisaateisen vapaan jarjestamistapana vain
silloin, kun se tosiasiallisesti kattaa vapaan ajaksi tarvittavan hoidon ja vapauttaa
omaishoitajan kokonaan hoitovastuusta. Osittainen tai lyhytkestoinen paivatoiminta
ei taytd omaishoidon tuesta annetun lain (937/2005) mukaista lakisaateista vapaata.

Paivatoiminta voi toimia omaishoitajan lakisaateisen vapaan jarjestamistapana vain
silloin, kun se on seka omaishoidettavan ettd omaishoitajan edun mukaista,
tosiasiallisesti kattaa vapaan ajaksi tarvittavan hoidon ja vapauttaa omaishoitajan
kokonaan hoitovastuusta. Naissa tilanteissa on lisaksi tarpeen tehda tasmalliset ja
yksiselitteiset kirjaukset siita, miten hoito vapaan aikana jarjestetaan ja miten
omaishoitajan vapaa tosiasiallisesti toteutuu. Paivatoimintaa, tuntirajoja tai muita
ajallisia rajauksia ei voida kayttaa omaishoitajan lakisaateisten vapaiden
korvaamisena tilanteissa, joissa omaishoitaja ei tosiasiallisesti saa vapaata
hoitovastuusta.

Lisaksi on tarkeaa tasmentaa, etta omaishoitajan lakisaateisia vapaita tai
vammaispalvelulain mukaista lyhytaikaista huolenpitoa ei tule laskea mukaan
mahdollisiin tunti- tai vuorokausirajoihin, joilla arvioidaan hoidon sitovuutta. Muussa
tapauksessa jo vahainen lisavapaiden kaytto voisi tosiasiassa estaa omaishoidon
tuen saamisen, mika ei ole lain tarkoituksen mukaista.

Paatoksenteon maaraaika

Paatds omaishoidon tuesta on tehtava ilman aiheetonta viivytysta. Mikali
kasittelyaika ylittaa kolme kuukautta, viivastyksen erityinen syy on yksiloitava ja
perusteltava asiakaskohtaisesti siten, ettei asiakkaan oikeus valttamattomaan
huolenpitoon vaarannu. Tekstissa korostettiin kohtaa kolme kuukautta. Korostus
pitaisi poistaa, koska hakemukset tulee kasitella joka tapauksessa viivytyksetta.
Kolmesta kuukaudesta tai sen ylittavasta paatoksenteon ajasta ei saa tulla
kaytantoa.



Toimintakyky ja kategoriset rajaukset

Laki omaishoidon tuesta (937/2005) edellyttaa yksilollista arviota hoidettavan
toimintakyvysta seka siita seuraavasta hoidon sitovuudesta ja vaativuudesta.
Paatoksenteossa ei ole lainmukaista sulkea omaishoidon tukea pois avun muodon,
kuten ohjauksen, valvonnan tai paivatoiminnan perusteella, vaan arvio on tehtava
kokonaisuutena.

Vaikka toimintaohjeessa viitataan yksil6lliseen arviointiin, on olemassa riski, etta
muiden palveluiden luettelo ohjaa kaytantoja kaavamaiseen suuntaan. Esimerkiksi
paivatoimintaan osallistuminen tai koulun yhteydessa jarjestettava aamu- ja
iltapaivatoiminta voi kaytannossa vaikuttaa siihen, ettei omaishoidon tukea myonneta
lainkaan tai etta hoitopalkkiota tai palkkioluokkaa alennetaan, vaikka hoito olisi
palveluista huolimatta edelleen sitovaa ja vaativaa.

Taman vuoksi toimintaohjeessa on tarpeen kirjoittaa viela selvemmin auki, etta
hoidon sitovuus ja vaativuus arvioidaan aina yksildllisesti ja etta luetellut muut
palvelut ovat ainoastaan esimerkkeja mahdollisesti huomioon otettavista tekijoista,
eivat automaattisia rajaavia perusteita.

Lisaksi olisi perusteltua muokata esimerkkeja siten, etta niista poistetaan viittaukset
tyo- ja paivatoimintaan seka aamu- ja iltapaivatoimintaan. Mydskaan seitseman
tunnin paivittaista rajaa ei tule kayttadad ehdottomana kriteerina. Sosiaali- ja
terveysministerion omaishoitolakia koskevan oppaan mukaan hoitopalkkiota ei voida
alentaa pelkastaan sen perusteella, etta hoidettava viettaa keskimaarin yli seitseman
tuntia vuorokaudessa kodin ulkopuolella, jos hoidon ja huolenpidon tarve kotona on
tavanomaista suurempaa.

Lisaksi on tarkeaa tasmentaa, etta sellaisia toimintoja, jotka eivat vahenna hoidon
sitovuutta, kuten oppivelvollisen opintoja, omaishoitajan lakisaateisia vapaita tai
vammaispalvelulain mukaista lyhytaikaista huolenpitoa, ei lasketa mukaan
mahdollisiin tunti- tai vuorokausirajoihin. liman tata tarkennusta jarjestelma voi johtaa
tosiasialliseen syrjintaan ja estaa omaishoidon tuen saamisen tilanteissa, joissa
hoidon tarve on edelleen merkittava.

Vammaisneuvoston kuuleminen

Vammaisneuvostoa ei ole osallistettu omaishoidon tuen toimintaohjeen ja
myontamiskriteerien valmisteluun. Kyseessa on asia, jolla on merkittava vaikutus
vammaisten henkildiden asemaan. Vammaisneuvoston kuulemista ei olla toteutettu
lain hyvinvointialueesta (611/2021) 32 §:n mukaisesti. Vammaisneuvosto kiittaa
mahdollisuudesta lausua asiasta jalkikateen.



Terveystarkastukset ja maaraaikaisuus

Toimintaohjeessa ei ole myoskaan hyvinvointi- ja terveystarkastusten kohdalla tuotu
esille, kuinka ne kaytanndssa toimivat. Ohjeessa tulisi selkeasti kuvata, miten
tarkastuksiin paasee, kuka ne toteuttaa ja mita ne kaytannossa sisaltavat.

Omaishoidon tuen paatos voi olla maaraaikainen erityisesta syysta, silloin kun
omaishoidon tarpeen kesto on etukateen arvioitavissa eika tuen tarpeen arvioida
olevan pysyva. Maaraaikainen sopimus on perusteltu esimerkiksi tilanteissa, joissa
hoidettavan elamantilanteen tai toimintakyvyn ennakoidaan muuttuvan, kuten
leikkauksen tai ohimenevan sairauden yhteydessa.

Maaraaikainen omaishoitajuus on toimiva ja tarkoituksenmukainen jarjestely, jolla
voidaan tukea kotona selviytymista ja samalla vahentaa raskaampien ja kalliimpien
palvelujen, kuten kotisairaanhoidon, tehostetun palveluasumisen tai laitoshoidon
tarvetta.



