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Lahde: Sitra megatrendit 2026

5. Digitalisaatio
6 . Nopeutuva tarve muutoksille

Em. lahtokohdista johtuen suunnitelmassa arvioidaan
tilannetta v 2030 saakka . On myos nakyma vuoteen 2035

Viimeistaan vuonna 2028 suunnitelma on paivitettava
jatkumaan 2030 luvulle
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Asumispalvelut
Palveluverkkonakokulma
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Asumispalveluiden tavoiteasetanta

Ymparivuorokautinen asuminen

tavoite etta 6 % yli 75 vuotiaista on palvelun piirissa
Yhteisollinen asuminen

tavoite etta 2 % yli 75 vuotiaista on palvelun piirissa
Lyhytaikainen asuminen (sosiaalihuoltolaki)

tavoite mitoitus 0,5 % yli 75 vuotiaista on palvelun piirissa

(tarkentuu myohemmin )
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Lyhytaikainen asuminen (sosiaalihuoltolaki)
(sis. ns. kriisipaikat, osin omaishoidon vapaan jarjestamisen ,asumisen
odottajien jarjestelyjonon)

Tuotetaan omana toimintana
Ostopalvelua vain hyvin rajatusti (pl palveluteli omaishoidon vapaan jarjestamistapana)

Merkittavimmat yksikot
 Siilinjarvi Mummon kammari
* Levanen lyhytaikaishoitoyksikko
* Yksittaisia paikkoja ympari maakuntaa asumisen yksikoissa
. Kapa3|teett| n.140-150 paikkaa
Laskennallisesti hieman alimitoitettu (jos tarve 0.5%)
Tulevaisuuden tarve voidaan arvioida kun odottamisen prosessi on optimoitu
Optimaalisen kayttdasteen hallinnan nakdkulmasta yksikdn koon on oltava riittava, em. nakdkulma puoltaa seudullista jarjestamistapaa

Hyvinvointialueen omaa palvelutuotantoa taydentaa palveluseteli omaishoidon vapaan jarjestamistapana(mahdollistuu osin
lahipalveluna)

Arviointi- ja kuntoutusosasto (R2) perustaminen selvityksessa
» Vaikutta kokonaisuuteen (on terveydenhuollon toimintaa)

Pohjois-Savon
hyvinvointialue




Yhteisollinen asumien

Pyritaan jarjestamaan jokaisen kunnan alueella lahipalveluna

Toteuttajana yksityiset toimijat

« Palveluseteli , (myohemmin kilpailutus mahdollinen)

Hyvinvointialueen oma tuotanto

- Tukeutuen kumppanuussopimukseen tai muutoin vuokrattuun kiinteistoon
Perhehoito taydentaa yhteisollisen asumisen palveluverkkoa

« Toimeksiantosuhteinen perhehoito , tavoitteena kaynnistaa ammatillinen perhehoito

Nykylainsaadanta ei tunne ryhmakotia palvelumuotona. Jatkossa korvaava palvelu on
yhteisollinen asuminen
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lkaantyneiden asumisen palveluverkon
suunnittelun lahtokohdista

Ymparivuorokautisen asumisen peittavyys hieman muuta maata suurempi
Asumisen kustannusrakenne raskas oman tuotannon osalta

Oman palvelutuotannon hinnan on oltava kilpailukykyinen suhteessa ostopalveluun
Syntyy paine luopua yksikoista, joista ei saada kustannustehokkaita

Rakenne muutoksen yhteydessa olisi tarve nykyaikaistaa tuottavuus nakokulmasta
kiinteistokantaa.

Investointimahdollisuuksien ollessa rajallisia, olemassa oleva kapasiteetti on syyta
hyodyntaa (seudullinen tarkastelu) ja mahdollisuuksien mukaan remontein ajantasaistaa
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lkaantyneiden asumisen palveluverkon
suunnittelun lahtokohdista

Asumispalvelupaikan tulisi jarjestya mahdollisuuksien mukaan siten, etta omaisten on
mahdollista vierailla

Osa ikaantyneiden lapsista siirtynyt seutukeskuksiin, mika lisaa kysyntaa keskuskaupungeissa
(huomioitava mitoituksessa pl Varkaus)

» 1/2026 laskennassa 10 %:lle keskuskaupungin (Kuopio) paikoille oli ohjautunut asiakas muista
kunnista tai litoskuntien alueelta

» Vastaavasti kantakaupungista lahtoisin olevista asiakkaista 5 % sijoittui kantakaupungin
ulkopuolelle( paaosin ei asiakaslahtdinen vaan asiakkaita joilla ei omaa toivetta/omaisia)

Asumispalvelupaikka on jarjestettava viiveetta kuitenkin viimeistaan 90 vrk sisalla

Kiinteistokannan ja palvelutarpeen alueellisen epatasapainon takia palveluiden jarjestamisen
tarkastelukulma on seudullinen.
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Asumispalvelutoiminnan dynamiikasta

Asumispalvelupaikkoja vapautuu n 80-90 /kk

Kun kotihoidon kyvykkyys ml yhteisollinen asuminen seka perhehoito alkavat toimia vahvemmin asumisen
rajapinnassa, asumispalveluiden keskimaarainen hoito aika lyhenee ja kierto nopeutuu

Jos keskiarvo asumisaika on nyt n. 22 kk, mikali se laskee 20 kk:een, tarkoittaa se reilun 200 paikan
laskennallista lisaysta
« Em. muutos toteutuessaan vastaa n. 3 vuoden ikaantymiskehityksen aiheuttamaa paikka tarpeen lisaysta

* On edellytys, jotta paastaan 6% peittavyyteen

Pienissa yksikoissa esim. 15 paikkaa ei valttamatta asumispalvelupaikkaa vapaudu joka vuosi, jolloin se ei
vastaa tarpeeseen lahipalveluna, johon on vastattava lain saatamassa 90 vrk maaraajassa.

Jos paikka ei jarjesty asiakkaan toivomana lahipalvelua mahdollistetaan siirtyminen toivottuun yksikkoon
paikan jarjestyessa
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lkaantyneiden asumisen palveluverkon
suunnittelun lahtokohdista

Palveluverkkosuunnittelussa huomioidaan oma ja markkinoilla oleva kapasiteetti

Vuosina 23-24 asumispalvelukapasiteettia jouduttiin alasajamaan henkiloston saatavuuden
takia osalla paikkakuntia.

On oletettava, etta henkiloston saatavuus ongelma palaa lahivuosina. Keskuskaupungeissa
henkiloston saatavuuden oletetaan olevan parempaa.

Suunnittelu on syyta tehda seudullisesti huomioiden kuitenkin omaisten muuttoliikenteen
aiheuttama lisakysynta keskuskaupungeissa

Em. nakokohdat huomioiden aiemmassa suunnittelussa ollut 15 % lisays alle 75v kayttoon
on syyta pitaa mukana, mutta suunnittelussa mutta syyta kohdistaa
keskuskaupunkiin/seutukeskuksiin.
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lkaantyneiden asumisen palveluverkon
suunnittelun lahtokohdista

Hyvinvointialue vuokraa vain tilat jotka se tarvitsee

Vuokrataan vain henkilokunnan tarvitsemat sosiaalitilat ja asukkaiden tilat, joiden kulut
kohdistetaan asukasvuokriin.

Kiinteistojen on oltava toimivia, terveellisia ja turvallisia seka asiakkaille etta tyontekijoille

Vaihtoehtona toimimattomille tai kustannustehottomille tiloille tai alueellisille tarpeille
harkitaan vaihtoehtoisia ratkaisuja

lkaantymiskehityksen aiheuttama palvelutarve kasvaa vuoteen 2035 kiihtyvasti, vuoden
2035 jalkeen tarpeen kasvu jatkuu, varsinkin ymparivuorokautisen hoivan osalta
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Kiinteistoja lkaantyneiden asumispalveluissa
kpl (vuokrattuja 48 kpl,1 oma)

Ymparivuorokautinen palveluasuminen (oma tuotanto)

KL2 Valttava, peruskorjaus 1-5 vuoden kuluessa tai uusiminen 6-10 vuoden kuluessa 3 kpl - :
KL3 Tyydyttava, kevyt huoltokorjaus 1-5 vuoden kuluessa tai peruskorjaus 6-10 vuoden kuluessa 26 kpl
KL4 Hyva, kevyt huoltokorjaus 6-10 vuoden kuluessa 15 kpl
KL5 Erinomainen/uusi, ei toimenpiteita seuraavan 10 vuoden kuluessa 2 kpl AN /

Kiinteistoja, joissa HVA vuokralla, mutta yksityinen palveluntuottaja tuottaa ymparivuorokautista palveluasumista
KL4 Hyva, kevyt huoltokorjaus 6-10 vuoden kuluessa 2 kpl
KL5 Erinomainen/uusi, ei toimenpiteita seuraavan 10 vuoden kuluessa 1 kpl

Kotihoitoon vuokrattuja ryhmakotitiloja

KL1 Heikko, uusitaan 1-5 vuoden kuluessa 1 kpl
KL2 Valttava, peruskorjaus 1-5 vuoden kuluessa tai uusiminen 6-10 vuoden kuluessa 1 kpl
KL3 Tyydyttava, kevyt huoltokorjaus 1-5 vuoden kuluessa tai peruskorjaus 6-10 vuoden kuluessa 2 kpl
KL4 Hyva, kevyt huoltokorjaus 6-10 vuoden kuluessa 3 kpl
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lkaantymiskehityksesta

« nyt tehty ikaantymiskehityksen arvio perustuu tilastokeskuksen ennusteeseen 10/24

« aiemman suunnittelun pohjana oli v 22 hyvinvointialuevalmistelun yhteydessa kaytetty
ennuste
o Uusi ennuste yli 75 vuotiaiden maarasta vuonna 2035 on n 3000 asukasta pienempi ,

o Mika on merkittava muutos ja huomioitu tassa suunnittelussa

* Ymparivuorokautinen asuminen painottuu vanhimpiin ikaluokkiin ja kapasiteetista n 60%
on yli 85 vuotiaiden kaytossa

* YIli 85 vuotiaiden suhteellinen osuus yli 75 maarasta nousee

o V 2026 26,3%

o V2030 25,4% (isot ikéluokat 1945-1950 => 80-85v)
o V203532,1%
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Pohjoinen alue (lisalmi, Kiuruvesi, Lapinlahti, Rautavaara, Sonkajarvi,

Vierema)

Ymparivuorokautinen asumispalvelu: omat paikat 381, osto kapasiteetti 263

Tarve vuonna 2030 6 % peittavyyden mukaan 465 paikkaa ja lisaksi 15 % varaus alle 75v

kayttoon, yhteensa 535 paikkaa

Tulossa lisalmeen 60-paikkainen ymparivuorokautisen palveluasumisen yksikko, jossa osa (8)
paikoista lyhytaikaista asumista. Korvaa nykyiset Kirkonsalmen 52 paikkaa ja Onnimannin 9

paikkaa.
Paikkamaara ylittaa laskennallisen tarpeen 97 paikalla vuonna 2030

Huomiot

* Kun tarkastellaan 6 % peittavyyden nakdkulmasta, ylikapasiteettia on kaikilla

paikkakunnilla

* Ennakoitaessa 2030 lukua pidemmalle ja huomioiden tydvoiman saatavuus seka
kaupunkeihin kohdistuva kysynta, voidaan joutua arviomaan lisakapasiteetin tarvetta

keskuskaupungissa.
» Kapasiteetti vuonna 2035 632 paikkaa, tarve 574 paikkaa

Yhteisollisen asuminen:
* Nykytilanne 5 palveluseteliasiakasta
+ Tarve 1 % peittavyydella 77 paikkaa ja 2 % peittavyydella 155 paikkaa
« Jarjestamistapoja oma tuotanto omassa kiinteistossa
tai kumppanuussopimuksella, palveluseteli
+ Edetaan hyodyntaen nykyista kiinteistokantaa
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Paikat riittaa

Vierema
n . Sonkajarvi
Kiuruvesi

lisalmi Rauta-
vaara

Lapinlahti

POHJOINEN ALUE (lisalmi, Kiuruvesi,
Lapinlahti, Rautavaara, Sonkajarvi, Vierema)

Nyt v. 2030 v. 2035
Paikat 644 632 632

Tarve 535 574
Erotws| | ol s

Vaestdennuste: Tilastokeskus/StatFin tietokanta 24.10.2024




Keskinen alue (Kuopio ml liitoskunnat, Tuusniemi, Kaavi, Siilinjarvi)

Ymparivuorokautinen asumispalvelu: omat paikat 492, osto kapasiteetti 857

Tarve vuonna 2030 6 % peittdvyyden mukaan 1242 paikkaa ja lisaksi 15 % varaus alle 75v kayttoon,
yhteensa 1428 paikkaa

Tulossa Julkulan yksikko 60 paikkaa, markkinaehtoinen yksikko 40 paikkaa ja Siilinjarvi 30 paikkaa Nilsis

(+15 yhteisollista asumista) Maaninka g\
1lin-

P Juan
. P R TP . . Jarvi q
Paikkamaara ylittaa laskennallisen tarpeen vuonna 2030, mutta vuoteen 2035 mennessa LA
paikkamaara alittaa laskennallisen tarpeen 118 paikalla.
] Karttula Kuopi Tuus-
Huomiot uopio niemi

» Kun tarkastellaan 6 % peittavyyden nakdkulmasta aluetta Nilsia, Tuusniemi, Kaavi,
Riistavesi, on alueellisesti ylikapasiteettia. Karttulan, Maaningan ja Juankosken osalta
ilman lisainvestointeja tarvetta ohjautuu keskikaupunkiin tai alueelle

» Ennakoitaessa 2030 lukua pidemmalle, huomioiden tydvoiman saatavuus ja kaupunkeihin KESKINEN ALUE_I:_ Kaa\_"’ K_UOplo’ Siilinjarvi,
kohdistuva kysynta seka Siilinjarvi-Kuopio akselin ikaantymiskehitys, on merkittavaa uusniemi
lisatarvetta keskuskaupungissa ja Siilinjarvella.

Nyt v. 2030 v. 2035
+ Kapasiteetti vuonna 2035 on 1479 paikkaa ja tarve 1597, joten vaje on merkittava, (pl .
Kaavi Tuusniemi Nilsia) varsinkin keskuskaupungissa Paikat 1349 1479 1479
Yhteisollisen asuminen: Tarve 1428 1597

. . _ Paikat ei
» Nykytilanne 47 paikkaa, tulossa 54 paikkaa riita

« Tarve 1 % peittavyydella 207 paikkaa ja 2 %peittavyydelld 414 paikkaa

Vaestdennuste: Kuopio ja litoskunnat Kuopion kaupungin vaestdennuste

- Jarjestamistapoja oma tuotanto omassa kiinteistéssé tai kumppanuussopimus, palveluseteli 12/24, Muut kunnat: Tilastokeskus/StatFin fietokanta 24.10.2024

« Edetaan hyodyntaen nykyista kiinteistokantaa lisaksi uudishanke Siilinjarvi 15 paikkaa
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Lantinen alue (Suonenjoki, Rautalampi, Tervo, Vesanto, Pielavesi,
Keitele)

Ymparivuorokautinen asumispalvelu: omat paikat 194, ostokapasiteetti 108 paikkaa

Tarve vuonna 2030 6 % peittadvyyden mukaan 248 paikkaa ja lisaksi 15 % varaus alle 75v kayttéon

yhteensa 285 paikkaa Pielavesi
Tulossa Suonenjoen korvaava yksikko 50 paikkaa (+ 20 Yhteisollista), korvaa Veljeskoti —Joenranta, O
joissa nyt 40 paikkaa. o
Paikkamaara ylittaa laskennallisen tarpeen 27 paikalla vuonna 2030. Vesanto
Huomiot Rauta.
lampi
 Kun tarkastellaan 6 % peittavyyden nakokulmasta ja kun Karttula on huomioitu keskisen SIELEEL
alueen paikkatarpeeseen, ylikapasiteettia on. Karttulan kasvavaa tarvetta arvioidaan
ohjautuvan alueelle tai keskikaupunkiin.
* Ennakoitaessa 2030 lukua pidemmalle syytta on arvioida tydvoiman saatavuus ja w o ]
kaupunkeihin kohdistuva kysynté ennen uusia linjauksia LANTINEN ALUE: Suonenjoki, Rautalampi,
_ , , _ _ Tervo, Vesanto, Pielavesi, Keitele
+ Kapasiteetti vuonna 2035 on 312 paikkaa ja tarve 296 paikkaa
Nyt v. 2030 v. 2035
Yhteisollisen asuminen .
Paikat 302 312 312

* Nykytilanne 26 paikkaa (seteli+ omatuotanto)
Tarve 2

85 296
o I R

Vaestoennuste: Tilastokeskus/StatFin tietokanta 24.10.2024

+ Tarve 1 % peittavyydelld 47 paikkaa ja 2 %peittavyydelld 94 paikkaa

+ Jarjestamistapoja oma tuotanto oma kiinteistossa
tai kumppanuussopimus ,palveluseteli

« Edetaan hyddyntaen nykyista kiinteistokantaa, lisaksi uudishanke Suonenjoki 20 paikkaa

Paikat riittaa
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Etelainen alue (Leppavirta, Varkaus, Joroinen)

Ymparivuorokautinen asumispalvelu: omat paikat 314, ostokapasiteetti 240 paikkaa

Tarve vuonna 2030 6 % peittdvyyden mukaan on 381 ja lisaksi 15 % varaus alle 75v kayttoon
yhteensa 438 paikkaa.

Paikkamaara ylittaa laskennallisen tarpeen 116 paikalla vuonna 2030.

Huomiot
+ Kun tarkastellaan 6 % peittavyyden nakdkulmasta, ylikapasiteettia on kaikilla

paikkakunnilla.

* Ennakoitaessa 2030 lukua pidemmalle syyttd on huomioida tyovoiman saatavuus ja
kaupunkeihin kohdistuva kysynta.

* Nykyinen kapasiteetti on 554 paikkaa ja tarve vuonna 2035 on 468 paikkaa

Yhteisollisen asuminen:

* Nykytilanne 14 palveluseteliasiakasta Varkaudessa, tulossa 39 paikkaa
« Tarve 1 % peittavyydella 65 paikkaa ja 2 %peittavyydella 130 paikkaa
+ Jarjestamistapoja oma tuotanto oma kiinteistdossa tai kumppanuussopimus ,palveluseteli

« Edetaan hyodyntaen nykyista kiinteistokantaa lisaksi uudishanke

Paikat riittaa
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Leppavirta

Varkaus

Joroinen

ETELAINEN ALUE: Leppavirta, Varkaus,
Joroinen
Nyt v. 2030 v. 2035
Paikat 554 554 554

Tarve 438 468

Vaestoennuste: Tilastokeskus/StatFin tietokanta 24.10.2024
Paikkojen tarve laskettu 6 % peittavyydella




Ymparivuorokautinen asumispalvelu kaikki alueet

KAIKKI ALUEET YHTEENSA

Paikat Nyt v.2030 v.2035

Pohjoinen alue 644 632 632
Keskinen alue 1349 1479 1479
Lantinen alue 302 312 312
Etelainen alue 554 554 554
PAIKAT YHTEENSA* 2849 2977 2977
Tarve v.2030 v.2035

Pohjoinen alue 535 574
Keskinen alue 1428 1597
Lantinen alue 285 296
Etelainen alue 438 468
TARVE YHTEENSA** 2686 2935

crorus I ™

Pohjois-Savon  «) pajkat yhteensa v. 2030 luvut siséltavat vuoteen 2030 mennessa avattavat uudet yksikét ja niiden paikat
hyvinvointialue  «+) Tarve yhteensa, Vaestoennuste vuosille 2030 ja 2035: Tilastokeskus/StatFin tietokanta 24.10.2024, paikkojen tarve laskettu 6 % peittavyydella




Muut ikaantyneiden palvelut
palveluverkko nakokulma
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Digitaaliset palvelut osana palveluverkkoa

Digitaalisia palveluita kaytetaan kun ne ovat asiakkaille soveltuvia ja vastaavat
palvelutarpeeseen. Digitaalisten palveluiden rinnalla myos muita palveluvaihtoehtoja

Etahoiva
« Tavoite peittavyys 19% (tilanne 1/26 16%)

Etapaivatoiminta
» Tavoite peittavyys 25% (tilanne 1/26 14%)

Laakeautomaatit
+ Tavoite peittavyys 30% (tilanne 1/26 27% )

Turvapalvelukeskuksen tuki ja sahkoinen oven avaus ovat kaytossa koko alueella

Etavastaanottopalvelut kehittyva palvelu
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Asiakasohjaus

Palvelun jarjestaminen keskitetylla resurssilla varmistaa neuvonnallista tyootetta ja vaikuttavuutta (oma osaamisala
joka tukee palvelustrategiaa).

Ikakeskuksen neuvontaan tuli vuonna 2025 n. 15500 yhteydenottoa.

« Talla hetkella asiakkaita palvellaan puhelimessa (n. 75-80 %), chat- yhteydella (n. 10 %), sahkopostilla ja
kahdessa palvelupisteessa (Kuopio ja lisalmi).

. Palvelupisteissa asioinnin osuus oli n. 7,5 %.

+ Kansallisesti kasvokkaisen kohtaamisen palvelupisteita on noin puolella hyvinvointialueista. Pohjois-Savon
maantieteelliset erityispiirteet huomioiden kasvokkain kohtaaminen ei ole tuottavuuden kannalta perusteltu

tapa jarjestaa palvelua. Keskittyminen muihin palvelukanaviin turvaa oikea-aikaisen palvelun ja riittavat
resurssit koko alueelle.

Tavoitteena tulevaisuudessa on ottaa kayttoon kuvayhteydellinen neuvonta koko hyvinvointialueella.

Lisaksi palvelukanavina puhelin ja OmaSavon mahdollistama etapalvelu mm. chat.
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Kotiin vietavat palvelut

Toimii asiakkaan asuinymparistossa, jalkautuva kotikayntityo.
Kotihoito
Kotikuntoutus
Asiakasohjaus
Gerontologinen sosiaalityo

Perhe ja omaishoito
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Kuntouttavalla paivatoiminnalla tuetaan asiakkaita selviytymaan paremmin arjessaan ja tavoitteena on vahentaa
tarvetta raskaimmille palveluille. Palvelua toteutetaan 21 paikkakunnalla, joissa kokoontuu 72 ryhmaa.
Paivatoimintaa toteutetaan osa- ja kokopaivaryhmina. Kokopaivaryhmat ovat paasaantoisesti suunnattu

omaishoitoperheille ja osapaivaryhmat kotihoidon asiakkaille. Suurimmilla paikkakunnilla toimintaa jarjestetaan
kaikkina arkipaivina.

Etapaivatoimintaa tuotetaan jokaisena arkipaivana ja ryhmia on n. 40.

Tulevaisuudessa tavoitteena on lisata erityisesti etapaivatoiminnan volyymia, joka parantaa paivatoiminnan

palvelun saatavuutta ja saavutettavuutta kustannustehokkaalla toimintamallilla. Tavoitteena on etapaivatoiminnan
peittavyyden kasvattaminen 25%:n kotihoidon etahoivan piirissa olevien asiakkaiden osalta.

Kuntouttava paivatoiminta on sosiaalihuoltolain 19§ mukaista tukipalvelua, jonka lisaamiseen hallitusohjelmassa
(2023) hyvinvointialueita kannustetaan.

Palveluverkko on talla hetkella kattava. Toiminnan suunnittelussa on kuljetuspalveluiden saatavuudella ja
kustannuksilla keskeinen merkitys, jonka vuoksi digitaalisten ja muiden korvaavien palveluiden kehittyminen
tarjoaa mahdollisuuden tarkastella palvelun tuottamistapoja jarjestamistapaa ja verkostoa uudelleen.
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Geriatriset palvelut - palveluverkko

1. Geriatriset poliklinikat
* Matalan kynnyksen muistivastaanotto yli 70-vuotialle turvataan jokaisen kunnan alueella
* Avustettu etavastaanotto (hoitaja asiakkaan kanssa, laakari etana) turvataan alueellisesti Iahella kotia jatkossa
« Laakarin lahivastaanotot toimivat Varkaudessa, Kuopiossa ja lisalmessa
« Laakarin etavastaanottoja laajennetaan tulevaisuudessa (videovalitteinen)

2. Saanndllisen kotihoidon ja asumispalveluiden laakarityo
* Asiakkaiden laakarity0 jarjestetaan eta- ja Iahityona jokaisen kunnan alueella myos jatkossa
« Turvataan viiveettomat laakarikonsultaatiot oikea-aikaisesti virka-ajalla ja sen ulkopuolella
« Etavalinein tehtavaa tyota kehitetaan yhteistyossa hoivan kanssa

3. Geriatrinen kuntoutus
« Fysio- ja toimintaterapeutin tyo jarjestetaan eta- ja lahityona jokaisen kunnan alueella myos jatkossa

* Kotihoidon asiakkaille turvataan tarvittavat arkikuntoutus
« Tilapaisen asumisen yksikoissa turvataan moniammatillinen arkikuntoutus
« Saannollisen asumisen yksikodssa turvataan kuntoutuskonsultaatiot tarpeen mukaan

4. Kuntoutus- ja arviointiosasto(t ) Jos paatetaan perustaa

*  On keskitetty palvelu

Pohjois-Savon
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Laakaripalvelut - Toimintamallit

Palvelut keveimmasta raskaimpaan

1.

Geriatriset poliklinikat ja perustason geriatrinen tuki (seudullinen toimintamalli)

« Palvelumallin "lIdytaminen” ja kaytettavyys- volyymin kasvattaminen — palvelumallin kehittaminen
« Ennaltaehkaistaan tarvetta raskaampaan sosiaalipalveluun tai vahennetaan toistuvaa muuta terveydenhuollon kuormitusta

Geriatrinen kokonaisarviointi (CGA); jaljella olevien voimavarojen ja toimintakyyn/ omatoimisuuden tukeminen
 Arvioivat kuntoutusjaksot (ARVI), tilapaisen sosiaali- ja terveydenhuollon osastohoidon kokonaisuudet
« Tavoite kuntouttaa kotiin itsenaisesti/ vahin tukitoimin asuvaksi

Saannollisen kotihoidon ja asumispalveluiden laakarityon toimintamallien vakiointi ja kehittaminen (seudullinen toimintamalli)
» Perussairauksien hyva hoito, paivystys- ja osastokayntien vahentaminen ja kotiutumisen nopeuttaminen
« Hyva elaman loppuvaiheen hoito
« Tavoitettavuus akuuttitilanteissa olennaista, hoitajien terveydenhuollon tuki

«  Kyvykkyys yhtenevaan, integroituun so- te —palvelukokonaisuuteen asiakkaan nakokulmasta, seka lahi- etta etapalveluna (ml.
Videovalitteisyys ammattilaisten valilla)

Kuntoutus- ja arviointiosasto(t ) (keskitetty toiminta jos paatetaan perustaa)
» Terveydenhuollon toimintana monialainen geriatrinen kuntoutus

» Tavoite kotiutumiseen olennaista

Muuta: OmaSavo/ muut teknologiset ratkaisut likkumisen sijaan, Eri ammattilaisten geriatrisen osaamisen ja toimintamallien
lisdaminen, asiakas- ja omaispalautteiden parempi hyodyntaminen
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Tama suunnitelma osana paatoksen Tekoa

On osa ikaantyneiden hyvinvointisuunnitelmaa
Ja etenee osana siihen liittyvaa paatoksen tekoa aluevaltuustoon

On strateginen suunnitelma palveluverkosta jossa palveluiden jarjestamisen tarkastelun
taso on seudullinen

Jarjestamisvastuinen lautakunta kehittaa palveluverkostoa ja
paattaa tarkemmasta yksikkokohtaisesta palveluverkon suunnittelusta ja toimeenpanosta

Pohjois-Savon
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