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o Esityslista 2/2026
Pohjois-Savon

hyvinvointialue

Ikaihmisten ja hoivapalveluiden 12.02.2026
lautakunta

Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Ikaholtk 12.02.2026

Paatos

Paatésehdotus Todetaan kokous laillisesti koolle kutsutuksi ja paatésvaltaiseksi.

Kutsu kokoukseen on toimitettu sahkoisen kokousjarjestelman
kautta. Kutsu on lahetetty Pohjois-Savon hyvinvointialueen
hallintosaannon 164 §:n mukaisesti vahintaan 4 paivaa ennen
kokousta.

Hyvinvointialuelain 108 §:n mukaisesti toimielin on paatosvaltainen,
kun enemman kuin puolet jasenista on lasna.
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Pohjois-Savon
hyvinvointialue

Ikdihmisten ja hoivapalveluiden 12.02.2026
lautakunta

Poytakirjantarkastajien valinta

Ikaholtk 12.02.2026

Paatos

Paatdsehdotus Toimielin valitsee poytakirjantarkastajat tarkastamaan taman
kokouksen poytakirjan. Poytakirjantarkastajat toiminevat myos
aantenlaskijoina mahdollisten aanestysten sattuessa. Vuorossa
ovat Kari Ojala ja Leea Oksiala.
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Pohjois-Savon
hyvinvointialue

Ikaihmisten ja hoivapalveluiden 12.02.2026
lautakunta

Asioiden kasittelyjarjestys
Ikaholtk 12.02.2026
Paatos

Paatésehdotus Toimielin hyvaksyy esityslistan kokouksen asioiden kasittelyjarjes-
tykseksi.
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hyvinvointialue

Ikaihmisten ja hoivapalveluiden 12.02.2026
lautakunta

Ajankohtaiset asiat

Ikaholtk 12.02.2026

Paatos

Esittelija ikédantyvien palveluiden toimialajohtaja

Paatosehdotus
Ikaihmisten ja hoivapalveluiden lautakunta merkitsee asiat tiedoksi.

¢ Hoitotahto ja ennakoiva hoitosuunnitelma, Geriatrian
vastaava ylilaakari Heli Mattila
e Talouden toteuma
e Palveluiden saatavuus
e Ajankohtaiset ja valmistelussa olevat asiat
o palveluverkkosuunnitelma luonnosvaiheessa
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Ikdihmisten ja hoivapalveluiden 12.02.2026
lautakunta

14

Palvelujarjestelman uudistaminen - R5 mielenterveys- ja paihdepalvelujen -uudistus

Ikaholtk 12.02.2026
637/00.01.02.00/2026

Valmistelija(t)

Paatos

Esittelija

Paatosehdotus

Toimivallan peruste

Liitteet ja oheisaineisto

Valmistelu

Mikko Korhonen, toimialajohtaja, p. 044 718 6200,
mikko.korhonen(at)pshyvinvointialue.fi

ikaantyvien palveluiden toimialajohtaja

Ikadihmisten ja hoivapalveluiden lautakunta antaa lausuntonaan
asiaselosteessa esiin nostetut nakdkulmat.

Hallintosaanto § 43

Esityslistan liitteena:
- Mielenterveys- ja paihdepalveluiden uudistus (R5)

Lausuntoa pyydetaan Palvelujarjestelman uudistaminen -R5
mielenterveys- ja paihdepalvelujen -uudistus. Lausunto pyydetaan
toimittamaan kirjaamoon 15.2.2026 mennessa.

Asiakokonaisuus koskee paaosin yleisten palveluiden ja perhe- ja
vammaispalvelujen jarjestamisvastuun piirissa olevia tehtavia.
Ikdaantyneiden ja hoivapalveluiden lautakunta tarkastelee lausun-
nossaan uudistusohjelman vaikutuksia Ikaantyneiden palveluiden
jarjestamisen nakodkulmasta.

Kuten esityksessa on todettu, valmistelu etenee portaittain.
Valmistelun edetessa esille nousevia integraatio ja rajapinta
kysymyksia ikdantyneiden palveluiden suhteen tarkastellaan tarpeen
mukaisesti.
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Seuraavassa ikaihmisten ja hoivapalveluiden lautakunnan lausumat
uudistuksen keskeisiin linjauksiin:

Palveluiden jarjestamisen selkeyttaminen
o Lautakunta pitda perusteltuna hallinnon ja johtamis-
rakenteen selkeyttamiseen liittyvia tavoitteita ja
toimenpiteita. Integraation syventamiseen ja palvelu-
ketjujen selkeyttamiseen liittyvat tavoitteet nahdaan
my0s perusteltuna.

Peruspalveluiden vahvistaminen
o Lautakunta pitaa peruspalveluiden vahvistumiseen
liittyvia toimenpiteita oikean suuntaisina.

Mielenterveys- ja paihdepalveluiden perusterveydenhuollon
ja erikoissairaanhoidon integraatio
o Lautakunta pitda perusteltuna aikuisten perusterveyden-
huollon seka erikoissairaanhoidon palveluiden yhdistymi-
sen Pohjois-Savon mielenterveys- ja paihdepalveluiksi ja
sen pohjautumisen kolmeen aluekeskusmalliin, seka
likkuvien palveluiden kehittamiseen liittyvat toimet.

- Oman toiminnan vahvistaminen ja ostopalveluiden vahentadminen
o Lautakunta pitaa perusteltuna toimia, jotka liittyvat
alueellisen paihdehoitokokonaisuuden rakentamiseen.

Ahall 19.01.2026 § 11

Valmistelija(t) Kati Kantanen, puh. 044 740 1951,
kati.kantanen(at)pshyvinvointialue.fi, Jari Saarinen
puh. 044 718 6301, jari.saarinen(at)pshyvinvointialue.fi

Paatos
Merkitdan poytakirjaan, etta:

e Tuomo Pekkarinen liittyi kokoukseen asian kasittelyn aikana klo
10.05.
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Aluehallitus § 11 19.01.2026
Ikdihmisten ja hoivapalveluiden 12.02.2026
lautakunta

Paatdsehdotus hyvaksyttiin.
Esittelija hyvinvointialuejohtaja
Paatosehdotus

Aluehallitus paattaa:

1.

merkita mielenterveys- ja paihdepalveluiden palvelu-
uudistuksen (R5) luonnoksen (liite 1) seka valmistelutilanteen
tiedoksi.

kaynnistaa sidosryhmien osallistamisen, jossa kevaan aikana
kuullaan muun muassa henkildstoa, alueen asukkaita, yrityksia
ja yhdistyksia.

lahettaa luonnoksen lausunnoille hyvinvointialueen
lautakuntiin, jaostoihin seka lakisaateisiin ja vapaaehtoisiin
vaikuttamistoimielimiin seka aluevaltuustoryhmille, Pohjois-
Savon kuntiin ja Pohjois-Savon liittoon. Lausunnot pyydetaan
toimittamaan 15.2.2026 mennessa Pohjois-Savon
hyvinvointialueen kirjaamoon.

Ennakkovaikutusten arviointi
Mielenterveys- ja paihdepalveluiden uudistusta koskeva
ennakkovaikutusten arviointi tuodaan kasiteltavaksi uudistusta
koskevan paatoksenteon yhteydessa.

Toimivallan peruste Hallintosaanto § 36

Liitteet ja oheisaineisto

Esityslistan liitteena: Mielenterveys- ja paihdepalveluiden
uudistuksen luonnos dioina

Valmistelu

Pohjois-Savon hyvinvointialueella on kdynnissa palvelujarjestelman
kokonaisuudistus (Ahall 27.5.2024 § 185), joka koostuu viidesta
kokonaisuudesta:

¢ R1. Vastaanottotoiminnan seka alueellisen
erikoissairaanhoidon ja aikuissosiaalityon uudistus
(toimeenpanossa; Avalt 17.6.2024 § 47)

e R2. Osastohoidon, asumisen ja kotiin vietavien palveluiden
uudistus (toimeenpanossa; Avalt 17.6.2024 § 47)

¢ R3. Perhe- ja vammaispalveluiden uudistus (toimeenpanossa;
Avalt 16.12.2024 § 80)
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¢ R4. Erikoissairaanhoidon ja yliopistollisen sairaalan uudistus
(toimeenpanossa; Avalt 5.5.2025 § 29)

¢ RS5. Mielenterveys- ja paihdepalveluiden uudistus (kaynnistetty
aluehallituksen paatdksella 28.10.2024 § 336)

Mielenterveys- ja paihdepalvelut muodostavat lapileikkaavan
kokonaisuuden, joka vaikuttaa laajasti hyvinvointialueen
palvelutoimintaan. Ne kytkeytyvat terveydenhuollon palveluiden
lisaksi muun muassa perhepalveluiden universaaleihin palveluihin,
kasvatus- ja perheneuvontaan ja lastensuojeluun. Lisaksi palveluilla
on keskeinen yhdyspinta kuntien sivistys- ja nuorisotoimen
palveluihin, hyte-toimintaan seka jarjestoihin.

Uudistuksessa tarkastellaan kokonaisvaltaisesti mielenterveys- ja
paihdepalveluiden palvelurakennetta aina lasten palveluista
ikaantyvien palveluihin. Painopisteena on johtamisen ja ohjauksen
rakenteiden kehittaminen seka palveluiden integroiminen, kattaen
seka erityis- etta peruspalvelut seka terveydenhuollon ja
sosiaalihuollon palvelut. Tavoitteena on I6ytaa kustannusvaikuttavia
ja palveluiden kehittamista edistavia toimenpiteita.

Uudistuksen valmistelua ovat johtaneet ohjausryhman
puheenjohtajina toimialajohtajat Jari Saarinen ja Kati Kantanen.
Valmistelutyo on jakaantunut kahteen alatyoryhmaan: Aikuisten
mielenterveys- ja paihdepalvelut (puheenjohtajana
palveluyksikkojohtaja Teijamari Laasonen-Balk) seka Lasten ja
nuorten mielenterveyspalvelut (puheenjohtajana palvelualuejohtaja
Minna Pitkanen).

Mielenterveys ja paihdepalveluiden uudistuksen keskeiset
sisallot

Mielenterveys- ja paihdepalveluiden uudistuksen taustalla ovat
hyvinvointialueen uuden organisaatiorakenteen
integraatiomahdollisuuksien hyddyntaminen, talouden reunaehdot
seka henkildston saatavuus. Uudistuksessa kehitetaan
mielenterveys- ja paihdepalveluiden asiakkaan palveluketjua
painottaen ongelmien oikea-aikaista tunnistamista, varhaista tukea
seka hoidon kaynnistamista tarkoituksenmukaisella hoidon portaalla.

Uudistuksessa vahvistetaan erikoissairaanhoidon tukea
perusterveydenhuoltoon, tehostetaan ja vahvistetaan
peruspalveluiden henkilostovoimavarojen kayttoa seka vahvistetaan
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omaa palvelutuotantoa ostopalveluiden vahentamiseksi. Samalla
uudistetaan organisaatio- ja johtamisrakenteita vastaamaan
muuttuvia toimintamalleja ja parannetaan tilatehokkuutta lisdamalla
palvelutuotannon ja hallinnon tilojen yhteiskayttoa seka tiivistamalla
tuotannon tilankayttoa.

Yhdistyvassa terveydenhuollon rakenteessa toimintakaytantojen
suunnittelu ja toteutus tehdaan tiiviissa yhteistyossa
sosiaalipalveluiden kanssa. Yhteistyota vahvistetaan erityisesti
ikaantyneiden palveluiden ja lastensuojelun toimijoiden kanssa,
huomioiden muuttuvat palvelutarpeet ja vaestérakenteen kehitys.

Aikuisten mielenterveys- ja paihdepalveluissa
perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon palvelut yhdistetaan
yhdeksi kokonaisuudeksi, joka muodostaa Pohjois-Savon
mielenterveys- ja paihdepalvelut. Toiminta perustuu kolmen
aluekeskuksen malliin, joissa aluekeskuksina toimivat lisalmi, Kuopio
ja Varkaus. Aluekeskukset tuottavat laajoja palveluja alueensa
vaestolle ja tukevat ymparoivia toimipisteita palvelutarpeen
mukaisesti.

Paihdepalvelusaation tuottama paihdehoitotoiminta siirretdan
hyvinvointialueen omaksi toiminnaksi sopimuskauden paattyessa
loppuvuodesta 2026. Alueellinen paihdetyo tuotetaan jatkossa koko
hyvinvointialueen laajuisesti Pohjois-Savon hyvinvointialueen
paihdepalveluista, ja paihdepsykiatrian poliklinikat toimivat
lisalmessa, Kuopiossa ja Varkaudessa. Paihdetydn osaamista
tarjotaan alueellisesti, ja paihdekuntoutusta vahvistetaan
osastokuntoutuksen alueellisella laajentamisella.

Lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdepalveluissa tuetaan
ikakausisiirtymia yksilollisen harkinnan perusteella perheet ja
verkostot huomioiden. Kaikissa yksikdissa lapsen ja nuoren hoito
toteutuu yhteistydssa vanhempien, huoltajien seka muiden laheisten
aikuisten kanssa. Toiminnassa siirrytaan erillisista rakenteista
integroidumpiin toimintamalleihin seka sisallon etta resurssien
nakokulmasta. Tavoitteena on saavuttaa integraatiohyotyja
toimintatapojen uudistamisella, yhteisten tavoitteiden asettamisella
ja olemassa olevan osaamisen tehokkaammalla hyddyntamisella.
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Ikdihmisten ja hoivapalveluiden § 107 11.12.2025
lautakunta

Ikdihmisten ja hoivapalveluiden 12.02.2026
lautakunta

15

Ikaantyneiden palveluiden myontamisperusteet ja palvelukuvaukset 2026

Ikaholtk 12.02.2026
367/00.01.02.00/2022

Valmistelijat

Esittelija

Paatosehdotus

palveluyksikkojohtaja Hanna Jokinen, p. 044 718 3303,
hanna.jokinen(at)pshyvinvointialue.fi,
palveluyksikkojohtaja Reetta Kettunen, p. 0400 123 820,
reetta.kettunen(at)pshyvinvointialue fi,
palveluyksikkdjohtaja Marja Kavilo, p. 044 740 1957,
marja.kavilo(at)pshyvinvointialue.fi

ikaantyvien palveluiden toimialajohtaja

Ikaihmisten ja hoivapalveluiden lautakunta hyvaksyy lkaantyneiden
palveluiden myontamisperusteet ja palvelukuvaukset sovellettavaksi
13.2.2026 alkaen liitteen mukaisena.

Ennakkovaikutusten arviointi

Toimivallan peruste

Liitteet ja oheisaineisto

Valmistelu

Tukee tasalaatuisten ja yhdenvertaisten palveluiden jarjestamista ja
toteuttamista seka tavoitteen mukaista hoidonporrastusta

Hallintosaant6 § 43, Lautakunnan erityistehtavat kohta 10

Esityslistan liitteena:
- lkdantyneiden palveluiden myontamisperusteet ja
palvelukuvaukset 2026

Palvelujen myontamisperusteilla tarkoitetaan kriteereita, joilla
hyvinvointialueen jarjestamisvastuulla olevia palveluita myénnetaan
asiakkaille. Myontamisperusteilla turvataan asiakkaiden
yhdenvertainen ja tasapuolinen kohtelu, seka palvelujen oikea-
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Ikdihmisten ja hoivapalveluiden § 107 11.12.2025
lautakunta
Ikdihmisten ja hoivapalveluiden 12.02.2026
lautakunta

aikaisuus. Palvelutarpeen arvioinnissa keskeista on asiakkaan
kokonaisvaltainen tilanteen arviointi palveluohjauksellisella
toimintatavalla ja kayttamalla arvioinnin tukena luotettavia
toimintakykymittareita.

Myontamisperusteet ja palvelukuvaukset on maaritelty ikakeskuksen
jarjestamiin palveluihin. Palveluiden yhtenaistamisessa ja
kehittamisessa on hyddynnetty tuottavuus- ja taloudellisuusohjelman
hankety6ta. Ikaihmisten neuvosto ei anna lausuntoa kasiteltavaan
asiaan.

Vuodelle 2026 on tehty tarkennus GPS-turvakellon osalta.
Turvakello voidaan myontaa ulkona liikkuvalla asiakkaalle jolla on
kyky liikkua ja mahdollisesti asioida itsenaisesti, mutta jolla on
esimerkiksi kaatumisen tai eksymisen riski. Aikaisemmin turvakello
palveluna on kohdennettu erityisesti muistisairaalle asiakkaalle.

Ikaholtk 11.12.2025 § 107

Valmistelijat

Paatos

Esittelija

Paatdosehdotus

palveluyksikkdjohtaja Hanna Jokinen, p. 044 718 3303,
hanna.jokinen(at)pshyvinvointialue.fi,
palveluyksikkdjohtaja Reetta Kettunen, p. 0400 123 820,
reetta.kettunen(at)pshyvinvointialue.fi,
palveluyksikkdjohtaja Marja Kavilo, p. 044 740 1957,
marja.kavilo(at)pshyvinvointialue.fi

Paatosehdotus hyvaksyttiin.

ikaantyvien palveluiden toimialajohtaja

Ikaihmisten ja hoivapalveluiden lautakunta hyvaksyy lkaantyneiden
palveluiden myodntamisperusteet ja palvelukuvaukset sovellettavaksi
1.1.2026 alkaen liitteen mukaisena.
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Ikdihmisten ja hoivapalveluiden § 107 11.12.2025
lautakunta
Ikdihmisten ja hoivapalveluiden 12.02.2026
lautakunta

Ennakkovaikutusten arviointi

Toimivallan peruste

Liitteet ja oheisaineisto

Valmistelu

Tukee tasalaatuisten ja yhdenvertaisten palveluiden jarjestamista ja
toteuttamista seka tavoitteen mukaista hoidonporrastusta.

Hallintosaanté § 43, Lautakunnan erityistehtavat kohta 10

Esityslistan liitteena:
- lkaantyneiden palveluiden myontamisperusteet ja
palvelukuvaukset 2026

Palvelujen myodntamisperusteilla tarkoitetaan kriteereita, joilla
hyvinvointialueen jarjestamisvastuulla olevia palveluita myénnetaan
asiakkaille. Myontamisperusteilla turvataan asiakkaiden
yhdenvertainen ja tasapuolinen kohtelu, seka palvelujen oikea-
aikaisuus. Palvelutarpeen arvioinnissa keskeista on asiakkaan
kokonaisvaltainen tilanteen arviointi palveluohjauksellisella
toimintatavalla ja kayttamalla arvioinnin tukena luotettavia
toimintakykymittareita.

Myontamisperusteet ja palvelukuvaukset on maaritelty ikdkeskuksen
jarjestamiin palveluihin. Palveluiden yhtenaistamisessa ja
kehittamisessa on hyddynnetty tuottavuus- ja taloudellisuusohjelman
hanketyota.

Vuodelle 2026 keskeisia muutoksia myontamisperusteisiin ovat

- yhteisdllisen asumisen myontamisperusteen tarkentaminen niin,
etta se auttaa oikeanlaisten asiakkaiden ohjautumista palveluun
ja edistaa tavoitteen mukaista palvelurakennetta

- ymparivuorokautisen palveluasumisen myontamisperusteisiin on
lisatty RAI-toimintakykyarvioon perustuvat mittariarvot, joihin
pohjautuen tarkastellaan asiakkaan toimintakykya palvelutarpeen
arvioinnin yhteydessa

- turvapalveluiden laitevalikoiman yhteinaistaminen

Vuodelle 2026 keskeisia muutoksia palvelukuvauksiin ovat
kehittamistyon ja kayttdonottojen yhteydessa tunnistetut
tarkennukset palveluiden tuotteistamiseen, toteuttamiseen ja
ammattilaisten valiseen monialaiseen yhteistydhon. Palveluiden
toteuttamisessa on vahvistettu digitaalisten palveluiden
ensisijaisuutta.
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lautakunta

Viranhaltijapaatosten tarkastaminen

Ikaholtk 12.02.2026

Paatos

Esittelija Toimielimen puheenjohtaja

Paatosehdotus Lautakunta ei kayta otto-oikeutta viranhaltijoiden paatoksiin.
Lautakunta hyvaksyy viranhaltijapoytakirjat ja merkitsee tietoon
saatetuksi.

Valmistelu Hyvinvointialueen hallintosdannon 58 §:n mukaan asia on otettava

ylemman toimielimen kasiteltavaksi sen ajan kuluessa, jossa
hyvinvointialuelain 139 §:ssa tarkoitettu oikaisuvaatimus paatdksesta
on tehtava.

Toimielimen on neljan paivan kuluessa poytakirjan tarkastamisesta
iimoitettava lautakunnalle niista paatoksista, jotka voidaan ottaa
lautakunnan kasiteltavaksi.

Viranhaltijapaatosten osalta viranhaltijan on neljan paivan kuluessa
paatdksen allekirjoittamisesta ilmoitettava lautakunnan alaisten
viranhaltijoiden osalta lautakunnalle.

Lautakunnan alaisten viranhaltijoiden viranhaltijapaatosluettelot
toimitetaan kaksi kertaa viikossa lautakunnan puheenjohtajalle ja
esittelijalle.

Lautakunnalle ei iimoiteta eika silla ole otto-oikeutta
henkilostopaatoksiin, jotka koskevat henkildstoasioita, jotka on
mainittu hallintosaannon luvussa "Toimivalta henkilostdasioissa”.

Esityslistan lisdaineistona jaetaan:
- viranhaltijapaatosluettelo ajalta 7.1.2026 — 2.2.2026



o Esityslista 2/2026
Pohjois-Savon
hyvinvointialue

Ikdihmisten ja hoivapalveluiden 12.02.2026
lautakunta

Tiedoksi saatettavat asiat 12.2.2026

Ikaholtk 12.02.2026

Paatos

Esittelija ikadantyvien palveluiden toimialajohtaja

Paatosehdotus
Ikdihmisten ja hoivapalveluiden lautakunta merkitsee asiat

tiedoksi.

Lupa- ja valvontavirasto:

- Paatos palveluyksikon muutoksen rekisterdinnista
23.1.2026, Koivurinteen Palvelutalo Oy

- Paatos palveluyksikdn muutoksen rekisterdinnista
23.1.2026, Sinun Kotisairaala Oy

- Paatos palveluyksikdn muutoksen rekisterdinnista
26.1.2026, AddSecure Smart Care Oy

- Palveluyksikon rekisterista poistaminen 30.1.2026, Vetrea
Terveys Oy, Mainiokoti Kuura
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Pohjois-Savon
hyvinvointialue

Ikaihmisten ja hoivapalveluiden
lautakunta

Muut asiat

Ikaholtk 12.02.2026

Paatos

Esityslista

12.02.2026

2/2026
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