Selvitys Siilinjarven Virkistys ry:n toiminnasta v. 2024 - 2025:

Yhdistys on perustettu 1985 ja toiminta on jatkunut yhtdjaksoisesti matalan kynnyksen
mielenterveyskuntoutujien pdivatoimintaa tekevana paikallisyhdistyksena.

Toimintamme on muodoltaan avokuntoutusta ja ajalla 01.10.2024 — 30.09.2025
toimipisteessamme on ollut yht. 3651 kavijaa vuoden loppuun mennessa; sosiaalista kontaktia
arkeen, keskusteluryhmia, ruoanlaittoa, leivontaa, siivoamista, yhdistyksen hallintoa,
liikuntaryhmat (6 kpl), jarjestetdan retkid ja muita tapahtumia, edunvalvontaa, osallistutaan
muiden paikallisyhdistysten kanssa alueelliseen toimintaan mm. yleisurheilupdivaan ja
ajankohtaiseen pieniele-keraykseen. Toiminnassamme mukana on 16 vapaaehtoista/kk toimijaa.

Osallistutaan yhdessa yhteisty6kumppaneiden (seurakunta, Siilinjarven kunta, Hyvinvointialueen
Siilinjarven toimipiste, viiskytviis-hanke) kesken jarjestettavdan toimintaan.

Toimintaamme on kaytetty opiskelijoiden harjoittelupaikkana jo vuosikymmenia ja lisaksi
valitydmarkkinoiden tyopaikkana seka tyokokeilupaikkana.

Toimintamme on todenndkdisesti edullisin vaihtoehto vastaavalle toiminnalle Siilinjarven
kokoisessa kunnassa (reilut 21 000 asukasta) Siilinjarvella on vahvat perinteet mielenterveystydssa
(Harjamaen sairaala ja Tarinaharjun sairaala).
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