Pohjois-Savon
hyvinvointialue

Kumppanuusavustushakemus
Lahetetty asiointipalvelusta 29.10.2025 11:33

Lahettaja: Pertti Oravainen (Siilinjarven Virkistys ry 1539035-5)

Hakijan tiedot

Kumppanuusavustushakemus

Avustushakuun vastatessa syntyy henkilorekisteritietoja. Rekisterinpitaja on Pohjois-Savon
hyvinvointialue. Kyselydataa sailytetdan tarvittavia analyyseja varten sahkdisessa
asianhallintajarjestelmassa 10 vuotta viimeisestda maksatuksesta.

Taytd hakulomakkeen tiedot huolellisesti vastaten jokaiseen kysymykseen tiivistetysti. Anna lisatietoja
avustettavan toiminnan toimintasuunnitelmassa (max. 1-5 sivua) ja rahoitussuunnitelmassa (max. 1

sivu). Liita ne pdf-muodossa hakemuksen liitteeksi.

Hakulomakkeella antamasi tiedot valitetaan asiakaskokemusjaostolle. Jaoston esityslistat ja poytakirjat
ovat julkisia. Ald anna hakulomakkeella tai liitteilld sellaista tietoa, joka on liikesalaisuuden piirissa.

Tarvittaessa lisatietoja antaa Sirpa Kononen, sirpa.kononen(at)pshyvinvointialue.fi, 044 717 6665.

Avustusta hakeva organisaatio

Organisaation nimi *

Siilinjarven Virkistys ry

Postinumero ja -postitoimipaikka *

Postiosoite *

Kuiluntie 3 B 2 krs.

Kotipaikkakunta *

71800 Siilinjarvi Siilinjéarvi
Yhdistyksen tai saation rekisterditymisvuosi Y-tunnus *
1987 1539035-5
Tilinumero *
FI 22 4786 1020 1398 20
Yhteyshenkilo
Nimi * Puhelin *

Raita Martikainen

Sahkoposti *

virkkulasiili@gmail.com

044 2103330

Titteli/nimike

puheenjohtaja ja rahastonhoitaja

Organisaation puheenjohtajan nimi ja sahkdpostiosoite *

Raita Martikainen virkkulasiili@gmail.com



Organisaation taloudesta vastaavan henkilén nimi ja sdhkdpostiosoite

Raita Martikainen virkkulasiili@gmail.com

Hakijaorganisaation toiminnan tarkoitus

Terveyden ja sosiaalisen hyvinvoinnin edistaminen v

Jokin muu, mika

Hakijaorganisaation toimiala (Lahella.fi luokittelu)

Mielenterveysyhdistykset / -ryhmat v

Jokin muu, mika

Hakijaorganisaatio antaa hyvinvointialueelle luvan tarvittaessa tarkistaa kirjanpidon ja hallinnon *

Kylla v

Avustettavan toiminnan kuvaus

Vastaa alla oleviin kysymyksiin huolellisesti ja tarkentaen toiminnan ydinajatusta tiivistetysti. Taydenna
vastauksia toimintasuunnitelmassa, jonka liitata hakemuksen liitteeksi.

Kuvaa avustettavan toiminnan kohderyhma

Mielenterveyskuntoutujat

Kuvaa tiivistetysti se toiminta, joka avustuksella toteutetaan. Mika on kayttétarkoitus ja miten se
toteutetaan?

Kyseessad on matalan kynnyksen mielterveyskuntoutusta. Toiminta on ryhmdmuotoista kuntoutusta vuokratuissa
toimitiloissa.

Arvioi lukumaarallisesti kuinka paljon kohderyhman edustajia toiminnalla voidaan tavoittaa

80-100/vuosi

Pohjautuuko lukumaarallinen arvio
vastaavan kaltaiseen toimintaan, jota on jo toteutettu v
Mihin?

Arvio perustuu vieraskirjaan, johon lahes kaikki kavijat laittavat nimensa.

Perustele lukumaarallista arviota vield kirjallisesti

Arvio perustuu siis vieraskirjaan. Paasdantdisesti samat henkidt osallistuvat erilaisiin ryhmiin.

Arvioi kuinka moni toimintaan osallistujista kokisi toiminnan edistavan omaa hyvinvointia, terveytta
ja/tai arjen turvallisuutta Anna arvio prosentuaalisesti tai lukumaarallisesti.

Ainakin 99 % hyotyy toiminnastamme ja tulevat uudestaan erilaisiin ryhmiin.

Milla tavoin toiminnalle asetettavia tavoitteita seurataan ja arvioidaan? Millaisia menetelmia on
kaytossa ja miten niitd tullaan toteuttamaan?

Kavijamaariéa seurataan vieraskirjasta. Jéasenkyselyn avulla saatiin jasenten mielipiteitd toiminnastamme.



Onko haun kohteena oleva toiminta avointa kaikille kohderyhman edustajille?

Kylla, Miten? v

Taydenna:

Kaikki henkildt ovat tervetulleita toimintaamme idst&@ ja sukupuolesta riippumatta.

Valitse toiminta-alue, jolla avustettava toiminta toteutuu

Pohjois-Savo, kattaen kaikki 19 lisalmi Joroinen
kuntaa
Juankoski (Kuopio) Karttula (Kuopio) Kaavi
Keitele Kiuruvesi Kuopio
Lapinlahti Leppavirta Maaninka (Kuopio)
Nilsia (Kuopio) Pielavesi Rautalampi
Rautavaara Siilinjarvi Sonkajarvi
Suonenjoki Tervo Tuusniemi
Varkaus Vesanto Vierema

Milla keinoin/tavoin avustettavaan toimintaan osallistuminen on mahdollistettu kohderyhmalle, jotta se
tavoittaa osallistujan yhtd kuntaa laajemmalta alueelta

Yhteyttd pidetdédn lédhinnd sahkopostin avulla. Kulkuyhteydet ovat erittédin hyvat kuntien kesken. Yhteiset
yleisurheilukisat jéarjestetdan vuosittain.

Toteutuuko avustettava toiminta hakijan omana toimintana vai yhdessa toisen hakijan/toisten
hakijoiden kanssa yhteisvastuullisesti?

Hakijan omana toimintana

Yhteisvastuullisesti toisen hakijan / toisten hakijoiden kanssa, josta tehty erillinen yhteistyésopimus
toimijoiden kesken.

Miten ja milld tavoin avustettava toiminta tukee ja taydentaa hyvinvointialueen toimintaa?

Terveyskeskukseen tehtdvat turhat potilaskdynnit vé@henevat, kun apua voi hakea myds meiltd. N&in ollen myds
rahalliset kustannukset hyvinvointialueelta vé&henevat. Toimintamme on siis ennaltaehkdisevaa tyota
mielenterveyden hyvéaksi.

Kenen ja minka hyvinvointialueen palvelun kanssa olette kdyneet mahdollisia keskusteluja nyt
toteutettavasta toiminnasta? Millaiseen lopputulokseen keskustelussa paadyitte toiminnan osalta?

Teemme yhteisty6t& kunnan kotihoidon kanssa paljonkin yhden jasenen kanssa. On koettu, ettd Virkistyksen
toiminta on monille kuntoutujille eritt&in té&rke&a&, varsinkin puhelinpdivystys arkisin 9-15. Olemma hyvin
saatavilla

Millaista muuta yhteistyota teette eri tahojen kanssa toiminnan toteuttamiseksi (kunnat, jarjestot,
saatiotd, seurakunnat, yritykset ym.)?

Siilinjarven seurakunta pitda kerran kuukaudessa hengellistd kerhoa Virkkulassa. Se jarjestaa myos
vuosittain retken seurakunnan leirikeskukseen Ruokoniemeen ja jéarjestéa ennen joulua yhteisen puurojuhlan
Siilinjarven mielenterveyskuntoutujille. Virkistys on yllaolevissa tapahtumissa mukana runsaasti
vapaaehtoisvoimin. Kes&lla voimme kayda kirkon pihalla harrastamassa erilaisia peleja. Virkistys toimii
kirkollisissa avustavissa tehtévissad 3-4 kertaa vuodessa

Siilinjérven kunta antaa meille liikuntapaikat ilmaiseksi. Suuremmat mé&arat kopioista (esim. jasenkirjeet)
voimme hakea kunnasta alennushintaan.

55-hankkeet kanssa toteutamme yhteistydtéd lahes viikottain.

Muiden siilinjérveldisten yhdistysten kanssa teemme myds yhteistydtd (esim. Siilinjé&rven Pesis, Pieniele ry,
toimistsiiafoorumi). Mieli Hvvin Savosta rv:n kanssa idriestetddn vhteiset vleiurheilukisat vuosittain.



Avustettavan toiminnan tulee toteuttaa hyvinvointialueen strategian ja SOTE-palvelustrategian
mukaista ja palveluja / palveluketjuja taydentavaa toimintaa seka alueellisen
hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman hyvinvointitavoitteita ja toimenpiteita

Pohjois-Savon hyvinvointialueen strategian arvoina ovat ihminen, vastuullisesti ja yhteistydlla. Visiona
on, etta Pohjois-Savossa voidaan hyvin ja missiona on vahvistaa yhdessa hyvinvointia ja turvallisuutta.

Valitse alla olevista valikoista ne kohdat, jolla parhaiten tuette ja taydennatte hyvinvointialueen
jarjestamisvastuulla olevaa toimintaa ja toimitte yhteisty6ssa naiden palveluiden kanssa.

Pohjois-Savon hyvinvointialueen strategia

Ihmiset tulevat aina ensin

Palveluiden saatavuuden ja asiakaslahtoisyyden parantaminen

Ennaltaehkaisevien palveluiden ja peruspalveluiden vahvistaminen

Toiminnan teknologisten mahdollisuuksia kehittaminen ja hyédyntaminen rohkeasti
Tyontekijoiden hyvinvointi on toimintamme perusta

Hyvinvointialueen ammattilaisten osaamisen vahvistamiseen panostaminen
Uudistumalla tasapainotamme talouden

Hyvinvointialueen talouden vastuullinen tasapainottaminen.
Tutkimus-, kehitys-, koulutus- ja innovaatiotoiminnan vahvistaminen

Alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma

Osallisuuden vahvistaminen

Hyvinvointia ja terveytta edistavat elintavat

Vanhemmuus vahvistuu

Mielenterveystaitojen vahvistaminen

Riippuvuuksien ehkaisy

Vakivalta ja tapaturmat vahenevat

Hyte-tiedolla johtaminen, rakenteet ja yhtenevaiset kaytannot

Hyvinvointialueen palvelut (sote-palvelustrategia)

Valitse valikosta avustettavaan toimintaan sopivin tai sopivimmat toimialat/palvelutoimialat,
jonka/joiden kanssa tekisitte yhteistyota

Perhe- ja vammaispalvelut / perhekeskuspalvelut
Perhe- ja vammaispalvelut / lastensuojelupalvelut
Perhe- ja vammaispalvelut / vammaisten avopalvelut
Perhe- ja vammaispalvelut / vammaisten asumispalvelut
Yleiset palvelut - peruspalvelut / sotekeskus
Yleiset palvelut - peruspalvelut / Tydikaisten sosiaalipalvelut
Yleiset palvelut - peruspalvelut / Osastopalvelut
Yleiset palvelut - erityispalvelut KYS / ydinyksikét (sydan-, neuro-, kuvantamiskeskus)
Yleiset palvelut - erityispalvelut KYS / akuutti (paivystys, ensihoito)
Yleiset palvelut - erityispalvelut KYS / mielenterveys ja hyvinvointi (aikuis- ja nuorisopsykiatria)
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medisiininen, sydpakeskus)
Yleiset palvelut - erityispalvelut KYS / operatiivinen keskus (kirurgia, naistenkeskus, aistielimet)
Ikdantyneiden palvelut / asiakasohjaus
Ikdantyneiden palvelut / asumispalvelut
Ikdantyneiden palvelut / kotiin annettavat palvelut
Strategia ja kehittdminen / ICMT-palvelut ja kehittdminen
Strategia ja kehittdminen / HYTE- ja osallisuusyksikkd
Pelastustoimi ja turvallisuuspalvelut
Jokin muu,

Mika?

Rahoitus
Erillinen tarkempi rahoitussuunnitelma toteutettavasta toiminnasta liitetaan hakemuksen liitteeksi.
Arvioi rahoitussuunnitelmassa mita kustannuksia haettavalla avustussummalla katetaan (max. 1 sivu).

Hakijan toiminta ei voi olla yksinomaan riippuvainen hyvinvointialueen avustuksesta ja hakijalla tulee
olla muutakin varainhankintaa (ml. muut avustukset).

Valitse millaisena taydentavana julkisena rahoituksena kumppanuusavustus toiminnassanne
toimii (valitse vain yksi rahoitusmuoto)

Hankerahoituksen omarahoitusosuutena (esim. ESR, AVI tms.)
Rahoituspaatos

- valitse - v

Mista haettu?

Milloin paatds on tulossa?

Lisarahoituksena hankeavustukseen, kohdennettuun toiminta-avustukseen tai yleisavustukseen tai
johonkin muuhun avustuslajiin (esim. ESR, tms.)

Rahoituspaatos

Rahoitusta haettu, mutta ei viela paatosta v

Mista haettu?

Siilinjéarven kunta (hyvinvointiavustus, erityisliikunta-avustus), Mielenterveyden keskusliitto (toimnta-
avustus ja hankeavustus)

Milloin paatds on tulossa?

Maalis-huhtikuussa 2026

Toimintana, joka on tuettu muulla varainhankinnalla

Kerro, mita varainhankintaa toiminnassanne on kaytossa

Kumppanuusavustus on pidempikestoinen tuki yleishyédylliseen toimintaan, max. 3 vuotta ja se
pyritdan ulottamaan eri avustus- tai rahoitusmuotojen koko ajalle. Monelleko vuodelle



kumppanuustoimintaa on suunniteltu?

3 vuotta v

Avustussumma, jota haette ensimmaiselle kumppanuusvuodelle (max. 12 kk toiminta) *

15000

Arvioi tuleville vuosille tarvittavaa avustussummaa. Summa ei voi olla suurempi kuin ensimmaisen
vuoden avustussumma.

Arvio avustussummasta toiselle kumppanuusvuodelle (max. 12 kk toiminta)
15000

Arvio avustussummasta kolmannelle kumppanuusvuodelle (max. 12 kk toiminta)
15000

Onko teilla osoittaa nyt haettavaan avustukseen omaa rahoitusosuutta? Jos on, niin minka verran? Arvio
summaa prosentuaalisesti tai euroina.

Omaa rahoitusta on jasenmaksut, mtkl:n osuus 5,00 euroa, joten meille j&& 10 euroa/jésen eli 880 euroa/vuosi
mutta meilld on kaytoéssa myds kunnan ja keskusliiton avustukset

Jos haettu avustussumaa ei toteudu taysimaaraisena, miten se mahdollisesti vaikuttaa suunniteltuun
toimintaan kaytanndssa?

Joudumme luopumaan toimitiloista. Toimintamme pienenee tai loppuu kokonaan ilman hyvinvointialueen

avustusta. On myds mahdollista, ettd joudumme yhdistymd&n muun yhdistyksen kanssa, jolloin menetamme
padtdsvaltaa omassa yhdistyksessamme.

Viestinta

Avustuksen kohteena oleva toiminta on oltava pohjoissavolaisten kohderyhmaan kuuluvien
henkildiden ja hyvinvointialueen ammattilaisten loydettavissa. Milta alustalta toimintanne
[Oytyy?

Lahella.fi Palvelutietovaranto (PTV)
Jokin muu Mika?

Viikko-ohjelma lahetetdan hyvinvointialueen
sairaanhoitajille, jotka ovat sitd pyyténeet.

Mita viestintakanavia on kaytdossanne, jotta kohderyhmaan kuuluva henkil6 I6ytaa avustettavan
toiminnan?

Sahkoposti, kirjeposti, jasenkirjeet, oma ilmoitustaulu, paikallilehti tarvittaessa, puhelin, facebook

Liitetiedosto

[ Rahoitussuunnitelma kumppanuusavustus.pdf
Kylla, vakuutan lomakkeessa antamani tiedot oikeaksi *

Kiitos hakuun osallistumisesta. Anna viela palautetta ja terveiset hausta ja hakulomakkeesta.



