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Hakijan tiedot

Innovaatioavustushakemus yleishyodylliseen toimintaan

Avustushakuun vastatessa syntyy henkilorekisteritietoja. Rekisterinpitaja on Pohjois-Savon
hyvinvointialue. Kyselydataa sailytetdan tarvittavia analyyseja varten sahkdisessa
asianhallintajarjestelmassa 10 vuotta viimeisestda maksatuksesta.

Taytd hakulomakkeen tiedot huolellisesti vastaten jokaiseen kysymykseen tiivistetysti. Anna lisatietoja
avustettavan toiminnan toimintasuunnitelmassa (max. 1-5 sivua) ja rahoitussuunnitelmassa (max. 1
sivu). Liita ne pdf-muodossa hakemuksen liitteeksi.

Hakulomakkeella antamasi tiedot valitetaan asiakaskokemusjaostolle. Jaoston esityslistat ja poytakirjat
ovat julkisia. Ald anna hakulomakkeella tai liitteilld sellaista tietoa, joka on liikesalaisuuden piirissa.

Tarvittaessa lisatietoja antaa Sirpa Kononen, sirpa.kononen(at)pshyvinvointialue.fi, 044 717 6665.

Avustusta hakeva organisaatio

Organisaation nimi * Postiosoite *
Kuopion seudun epilepsiayhdistys ry Kirjastokatu 5 A 1
Postinumero ja -postitoimipaikka * Kotipaikkakunta *
70100 Kuopio Kuopio
Yhdistyksen tai saation rekisterditymisvuosi Y-tunnus *
0171436-3

Tilinumero *

FI90 5600 0520 3741 10

Yhteyshenkilo

Nimi * Puhelin *
Anne Kettunen 040 777 1216

Sahkdposti * Titteli/nimike
toimisto.kuopionseutu@epilepsia.fi sihteeri

Organisaation puheenjohtajan nimi ja sahkdpostiosoite *

Harri Miettinen, hate.miettinen@gmail.com



Organisaation taloudesta vastaavan henkilén nimi ja sdhkdpostiosoite

Anne Kettunen, toimisto.kuopionseutu@epilepsia.fi

Hakijaorganisaation toiminnan tarkoitus

Terveyden ja sosiaalisen hyvinvoinnin edistaminen v

Jokin muu, mika

Hakijaorganisaation toimiala (Lahella.fi luokittelu)

Sairaus- ja terveysala ja potilasyhdistykset / -ryhmat v

Jokin muu, mika

Hakijaorganisaatio antaa hyvinvointialueelle luvan tarvittaessa tarkistaa kirjanpidon ja hallinnon *

Kylla v

Avustettavan toiminnan kuvaus

Vastaa alla oleviin kysymyksiin huolellisesti ja tarkentaen toiminnan ydinajatusta tiivistetysti. Taydenna
vastauksia toimintasuunnitelmassa, jonka liitat hakemuksen liitteeksi. Valitse millaiseen toimintaan
olette hakemassa innovaatioavustusta.

Hyvaksi havaittu toiminta, jota haluamme laajentaa koko hyvinvointialueelle tai alueen useampiin kuntiin. v

Kuvaa avustettavan toiminnan kohderyhma

Pohjois-Savon alueella asuvat epilepsiaa sairastavat ja heidén laheisensd, jotka tarvitsevat vertaistukea
sekd vertaisia jakamaan kokemuksia, vahvistamaan omahoitoa sekd vahent&mdan yksindisyyttd ja syrjaytymista.

Kuvaa tiivistetysti se toiminta, joka avustuksella toteutetaan. Mika on kayttétarkoitus ja miten se
toteutetaan?

Olemme toteuttaneet syksylld 2025 kyselyitd epilepsiaa sairastaville ja esille nousi toive saada vertaistukea
ja vertaistuellista toimintaa. Jarjestémme matalan kynnyksen vertaistuellisen tapahtumasarjan kohderyhmélle:
vertaistukiryhmd kerran kuussa Teamsin avulla Pohjois-Savon alueella asuville. Varkaudessa keilakerho kaksi
kertaa kuussa ja késityokerho kerran kuussa. Kuopiossa Kaverikahvila kaksi kertaa kuussa ja Kaverikavelyt
kaksi kertaa kuussa. Pop up Kaverikahviloita neljéssa eri kunnassa Pohjois-Savon alueella. Ulkopelipéivan
jarjestéamme kaksi kertaa vuoden aikana. Nuorten/nuorten aikuisten ryhmédtoiminta kerran kuussa Tukipilarissa.
Kaikenik&isille luontoretket Puijolle, Tuusniemen rotkolaaksoon, Vanuvuorelle sekd@ retki Kuopion
eldinpuistoon. Kuopiossa lapsiperheille pitsailta kaksi kertaa vuoden aikana. Linkki Epilepsialiiton
Kaverikahvilasivulle: https://www.epilepsia.fi/tukea-ja-toimintaa/vertaistuki/kaverikahvila/

Arvioi lukumaarallisesti kuinka paljon kohderyhman edustajia toiminnalla voidaan tavoittaa

Jasenid on yhdistyksessamme vuoden 2025 lopulla 301. Lisdksi kohderyhmdan kuuluvat heidan laheiset.

Pohjautuuko lukumaarallinen arvio
johonkin muuhun arvioon, mihin? v
Mihin?

jésenrekisteri ja tapahtumien osallistujat

Perustele lukumaarallista arviota viela kirjallisesti

Jasenrekisterissa olevat jasenet sekd tapahtumissamme osallistuvat sairastuneet ja heidan laheiset



Arvioi kuinka moni toimintaan osallistujista kokisi toiminnan edistavan omaa hyvinvointia, terveytta
ja/tai arjen turvallisuutta? Anna arvio prosentuaalisesti tai lukumaarallisesti.

100%. Jokainen osallistuja kokisi tapahtumiemme lisddvéan hyvinvointia, terveyttad ja arjen turvallisuutta,
koska vertaistuellinen toiminta on t&rke&&, koska silloin voi kohdata vertaisiaan, keskustella
luottamuksellisesti, jakaa tietoa ja kokemuksia ja saada hyvia kaytannon vinkkeja arjen elaméan.

Milla tavoin toiminnalle asetettavia tavoitteita seurataan ja arvioidaan? Millaisia menetelmia on
kaytossa ja miten niitd tullaan toteuttamaan?

Kerdamme toiminta- ja seurantatietoja joka tapahtumastamme. Kerdamme palautetta kyselyilld. Laadimme
yhteenvedon kunkin tapahtuman osalta osallistujamdédréan ja ikahaarukoiden mukaisesti.

Onko haun kohteena oleva toiminta avointa kaikille kohderyhman edustajille?

Kylla, Miten? v

Taydenna:

Kaikille epilepsiaa sairastaville ja heidan laheisille

Valitse toiminta-alue, jolla avustettava toiminta toteutuu

Pohjois-Savo, kattaen kaikki 19 lisalmi Joroinen
kuntaa
Juankoski (Kuopio) Karttula (Kuopio) Kaavi
Keitele Kiuruvesi Kuopio
Lapinlahti Leppavirta Maaninka (Kuopio)
Nilsia (Kuopio) Pielavesi Rautalampi
Rautavaara Siilinjarvi Sonkajarvi
Suonenjoki Tervo Tuusniemi
Varkaus Vesanto Vierema

Milla keinoin/tavoin avustettavaan toimintaan osallistuminen on mahdollistettu kohderyhmalle, jotta se
tavoittaa osallistujan yhta kuntaa laajemmalta alueelta

Teamsin kautta, yhteiskuljetusten ja kimppakyytien avulla tavoitamme osallistujia matkan varrella.
Jarjestamme tapahtumia sek&d Kuopion etta Varkauden seudulla sekd pop upeja Pohjois-Savon alueella.

Toteutuuko avustettava toiminta hakijan omana toimintana vai yhdessa toisen hakijan/toisten
hakijoiden kanssa yhteisvastuullisesti?

Hakijan omana toimintana

Yhteisvastuullisesti toisen hakijan / toisten hakijoiden kanssa josta tehty erillinen yhteistydsopimus
toimijoiden kesken.

Miten ja milla tavoin avustettava toiminta tukee ja tdydentaa hyvinvointialueen toimintaa?

Kuopion seudun epilepsiayhdistys ry:n tarjoama vertaistuki, hybridimallinen osallistuminen (l&hitapaamiset +
Teams) ja matalan kynnyksen kohtaamispaikat vahvistavat epilepsiaa sairastavien ja heidan laheistensa
hyvinvointia, sosiaalista osallisuutta ja arjen turvallisuutta. Toiminta taydent&&d hyvinvointialueen
jarjestamad hoitoa tarjoamalla psykososiaalista tukea, jota ei ole saatavilla virallisten palvelujen kautta.
Vertaistuki auttaa osallistujia ymmartamddn sairautta arjen ndkdkulmasta, jakamaan kokemuksia, vahvistamaan
omahoitoa sekad vahentaméén yksindisyyttéd ja syrjaytymistd. Teamsin kautta toteutettava etédvertaistuki
mahdollistaa osallistumisen koko Pohjois-Savon alueelta, erityisesti niist& kunnista, joissa palvelujen
saatavuus tai etdisyydet vaikeuttavat osallistumista. Retkitoiminta puolestaan 1lisdd yhteis®llisyytta,
edistédd aktiivisuutta ja tuo osallistujille onnistumisen ja osallisuuden kokemuksia turvallisessa ja
vertaistuellisessa ymparistdssa. Toiminnan kautta kertyva kokemustieto epilepsiaa sairastavien arjesta
voidaan védlittaa hyvinvointialueelle palvelujen kehitté&misen tueksi sekd osaksi asiakkaiden kokemustiedon



hydédyntamisté. Nain toiminta tukee hyvinvointialueen strategisia tavoitteita asukkaiden hyvinvoinnin
vahvistamisessa ja osallisuuden lisd&misessa.

Kenen ja minka hyvinvointialueen palvelun kanssa olette kdyneet mahdollisia keskusteluja nyt
toteutettavasta toiminnasta? Millaiseen lopputulokseen keskustelussa paadyitte toiminnan osalta?

Millaista muuta yhteisty6ta teette eri tahojen kanssa toiminnan toteuttamiseksi (kunnat, jarjestot,
saatioéta, seurakunnat, yritykset ym.)?

Tukipilari, Olka-piste, Epilepsialiitto, Pohjois-Savon hyvinvointialue. Teemme yhteystydssd toimintamme
esittelyd ja tapahtumatiedotusta.

Avustettavan toiminnan tulee toteuttaa hyvinvointialueen strategian ja SOTE-palvelustrategian
mukaista ja palveluja / palveluketjuja taydentavaa toimintaa seka alueellisen
hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman hyvinvointitavoitteita ja toimenpiteita

Pohjois-Savon hyvinvointialueen strategian arvoina ovat ihminen, vastuullisesti ja yhteistydlla. Visiona
on, etta Pohjois-Savossa voidaan hyvin ja missiona on vahvistaa yhdessa hyvinvointia ja turvallisuutta.

Valitse alla olevista valikoista ne kohdat, jolla parhaiten tuette ja taydennatte hyvinvointialueen
jarjestamisvastuulla olevaa toimintaa ja toimitte yhteistydssa palveluiden kanssa.

Pohjois-Savon hyvinvointialueen strategia

Ihmiset tulevat aina ensin

Palveluiden saatavuuden ja asiakaslahtdisyyden parantaminen

Ennaltaehkaisevien palveluiden ja peruspalveluiden vahvistaminen

Toiminnan teknologisten mahdollisuuksia kehittaminen ja hydédyntaminen rohkeasti
Tyontekijéiden hyvinvointi on toimintamme perusta

Hyvinvointialueen ammattilaisten osaamisen vahvistamiseen panostaminen
Uudistumalla tasapainotamme talouden

Hyvinvointialueen talouden vastuullinen tasapainottaminen
Tutkimus-, kehitys-, koulutus- ja innovaatiotoiminnan vahvistaminen

Alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma

Hyvinvointia ja terveyttad edistavat elintavat

Osallisuuden vahvistaminen

Vanhemmuus vahvistuu

Mielenterveystaitojen vahvistaminen

Riippuvuuksien ehkaisy

Vakivalta ja tapaturmat véahenevat

Hyte-tiedolla johtaminen, rakenteet ja yhtenevaiset kaytannot
Jokin muu,

mika?

Hyvinvointialueen palvelut (sote-palvelustrategia)




Valitse valikosta avustettavaan toimintaan sopivin tai sopivimmat toimiala(t)/palvelutoimiala(t),
jonka/joiden kanssa tekisitte yhteistyota.

Perhe- ja vammaispalvelut / perhekeskuspalvelut

Perhe- ja vammaispalvelut / lastensuojelupalvelut

Perhe- ja vammaispalvelut / vammaisten avopalvelut

Perhe- ja vammaispalvelut / vammaisten asumispalvelut

Yleiset palvelut - peruspalvelut / sotekeskus

@ Yleiset palvelut - peruspalvelut / Tybikaisten sosiaalipalvelut

@ Yleiset palvelut - peruspalvelut / Osastopalvelut

Yleiset palvelut - erityispalvelut KYS / ydinyksikét (sydan-, neuro-, kuvantamiskeskus)
@ Yleiset palvelut - erityispalvelut KYS / akuutti (paivystys, ensihoito)

<

<

<

<

@ Yleiset palvelut - erityispalvelut KYS / mielenterveys ja hyvinvointi (aikuis- ja nuorisopsykiatria)

Yleiset palvelut - erityispalvelut KYS / l1ddkinnallisten palveluiden keskus (lapset ja nuoret,
medisiininen, sydpakeskus)

Yleiset palvelut - erityispalvelut KYS / operatiivinen keskus (kirurgia, naistenkeskus, aistielimet)

<

@ lkdantyneiden palvelut / asiakasohjaus

Ikdantyneiden palvelut / asumispalvelut

Ikdantyneiden palvelut / kotiin annettavat palvelut

@ Strategia ja kehittaminen / ICMT-palvelut ja kehittdminen
Strategia ja kehittdminen / HYTE- ja osallisuusyksikkd

<

Pelastustoimi ja turvallisuuspalvelut
Jokin muu,

Mika?

Rahoitus

Erillinen tarkempi rahoitussuunnitelma toteutettavasta toiminnasta liitetaan hakemuksen liitteeksi.
Arvioi rahoitussuunnitelmassa mita kustannuksia haettavalla avustussummalla katetaan (max. 1 sivu).

Avustussumma, jota haetaan (12 kk toiminta) *

3000

Onko samaan toimintaan haettu tai saatu avustusta toisaalta

Ei
Kylla, haettu

Mista haettu?

Milloin paatos haetusta avustuksesta on saatavilla?

Kylla, saatu

Mista saatu?

Mihin saakka saatu avustus jatkuu?



Hakijan toiminta ei voi olla yksinomaan riippuvainen hyvinvointialueen avustuksesta ja hakijalla tulee
olla muutakin varainhankintaa (ml. muut avustukset). Mitd muuta varainhankintaa toiminnassanne on
kaytossa?

Myyjéaiset ja kannatustuotteiden myynti

Onko teillad osoittaa nyt haettavaan avustukseen omaa rahoitusosuutta? Jos on, niin minka verran? Arvio
summaa prosentuaalisesti tai euroina.

50%

Jos haettu avustussumma ei toteudu taysimaaraisena, miten se mahdollisesti vaikuttaa suunniteltuun
toimintaan kaytannossa?

Yhdistykselld ei ole taloudellisia resursseja jarjestdad suunniteltua toimintaa.

Viestinta

Avustuksen kohteena oleva toiminta on oltava pohjoissavolaisten kohderyhmaan kuuluvien
henkildiden ja hyvinvointialueen ammattilaisten I0ydettavissa. Milta alustalta toimintanne

[oytyy?

Lahella.fi Palvelutietovaranto (PTV)
Jokin muu Mika?

Mita viestintakanavia on kaytdssanne, jotta kohderyhmaan kuuluva henkilé 16ytada avustettavan
toiminnan?

Facebook, Instagram, kotisivut, WhatsApp-tiedotusryhméd, jasenrekisterin kautta sé&hkoposti, Tukipilarin
uutiskirje

Liitetiedosto

[ Budjetti 2026 pohjois_savon hyvinvointialue.pdf
[ TOIMINTASUUNNITELMA VUODELLE 2026 pohjois_savon hyvinvointialue.pdf
Kylla, vakuutan lomakkeessa antamani tiedot oikeaksi *

Kiitos hakuun osallistumisesta. Anna viela palautetta ja terveiset hausta ja hakulomakkeesta.



