Valtuustoaloite: Maksuttomien TBE-rokotusten tarjoamisesta pelastus- ja
ensihoitohenkilostolle

Punkkihavaintojen ma&éara on ollut viime vuosina voimakkaassa kasvussa eri puolilla
maakuntaa. Samanaikaisesti puutiaisaivokuumetapausten maara on kasvanut Pohjois-
Savossa merkittavasti aiempiin vuosiin verrattuna.

Puutiaisaivotulehdus eli TBE (tick-borne encephalitis) on puutiaisten levittama virustauti, jota
vastaan voidaan suojautua rokotuksella. TBE-rokotetta suositellaan erityisesti henkil6ille,
Jotka liikkkuvat paljon luonnossa alueilla, joilla puutiaisaivokuumetta esiintyy.

Kansallisen  rokotusohjelman  maksuttomista rokotuksista p&attaa sosiaali- ja
terveysministerié. Rokotusohjelmaan tehtavat muutokset eivat tapahdu nopeasti, vaan ne
edellyttavat huolellista riskinarviointia. Rokotusohjelman riskialueet perustuvat TBE:n
tehostetun seurannan perusteella tehtyyn arvioon. Kaikki sairastuneet haastatellaan, ja
tartuntapaikkaa pyritddn selvittdmaan haastattelujen perusteella. Tartuntatautirekisterin
laboratorioldyddkset puolestaan ilmoitetaan sairastuneen kotikunnan mukaan.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) maérittelee puutiaisaivotulehduksen riskialueet ja
rokotusaiheet. Talla hetkelld ei viela ole tiedossa, mitd uusia alueita THL ottaa tulevana
vuonna kansallisen rokotusohjelman piiriin. Téna vuonna maksuton TBE-rokotusohjelma
laajeni kahdeksalle uudelle alueelle Suomessa. Yksi uusista alueista on Kuopion
postinumeroalue 70460. Lisaksi THL suosittelee omakustanteisten rokotusten hankkimista
tietyilla alueilla, joilla on kohonnut riski sairastua puutiaisaivotulehdukseen. N&ita alueita on
useita myos Pohjois-Savossa.

Pohjois-Savon hyvinvointialueella tyéskentelee suuri joukko henkil6its, joiden tydtehtavat
edellyttavat liikkumista maastossa ja ulkotiloissa postinumeroalueesta riippumatta.
Pelastajat ja ensihoitajat tyoskentelevat ympari vuorokauden ja kaikkialla maakunnassa.
Heidan tydtehtavansa voivat edellyttdd oleskelua ja liilkkumista alueilla, joilla altistuminen
puutiaisille on mahdollista.

Tyonantajalla on vastuu tyontekijoiden tyoterveydestd ja turvallisuudesta sekd tydsta
aiheutuvien terveysriskien asianmukaisesta arvioinnista ja ehkadisemisests. Tasti
nakdkulmasta on perusteltua selvittdd, voidaanko TBE-rokotussuojaa parantaa niiden
tydntekijdiden osalta, joiden tydssa on merkittava riski altistua puutiaisille.

Me allekirjoittaneet pyydamme, ettd Pohjois-Savon hyvinvointialue selvittdd mahdollisuuden
tarjota maksuttomat TBE-rokotukset tydterveyshuollon kautta sellaisille pelastus- ja
ensihoitohenkiloston tyontekijoille, joiden ty6tehtdviin liittyy merkittavia



tyoskentelyd tai lilkkkumista maastossa ja siten kohonnut riski altistua puutiaisille,
riippumatta tydntekijan asuinpaikan tai tydskentelyalueen postinumerosta.

Liséksi pyyddmme arvioimaan mahdollisuutta ottaa TBE-rokotussuoja  osaksi
tyoterveyshuollon tekemaa tydperaisten biologisten riskien arviointia sekd selvittda, milla
muilla toimenpiteilld puutiaisten levittdmien tautien riskid voidaan tyssa ehkaista.
Tavoitteena on ennaltaehkaista tydsta aiheutuvia terveysriskeja ja varmistaa, ettd pelastus-
Ja ensihoitohenkilstollda on mahdollisimman hyva suoja tyttehtavissa mahdollisesti
tapahtuvaa TBE-altistumista vastaan.
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