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Asiakasmaarat ja tyontekijaresurssi

. Aitiysneuvolassa suositeltu asiakasméaara on 76 raskaana olevaa (THL 2023) yhta terveydenhoitajaa
(100%) kohti.

. Lastenneuvolassa suositeltu asiakasmaara on 320 lasta, silloin kun vuosilomilla on sijainen (THL 2023).
PSHVA:lla terveydenhoitajalla ei ole loma-ajalla sijaisia, jolloin asiakasmaara on 280 lasta /
terveydenhoitaja.

. Yhdistelmatydssa asiakkaana on seka lasta odottavat etta alle kouluikaiset (0-6v) lapset, suositeltu
asiakasmaara on 38 raskaana olevaa ja 140-160 lasta.

. Kuopion Vehmersalmen neuvolapalvelut:

* Vehmersalmenkatu 10, samassa rakennuksessa sotekeskuksen vastaanottopalveluiden kanssa.

«  Kuopion Vehmersalmen neuvolassa tydskentelee yksi terveydenhoitaja 1-2 paivaa viikossa, joka on
tydskennellyt myds Kuopion Riistaveden ja Kuopion Keskustan neuvoloissa. Kyseinen
terveydenhoitaja tyoskentelee toimipisteissa 16.6.2026 asti.

* Neuvolaan saa yhteyden arkipaivisin ja kaytdssa on OmaSavo Viestit-palvelu ei-kiireellisissa
asioissa.

*  Asiakasmaarat

* raskaana olevia 10 (ennuste koko vuodelle 2026) ja kuluvalle vuodelle lapsia odotetaan
syntyvaksi 8

* lapsia 56 (0-6-vuotiaat)

* Vehmersalmen seksuaaliterveysneuvolapalvelut seka kohdunkaulansyévan seulontanaytteet
tuotetaan Kuopion Keskustan neuvolassa.

« Ensimmaisen lapsen saaneisiin perheisiin tehdaan kotikaynti, uudelleen synnyttajat kutsutaan
paaosin neuvolaan.

«  Kuopion Vehmersalmen aitiys- ja lastenneuvolan laakaripalvelut on paaosin toteutettu Kuopion
kaupunkialueen muissa neuvoloissa. Vehmersalmen neuvolan lahin toinen neuvolan toimipiste on
Kuopion Riistaveden neuvola (etaisyys 28 kilometria) ja Iahin Kuopion kaupunkialueen neuvolan
toimipiste on Paivarannan neuvola (45 kilometria).

«  Tybhuoneita on kaytdssa kaksi (2), vuokrakustannukset 1212,00 eur/kk.
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Lastenneuvolakaynnit (0-6v, laskuissa ei kohdennettua tukea saavat)

lka Tarkastus Vehmersalmen Vastaanottoihin kuluva aika ikaryhmittain
toimipisteen lapset
ikaryhmittain
7-14 vrk Kotikaynti ensimmaisen lapsen saaneisiin perheisiin (aitiysneuvolasta), uudelleen 8 lasta Kahdeksan lapsen osalta terveydenhoitajan tydhon kaytetty
synnyttajat kutsutaan neuvolaan tydaika 40 tuntia
» 5 kayntia (a 60min) terveydenhoitajalla / lapsi
4-6vko Yhteisvastaanotto terveydenhoitaja + ladkari, Kuopion kaupunkialueella ¥ ( ) ¥ J P
1 kaynti (& 30min)
8 vko Terveydenhoitaja, 1 kaynti (& 60min)
3kk Terveydenhoitaja, 1 kaynti (& 60min)
4kk Laaja terveystarkastus Kuopion kaupunkialueella
Yhteisvastaanotto terveydenhoitaja + 1dakari, 1 kaynti (& 30min)
5kk Terveydenhoitaja, 1 kaynti (& 60min)
6kk Terveydenhoitaja, 1 kaynti (& 60min)
8kk Yhteisvastaanotto terveydenhoitaja + laakari, Kuopion kaupunkialueella
1 kaynti (& 30min)
1v Terveydenhoitaja, 1 kaynti (& 60min) 6 lasta Kuuden lapsen osalta terveydenhoitajan tydhon kaytetty tydaika
kuusi (6) tuntia
1,5v Laaja terveystarkastus Kuopion kaupunkialueella * Yksi kaynti (4 60min) terveydenhoitajalla / lapsi
Yhteisvastaanotto terveydenhoitaja + [&akari, 1 kayntia (a 30min)
2v Terveydenhoitaja, 1 kaynti (& 75min) 7 lasta Seitseman lapsen osalta terveydenhoitajan tydhon kaytetty
tydaika 8 tuntia 45 min
3v Terveydenhoitaja, 1 kaynti (& 60min) 7 lasta Seitseman lapsen osalta terveydenhoitajan tydhon kaytetty
tydaika 7 tuntia
4v Laaja terveystarkastus 5 lasta Viiden lapsen osalta terveydenhoitajan kaytetty tydaika 7,5 tuntia
1 kaynti (& 90min) terveydenhoitajalla
1 kaynti (& 30min) laakarilla
5v Terveydenhoitaja, 1 kaynti (& 60min) 15 lasta 15 lapsen osalta terveydenhoitajan tydhon kaytetty tydaika 15
tuntia
6v Terveydenhoitaja, 1 kaynti (& 60min) 8 lasta Kahdeksan lapsen osalta terveydenhoitajan tydhon kaytetty

tydaika 8 tuntia




Neuvolatoiminnan keskittaminen R3 ohjelma huomioiden

1. Palvelun saatavuus ja asiakasturvallisuus 4. Tyoturvallisuus ja tyohyvinvointi

» Asiakasturvallisuus ja hoidon jatkuvuus. » Kollegiaalinen tuki mahdollistuu saman toimipisteen sisalla.

* Asiakasaikojen riittavyys paranee, kun useampi terveydenhoitaja * Yksintyoskentely vahenee, mika parantaa tyoturvallisuutta.
tyoskentelee samassa toimipisteessa. * TyOyhteiso vahvistuu ja arjen tuki lisaantyy.

» Kohdennettu tuki (erityisen tuen tarve) mahdollista turvata.

» Vastaanottoaikojen epatasainen jakautuminen tasoittuu ja aikoja on 5. Taloudelliset ja toiminnalliset saastot
helpompi tarjota asiakastarpeen mukaan. * Muutos tuo toiminnallisia saastoja ilman lisainvestointeja.

* Loma-aikojen ja akuuttien poissaolojen sijaistus helpottuu * Rokote- ja hoitotarviketilaukset yhdistyvat, jolloin valtetaan erilliset
merkittavasti. toimitus- ja rivimaksut.

* Neuvolapalvelun siirtaminen tarkoittaa asiakkaan liikkkuvuuden « Laakinnallisten laitteiden huoltokustannukset vahenevat
lisaantymista, mika korostuu erityisesti loppuraskaudessa ja * Materiaali- ja suojavaatetilaukset voidaan tehda keskitetysti.
vauvavuoden aikana. * Uusia hankintoja ei tarvita: neuvolapalvelujen tutkimusvalineet ja

mittauslaitteet siirtyvat keskitettyyn tyopisteiseen.

2. Yhdenmukaiset toimintatavat ja osaamisen jakaminen + Tila- ja vuokrakustannukset vahenevat (esim. kiinteisto- ja

» Tieto, osaaminen ja hyvat kaytannot siirtyvat sujuvasti henkiloston laitoshuolto)

valilla suuremmassa toimipisteessa.
* Palvelujen tasalaatuisuus mahdollistuu.
* Perehdytys ja sijaisjarjestelyt helpottuvat.

/

3. Tehokkaampi tyoajan kaytto 4

* Terveydenhoitajien tydaika kohdentuu paremmin valittotmaan
asiakastyohon, kun siirtymiset eri toimipisteiden valilla jaavat pois.
* Vastaanottotydon suunnittelu ja resurssien kaytto tehostuvat.
» TyoOparitydoskentely ja mentorointi mahdollistuvat, kun henkilosto
tyoskentelee samassa toimipisteessa.
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Viestinta ja asiakasohjaus

. Paatoksesta laaditaan tiedote PSHVA:n nettisivuille ja medialle lautakunnan paatoksen
jalkeen.
. Sisadinen tiedotus toteutetaan Pulssissa ja perhekeskuspalvelujen tyoyksikko -sivuilla.

Asiakasohjauksen periaatteet

. Neuvolapalveluiden jatkuvuus asiakkaille turvataan.

. Neuvolan yhteystiedot paivitetdadn PSHVA:n nettisivuille.

. Asiakkaille laaditaan tarkempi muutostiedote, jossa asiakasohjauksen tarkempi kuvaus
kokonaisuus huomioiden.
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