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Päätös  

  

 
Esittelijä yleisten palveluiden toimialajohtaja 
 
Päätösehdotus Yleisten palveluiden lautakunta päättää perustaa Lainesairaalaan 

uuden psykoosipainotteisen aikuispsykiatrisen osaston 3G-
moduulilta vapautuvaan osastotilaan Lainesairaalan neljänteen 
kerrokseen. Tarkempi ajankohta uuden osaston käynnistymiselle 
tarkentuu jatkossa. 

 
Ennakkovaikutusten arviointi  
 Kuvattu erillisessä liitteessä 
 
Toimivallan peruste Hallintosääntö § 42 
 
Liitteet ja oheisaineisto 
 Esityslistan oheisaineistona: 

- ennakkovaikutusten arviointi 
 
 
Valmistelu Aluevaltuusto päätti (Aval 23.03.2026 § 4  637/00.01.02.00/2026) 

mielenterveys- ja päihdepalveluiden kokonaisuudistuksesta (R5). 
 

 
Lainesairaalaan saadaan osastotoiminnan uudelleenjärjestelyillä 11- 
paikkainen osastotila uudelle psykoosipainotteiselle  
aikuispsykiatriselle osastolle. Tämä uusi osasto on mahdollista  
sijoittaa nuorisopsykiatrian 3G-moduulilta vapautuvaan tilaan 
 Lainesairaalan neljänteen kerrokseen.  

 
 Aikuispsykiatrian osastopaikkojen lisääminen on erittäin toivottavaa  

ottaen huomioon hyvinvointialueemme  
mielenterveyssairastavuuden, joka on Suomen vaikein. Nykyiset 
aikuispsykiatriset osastopaikat 84 alittavat, suhteutettuna 
hyvinvointialueemme väkiluun, Suomen keskiarvon, joka on noin  
0,54 promillea. Suunnitelmien toteutumisen jälkeen pääsemme 
aikuispsykiatrian osastopaikoissa suhteutettuna väkilukuun 0,44 
promilleen. Tähän on laskettu mukaan myös suunnitteilla olevat  
kuntouttavat päihdepsykiatriset osastopaikat Iisalmessa ja  
Varkaudessa. Yhteensä aikuisten osastopaikkoja tulisi olemaan 109 



 

 

 paikkaa.  
 

 On jouduttu toimimaan niukoilla aikuispsykiatrisilla 
osastopaikoilla. Kuormitus osastoilla on ollut ajoittain erittäin korkea.  
Vuonna 2025 käyttöaste aikuispsykiatrian osasto 1:llä on ollut 93 % 
 ja osasto 2:lla 91 %. Osastopaikkojen lisääminen on käyttöaste 
huomioiden tarpeellista. Tarkoituksena on lisäksi saada siirrettyä 
Niuvanniemen sairaalasta oman hyvinvointialueen hoitoon  
soveltuvia potilaita. Tällä tavoin on mahdollista 
kyetä hallitsemaan aikaisempaa paremmin asiakaspalveluiden 
ostoihin liittyviä toimintamenoja. Tämän toteutumisen esteenä on 
ollut aikuispsykiatrian osastopaikkojen riittämättömyys. 

 
 Uuden psykoosiosaston hoitohenkilökunnan lukumäärä on 18 

hoitajaa + apulaisosastonhoitaja. Tarkoituksena on saada tähän 
Iisalmesta vapautuvia hoitajia 5 + aoh. Uusien tarvittavien 13 
hoitajan henkilöstökulut (715 000 €) tullaan kattamaan 
Niuvanniemen kustannusten säästöillä. Laskennallisesti noin 4-5 
potilaan hoidon siirtymisellä voidaan kattaa uudelle osastolle 
tarvittavat uudet henkilöstökulut. 
 

 
 

 
  
 
  


