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Päätösehdotus  

Perhe- ja vammaispalveluiden lautakunta päättää hyväksyä 
perhekeskustoimintasuunnitelman ajalle 1.1.2026–31.12.2029. 

 
Ennakkovaikutusten arviointi  
 Perhekeskustoimintasuunnitelma vahvistaa monialaisen palvelu- ja 

yhteistyöverkoston toiminnan yhteensovittamista 
 
Toimivallan peruste Hallintosääntö § 41 
 
Liitteet ja oheisaineisto 
 Esityslistan liitteenä: 

• Perhekeskustoimintasuunnitelma 2026–2029 
 
  

Valmistelu 
 
Perhekeskus on yhteen sovitettu palvelukokonaisuus, joka sisältää 
lapsille, nuorille ja perheille suunnatun hyvinvointia, kasvua ja 
kehitystä edistävän toiminnan sekä ennaltaehkäisevän ja varhaisen 
tuen, hoidon ja kuntoutuksen palvelut. Perhekeskuksen tehtävät ovat 
toimijoiden yhteisiä, mutta ne painottuvat eri palveluissa ja 
ammattilaisilla eri tavoin. Perhekeskustoiminnan tehtävinä on edistää 
ja seurata lapsen ja perheen terveyttä ja hyvinvointia, tukea 
vanhemmuudessa ja parisuhteessa, tarjota varhaista tukea, hoitoa ja 
kuntoutusta, auttaa sovinnolliseen eroon ja vanhemmuuden 
jatkumiseen, ottaa huomioon perheiden monimuotoisuus, ehkäistä 
lähisuhdeväkivaltaa ja tarjota kohtaamispaikkoja mahdollistamaan 
osallisuutta, vertaisuutta ja yhteisöllisyyttä. 
  
Sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämistä koskevan lain 10§ 
(612/2021) sekä hyvinvointialuetta koskevan lain 7§ (611/2021) 
mukaan hyvinvointialueiden on järjestettävä alueensa sosiaali- ja 
terveydenhuollon palvelut ja vastata asukkaiden sosiaali- ja 



 

 

terveyspalvelujen yhteensovittamisesta kokonaisuuksiksi. 
Perhekeskustoiminnan kehittämistyö hyvinvointialueilla kytkeytyy 
tiiviisti kuntien ja hyvinvointialueiden velvoitteeseen edistää väestön 
hyvinvointia ja terveyttä (Laki sosiaali- ja terveydenhuollon 
järjestämisestä §6 ja 7 (612/2021). 
  
THL on tutkinut, kehittänyt ja ohjannut perhekeskusten, lasten, 
nuorten ja perheiden palveluita. Myös Itsenäisyyden juhlavuoden 
lastensäätiö (ITLA) tutkii, kehittää ja ohjaa perhekeskusten, lasten, 
nuorten ja perheiden palveluita sekä toimii perhekeskutoiminnan 
kehittämistyön taustatukena, jonka kanssa Pohjois-Savon 
hyvinvointialue on laatinut yhteistyösopimuksen. 
Perhekeskustoiminnan pitkäjänteiseksi ja riittävän yhdenmukaiseksi 
kehittämiseksi hyvinvointialueella tarvitaan (koko alueen kattava) 
toimintasuunnitelma, joka linjaa perhekeskuksen kehittämistä, 
toiminnan vakiinnuttamista sekä tukee johtamista. Lasten, nuorten ja 
perheiden yhdenvertaisuuden toteutuminen edellyttää palvelujen 
yhdenmukaisuutta. Palvelujen yhdenmukaisuus varmistetaan 
laatimalla toimintasuunnitelma kansallisten linjausten (THL) 
mukaisesti yhdessä eri tahojen kanssa.  
 
Perhekeskustoimintasuunnitelman kehittämistyön juuret ovat Pohjois-
Savon hyvinvointialueella POSOTE20 Tulevaisuuden sotekeskus – ja 
tämän jälkeen RRP-hankkeessa, jota esitetään päivitettynä vuosille 
2026 - 2029 hyväksyttäväksi. Toimintasuunnitelma laaditaan neljäksi 
vuodeksi ja suunnitelman toteutumista seurataan, arvioidaan ja 
tarvittaessa päivitetään vuosittain. Toimintasuunnitelman 
päivitykseen on osallistunut vuoden 2025 ja 2026 aikana laaja joukko 
eri toimijoita ja asiantuntijoita hyvinvointialueelta, kunnista, järjestöistä 
ja seurakunnista. 
 
Perhekeskustoimintasuunnitelma liittyy hyvinvointialueiden keskeisiin 
asiakirjoihin, kuten hyvinvointialueen strategiaan sekä siihen 
sisältyvään palvelustrategiaan, hyvinvointialueen yhdessä kuntien 
kanssa laatimaan hyvinvointikertomukseen ja –suunnitelmaan, 
neuvolasuunnitelmaan, alueelliseen opiskeluhuoltosuunnitelmaan 
sekä lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan.  

  


