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1. Siilinjärven Perheentalon jalkautuva toiminta 2025  

- tilastot ja toteutunut toiminta 

 

1.1. Perheentalo toiminnan esittely pähkinänkuoressa 

 
  
Siilinjärven Perheentalo toiminta on STEA:n ja Siilinjärven kunnan rahoittamaa ja Huoltoliitto ry:n 

ylläpitämää varhaisten tuen toimintaa lapsiperheille. Perheentalo järjestää avointa 

kohtaamispaikkatoimintaa lapsiperheille Siilinjärvellä kivijalkatoiminnassa (Toritie 8). 

Hyvinvointialueen kumppanuusavustuksen turvin on pystytty tekemään jalkautuvaa 

kohtaamispaikkatoimintaa reunuskuntiin vuodesta 2024 alkaen. Perheentalo järjestää 

lapsiperheille avointa toimintaa, vertaistoimintaa, teemailtoja, tapahtumia, sekä 

toimintaympäristön vapaaehtoistoiminnalle. Toiminnassa tarjotaan perheille tietoa, ohjausta ja 

neuvontaa, jalkautuvia asiantuntija- ja toimija vierailijoita. Toiminta on kaikille avointa, maksutonta 

ja siihen voi osallistua ilman ilmoittautumista tai rekisteröitymistä. Perheentalon työntekijät ovat 

ammattilaisia, jotka ohjaavat toimintaa ja ovat paikalla lapsia ja vanhempia varten turvallisen, tasa-

arvoisen tilan varmistamiseksi ja osaavat tarvittaessa ohjata perheitä julkisten ja järjestöjen 

palveluiden piiriin. Toiminnan tavoitteena on mahdollistaa vertaistuki ja vahvistaa perheiden 

osallisuutta turvallisessa ympäristössä. Toiminnalla pyrimme vähentämään lapsiperheiden 

kokemaa yksinäisyyttä ja vahvistaa yhteisöllisyyttä. Perheentalon toiminta vahvistaa perheiden 

hyvää arkea, edistää voimavaroja ja tukee vanhemmuutta. 

 

1.2. Siilinjärven Perheentalon tilastot 2025 jalkautuva toiminta Nilsiä, Varpaisjärvi ja Maaninka 

yhteenveto 

paikkakunta Tuotosten määrä käyntimäärä kävijöiden ka/tuotos 

Nilsiä 18 238 13 

Varpaisjärvi 21 378 18 

 Maaninka 22 342 16 

yhteensä 61 958  

 

 

 

 

 



 

1.3. Tilastot ja toiminta 2025 jalkautuva perhekahvila Nilsiä 

 

Vuoden 2025 Nilsiän kävijämäärä 

kuukausi lapset  naiset miehet Kaikki 
yhteensä 

tuotosten 
määrä 

tammikuu  5 2  7 1 

helmikuu 11 5 1 17 2 

maaliskuu 4 2  6 1 

huhtikuu 
 

17 10 1 28 3 

toukokuu 13 6 2 21 2 

kesäkuu 
 

    - 

heinäkuu     - 

elokuu 40 15 7 62   2 

syyskuu 21 10 3 34 2 

lokakuu 18 12 2 32 2 

marraskuu 10 6 1 17 2 

joulukuu 8 4 2 14 1 

yhteensä 147 72 19 238 18 

     

 

Nilsiä: Perhekahvila joka toinen keskiviikko klo 9-12 parilliset viikot. Paikka Halunan kylätupa, 

Pieksänkoskentie 31, 73350 Haluna. Tilan perhekahvila toimintaan tarjoaa Halunaseura ry.  

Nilsiään vuoden aikana jalkautuneita yhteistyökumppaneita: Hyvinvointialueen perhetyöntekijä teemalla 

lapsiperheiden unipulmat ja Kuopion ensikotiyhdistys kaksi kertaa teemoilla vauvan& taaperon uni ja 

ennaltaehkäisevä päihdetyö.  

Lisäksi kaikille perhekahvila kerroille Perheentalon ohjaaja on suunnitellut ja ohjannut toiminnallisen 

teeman (esim. askartelu, liikuntarata, leipomista jne.). 

Yhteistyötä: Elokuussa on osallistuttu Nilsiän taiteiden yöhön Perheentalon omalla toiminnallisella pisteellä.  

Tarjolla on ollut kahvi/ tee ja voileipää. Lisäksi perheet ovat tuoneet omat eväät mukanaan.  

 



 

1.3 Tilastot ja toiminta 2025 jalkautuva perhekahvila Varpaisjärvi 
 

Vuoden 2025 Varpaisjärven kävijämäärä 

kuukausi lapset  naiset miehet Kaikki 
yhteensä 

tuotosten 
määrä 

tammikuu  10 9  19 1 

helmikuu 29 17 3 49 3 

maaliskuu 13 7 2 22 2 

huhtikuu 
 

29 15 5 49 3 

toukokuu 50 17 13 80 3 

kesäkuu 
 

          - 

heinäkuu     - 

elokuu 6 4  10 1 

syyskuu 34 19 2 55 3 

lokakuu 30 14 4 48 2 

marraskuu 19 12  31 2 

joulukuu 8 7  15 1 

yhteensä 228 121 29 378 21 

     

 

Varpaisjärvi perhekahvila joka toinen viikko parillisten viikkojen tiistait klo 9-12. Paikkana Lapinlahden-

Varpaisjärven seurakuntatilan kerhohuone (Kauppatie 17). Seurakunta tarjoaa tilan perhekahvilan käyttöön.  

Varpaisjärvelle jalkautuneita yhteistyökumppaneita: Kuopion ensikotiyhdistys vauvan& taaperon uni 

teemalla ja Hyvinvointialueen perheneuvoja yleisen neuvonnan teemalla.  

Lisäksi kaikille kerroille Perheentalon ohjaaja on suunnitellut ja ohjannut toiminnallisen teeman (esim. 

askartelu, liikuntarata, leipomista jne.).  

Yhteistyössä kolme tapahtumaa: helmikuussa pidettiin seurakunnan kanssa perjantaina iltaperhekahvila, 

paikallisen MLL toimijan kanssa tehtiin elokuussa yhteistyössä iltaperhekahvila perjantaina Halloween 

teemalla ja toukokuussa osallistuttu Varpaisjärven Toukotaika iltatapahtumaan Perheentalon omalla 

toiminnallisella pisteellä.  

 



 

 

1.4 Tilastot ja toiminta 2025 jalkautuva Perhekahvila Maaninka 

 

Vuoden 2025 Maaningan kävijämäärä 

kuukausi lapset  naiset miehet Kaikki 
yhteensä 

tuotosten 
määrä 

tammikuu  15 10  25 2 

helmikuu 17 10 2 29 2 

maaliskuu 21 11  32 2 

huhtikuu 
 

10 5  15 2 

toukokuu 49 20 5 74 3 

kesäkuu 
 

       

heinäkuu      

elokuu 47 23 5 75 3 

syyskuu 19 13 2 34 2 

lokakuu 8 4 1 13 2 

marraskuu 14 10 1 25 2 

joulukuu 12 7 1 20 2 

yhteensä 212 113 17 342 22 

     

 

Maaninka Perhekahvila oli syksyllä joka toinen torstai klo 9-12 parittomat viikot, keväälle päivä vaihtui joka 

toinen tiistai (tilan haltijan pyynnöstä). Paikkana Maaninka-talon kerhohuone, Maaningantie 32, 71750 

Maaninka. Tilan perhekahvilalle tarjoaa Kallaveden seurakunta. 

Maaningalle vuoden aikana jalkautuneita yhteistyökumppaneita: Hyvinvointialueen perhetyöntekijä 

teemalla keskustelua lapsiperheiden pulmatilanteista, Kuopion ensikotiyhdistys teemalla vauvan& taaperon 

uni. 

Näiden lisäksi kaikille perhekahvila kerroille ohjaaja on suunnitellut ja ohjannut toiminnallisen teeman 

(esim. askartelu, liikuntarata, leipomista jne.). 

Osallistuimme seuraaviin yhteistyö tapahtumiin omalla toimintapisteellä: Maaningan kaikkien perheiden 

illat toukokuu ja elokuu.  



2. Siilinjärven Perheentalon jalkautuva toiminta palautekysely 2025  
Vastaajien kokonaismäärä: 17 

 

Perheentalon kyselyssä ilmenee, että toiminta koetaan tarpeelliseksi. Toiminta lisää perheiden 

hyvinvointia ja arjen vuorovaikutussuhteita. Perheet kokevat perhekahvilan tärkeäksi osaksi arkea, 

joka mahdollistaa sosiaaliset kohtaamiset. Kohderyhmä otetaan mukaan perhekahvilan sisällön 

suunnitteluun palautekyselyssä ja vapaamuotoisissa kohtaamisissa.  

 

Kysymys: Miten helposti löysit tiedon Siilinjärven Perheentalon perhekahvilasta?  

 

Halutessasi voit kertoa tähän miksi tiedon löytyminen oli vaivatonta tai vaivalloista.  

Kysymys: Mistä kautta sait tiedon perhekahvila toiminnasta?  

 

 

 

 

 



Kysymys: Toiminnan myötä mahdollisuudet vertaiskohtaamisiin muiden lapsiperheiden kanssa 

ovat lisääntyneet toiminnan myötä 

Keskiarvo: 9,4 (Liukukytkin asteikolla 0-10, 0= ei yhtään ja 10= todella paljon) 

 

Kysymys: Mitä Perhekahvila toimintamme tuo sinun arkeesi?  

 

Jotain muuta, mitä? “Hetki hengähtää omalla tavalla” 

 

Kysymys: Kerro mitä mieltä olet näistä väittämistä liittyen Perheentalon jalkautuvaan 

perhekahvilatoimintaan. (1=täysin eri mieltä, 4=täysin samaa mieltä) 

 

1= täysin eri mieltä, 4 täysin samaa mieltä 



Kysymys: Vapaa sana.  

Perhekahvilassa on ollut mukava käydä, ja siellä on tutustunut hyvin lähialueen perheisiin. 

Ajankohta on sopinut erinomaisesti yhteen myös muun Maaninkatalolla järjestettävän toiminnan 

kanssa. 

Perhekahvila toiminta on meidän perheessä ollut aina odotettua. Kiitos toiminnasta ja erityisesti 

Johannalle iso kiitos! 

Toivottavasti kerhot jatkuvat myös tulevaisuudessa. 

Otat kaikki huomion tasavertaisesti lempeästi! 

Johana huippu ohjaaja❤ Otat lapset, että vanhemmat iloisesti vastaan. 

Hieno juttu sekä vanhemmille että lapsille tavata toisia. Mukava ohjaaja. 🥰 

kiitos mukavasta toiminnasta, aina on mukava tulla ja on tervetullut olo. 

 

3. Arviointia toiminnan toteutumisesta 

Avustushakemukseen ja toimintasuunnitelmaan kirjattiin jalkautuvaa toimintaa Pohjois-Savon 

hyvinvointialueen koilliselle alueelle (Maaninka, Nilsiä, Lapinlahti) 20krt/alue/vuosi eli yhteensä 60krt/vuosi.  

Toiminta toteutui suunnitelman mukaisesti ja toteutuneita tuotoksia oli yhteensä 61 tuotosta/2025 

toimintavuosi.  

Vuoden 2024 toimintasuunnitelmaan tehtiin kauden keskellä muutos ja Lapinlahden keskustan perhekahvila 

vaihdettiin Lapinlahden Varpaisjärvelle. Kyseinen muutos on todettu toimintavuonna 2025 edelleen hyväksi, 

koska Varpaisjärvellä vaikuttaisi olevan enemmän tarvetta kyseiselle toiminnalle.  

Vuoden 2025 aikana ei muutoksia perhekahvilan paikan tai ajankohdan kanssa ei tehty. Toiminta sujunut 

suunnitelman mukaisesti ja kävijöiden määrän mukaan tarvetta toiminnalle on.  

Toimintasuunnitelmaan kirjattiin, että toteuttaisimme toimintaa yhteistyössä muiden paikallisten 

lapsiperhetoimijoiden kanssa täydentäen jo olemassa olevia toimintoja. Tässä koemme onnistuneemme 

hyvin sekä perheiltä että toimijoilta saatujen palautteiden perusteella. Toiminta täydentää ja toteutuu 

aikataulullisesti hyvin paikkakuntien muiden toimintojen kanssa. 

Toimintaan osallistuneet lapsiperheet ovat olleet tyytyväisiä toimintaan. Sekä suulliset palautteet että 

kirjalliset palautteet kertovat, että toiminnalle on tarvetta. Yhteistyöverkoston suullisesta palautteesta on 

saanut vaikutelman, että suunnitelmallinen ja ennakkoon tiedotettu kohtaamispaikkatoiminta on tarpeen 

myös pienille paikkakunnille. 

Tavoitteenamme on saada perhekahvilatoimintaan vieraaksi satunnaisia jalkautuvia asiantuntijoita tuomaan 

hyvinvointiin liittyvää teemaa lapsiperheille. Tämä on osoittanut haasteeksi toimintavuoden 2025 aikana. 

Esimerkiksi työntekijät hyvinvointialueelta tai asiantuntijajärjestöistä eivät pysty resurssien vuoksi 

jalkautumaan pienille paikkakunnille. Samoin opiskelijayhteistyö ei pysty toteutumaan pitkien matkojen 

vuoksi. Yritämme kuitenkin rakentaa yhteistyötä jatkossakin, koska matalan kynnyksen tieto on tärkeää.  

Kumppanuusavustuksella toteutettu toiminta on tuonut hyvän lisän Perheentalo toiminnan 

kokonaisuuteen. Jalkautuminen kyseisiin pieniin reunapaikkakuntiin on ollut luontevaa, koska 



Siilinjärven Perheentalon kivijalkatoiminnassa käy kävijöitä Maaninka, Nilsiä ja 

Lapinlahti/Varpaisjärvi alueilta. Nilsiästä ja Maaningalta kävijöitä on eniten, koska etäisyys ja 

luontaiset asiointipaikat (terveyskeskus, isot kaupat) rakentuvat perheillä Siilinjärven keskustaan. 

Reunapaikkakuntien kävijät ovat myös lisääntyneet jalkautuvan toiminnan myötä, koska tietoisuus 

Siilinjärven Perheentalon toiminnasta on lisääntynyt.   

Miksi toiminta on tärkeää? Tutkimusten mukaan pienten lasten vanhemmuus lisää vanhempien 

yksinäisyyttä mm. sosiaaliset kodin ulkopuoliset kontaktit vähenevät. Perheentalon toiminnalla 

pyrimme vaikuttamaan tähän ilmiöön ja lisäämään hyvinvointia avoimella 

kohtaamispaikkatoiminnalla. 

 

 

Raportin on kirjoittanut Siilinjärven Perheentalon koordinaattori Riitta Kokkonen 19.1.2026 


