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Valiraportti: Pohjois-Savon hyvinvointialueen kumppanuusavustus

Ikiklovnit -iloa kaiken ikaa / Sairaalaklovnit ry

Sairaalaklovnit ry on toteuttanut Pohjois-Savon hyvinvointialueen avustuksella suunnitellusti
klovnivierailuja Vanhan Pappilan palvelukodissa. Avustuksella toteutetaan yhteensa 15
ikiklovnivierailupaivaa (=30 klovnityopaivaa), joista 10 toteutettiin syyskaudella 2025. Loput
kaynnit toteutetaan alkuvuodesta 2026.

Toiminnan tavoitteena on ollut parantaa muistisairaiden elamanlaatua kohentamalla
mielialaa, parantamalla toimintakykya ja edistamalla muistisairaiden omaa sosiaalista
toimijuutta. Klovnit ovat vierailleet Vanhan Pappilan eri osastoilla kohdaten muistisairaita
asukkaita heidan huoneissaan, kaytavilla ja yleisissa tiloissa. Kohtaamiset ovat rakentuneet
asukkaiden ehdoilla ja heidan toiveitaan ja tarpeitaan kuunnellen. Klovnit ovat hyddyntaneet
tydskentelyssaan paljon musiikkia ja eri aisteja aktivoivia valineita, kuten huiveja, pensseleita,
pehmoelaimia ja kukkia. Vanhan Pappilan palvelukodissa on noin 60 asukasta, joista klovnit
ovat yhdessa hoitohenkildkunnan kanssa valinneet ne asukkaat, jotka todennakdisesti
hyoétyisivat kaikkein eniten klovnikohtaamisista. Klovnit ovat pyrkineet kohtaamaan ja
viettdmaan aikaa naiden asukkaiden kanssa jokaisella toimintakerralla. Lisaksi kaikkia
muitakin asukkaita on huomioita ja kohdattu. Yhteisissa tiloissa klovnit ovat luoneet asukkaita
yhdistavia hetkia.

Otteita klovnien tyopaivaraporteista:

”Laitettiin salsaa soimaan ja tanssien purjehdittiin aulatiloihin. Se sai aikaan silminnahtavaa
tunnelman virkistymisté uneliaasta eloisaan.”

”Yksi puhumaton asukas alkoi hymyilla, kun rauhallinen hyminéa vaihtui yhtakkia klovnin
discotanssiin”

”Tandan erdassé huoneessa eilisten syntymapaivaruusujen tuoksuttelu ja tunnustelu toi iloa”

Hoitohenkildkunnan kanssa yhteistyo on sujunut hyvin ja hyvassa yhteisymmarryksessa.
Ennen varsinaisia klovnivierailuja henkilokunnalle kerrottiin klovnityosta ja sen tavoitteista.
Jokaisen klovnitydpaivan aluksi hoitohenkildkunnalta saadaan ajantasaiset tiedot asukkaiden
sen hetkisesta tilanteesta ja kunnosta. Helmikuussa 2026 tullaan Vanhassa Pappilassa
jarjestdmaan omaistenpaiva, jonka aikana omaisille tarjotaan taidelahtdisia tydkaluja
muistisairaan kanssa vuorovaikutuksessa olemiseen. Nain toiminnan hyddyt ja menetelmat
juurtuvat ja jatkuvat myos klovnivierailujen loputtua.



