Vuodelle 2026 jatkettava kumppanuusavustus, Varkauden Seudun Mielenterveysvaki
ry, Mielitupa -toiminta

Asiakaja 13.05.2026 § 118
5667/02.05.01/2024

Valmistelija(t) Hyvinvointikoordinaattori, Sirpa
Kononen sirpa.kononen(at)pshyvinvointialue.fi, p. 044 717
6665, HYTE- ja osallisuuspaallikkd Sade
Rytkdnen, sade.rytkonen(at)pshyvinvointialue.fi, p. 044 7176370.

Paatos

Paatosehdotus hyvaksyttiin.
Esittelija palvelualuepaallikkd, asiakkuudet ja laatu
Paatosehdotus

Asiakaskokemusjaosto paattaa, etta Varkauden Seudun
Mielenterveys ry:lle myénnetaan vuodelle 2026 jatkettava
kumppanuusavustus 10 000 euroa.

Ennakkovaikutusten arviointi
Paatos toteuttaa hyvinvointialueen strategian mukaista toimintaa
edistaen yleishyddyllisten yhteisdjen toimintaedellytyksia ja
yhteistyota hyvinvointialueen palvelutuotannon kanssa.

Toimivallan peruste Hallintosaanté 39 § 14
Liitteet ja oheisaineisto

Esityslistan oheisaineistona:

- Raportti kumppanuusavustustoiminnasta, Varkauden Seudun
Mielenterveysvaki ry

- Liite 1, Yhteenveto Mielituvan toiminnasta 2025, Varkauden
Seudun Mielenterveysvaki ry

- Liite 2, Tuloslaskelma 31.12.2025, Varkauden Seudun
Mielenterveysvaki ry

Valmistelu
Pohjois-Savon hyvinvointialueen periaatteet avustusperusteisesta ja
toiminnallisesta yhteistyosta yleishyodyllisten yhteisojen kanssa
(HYV. asiakaskokemusjaosto 13.12.2023) mukaisesti
kumppanuusavustus solmitaan pidempikestoiseksi jaksoksi, 2—3
vuodeksi. Myonnetysta avustuksesta tehdaan
kumppanuusavustussopimus, joka tarkistetaan vuosittain
talousarvion maararahan puitteissa.

Sopimuksen mukaisesti avustuksen saaja raportoi
hyvinvointialueelle toteutetusta toiminnasta vuosittain ennen uuden



maksatuskauden alkua. Saaja toimittaa valiraportin
hyvinvointialueen ohjeistuksen ja aikataulun mukaisesti Pohjois-
Savon hyvinvointialueen sahkdiseen asiointipalveluun.

Hyvinvointialueelle on saapunut 3.2.2026 Varkauden Seudun
Mielenterveysvaki ry:lta valiraportti matalan kynnyksen
kohtaamispaikka Mielitupa -toiminnasta.
Kumppanuusavustussopimus on solmittu kolmeksi vuodeksi vuosille
2025-2027. Raportti on annettu vuoden 2025 toiminnasta,
myonnetty avustussumma oli 10 000 euroa ja se kohdistuu
paaasiassa Mielitupa -toiminnan tilavuokraan.

Raportin mukaan toimintavuonna on yhteydenottoja/kohtaamisia on
ollut 9 850. Toiminta kohdistuu varkautelaisille ja Iahikuntien
Joroinen ja Leppavirta elakkeella, kuntoutustuella, sairauslomalla tai
tyottomana oleviin aikuisiin mielenterveyskuntoutujiin ja heidan
omaisiinsa. Paivittain kavijoita on ollut 25-40. Palautteen mukaan
kavijat ovat kokeneet elamanlaadun parantuneen, turvallisuuden
tunteen ja sosiaalisten taitojen lisaantyneen. Terveyspainotteiset
ryhmatoiminnat ovat antaneet apua ja tukea mm. ravitsemuksen,
likunnan ja mielen virkistykseen. Yhteisty6ta hyvinvointipalvelujen
kanssa on tehty mielenterveys- ja paihdepalvelujen, tyoikaisten
sosiaalipalvelujen ja ikdantyneiden palvelujen kanssa.

Valiraportit on valitetty hyvinvointialueen palvelujen osapuolille —
tyoikaisten sosiaalipalvelut ja etelainen sotekeskus. Yhteistyo
nayttaytyy naiden palvelujen osalta positiivisena erityisesti
kohderyhman nakokulmasta. Alueella on runsaasti mielenterveyden
ongelmia ja ty6ttomyytta. Moni kavijoista on sote-palvelujen piirissa
ja saa Mielituvan kautta lisatukea arkisten ongelmien tai
elamankriisin kohdatessa.

Ehdotuksena on, ettd Varkauden Seudun Mielenterveys ry:lle
myonnetaan vuodelle 2026 jatkettava kumppanuusavustus 10 000
euroa.



