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Aloitteen tausta

Hyvinvointialueen maantieteellisesti laajoilla ja harvaan asutuilla alueilla ensihoidon ja
pelastustoimen avunsaantiaika voi muodostua pitkiksi, erityisesti syrjakylilla ja
haja-asutusalueilla. Useissa akuuteissa tilanteissa — kuten sydéanpysahdyksissa, vakavissa
tapaturmissa tai runsaissa verenvuodoissa — ensimmaiset minuutit ovat ratkaisevia
potilaan selviytymisen ja toipumisen kannalta.

Télla hetkelld viranomaisresurssit eivét kaikilla alueilla mahdollista nopeaa ensivastetta,
vaikka kylissé itsesséén olisi osaamista, halukkuutta ja yhteisollisyytta osallistua henkea
pelastavaan toimintaan.

Aloitteen sisilto

Pohjois-Savon Perussuomalaisten aluevaltuustoryhma esittaa, etti hyvinvointialue
selvittaa ja mahdollisesti kdynnistaé kyldkohtaisen ensiapu- tai ensivasteryhméamailiin,
jonka tavoitteena on lyhentéa avunsaantiaikaa syrjaseuduilla ja parantaa asukkaiden
turvallisuutta ja sen tunnetta.

Mallin keskeiset periaatteet:
o Toiminta perustuu vapaaehtoisuuteen

» Ryhmat eivit korvaa viranomaisia, vaan tiaydentéavat ensihoidon ja
pelastustoimen toimintaa

o Tehtévéna on aloittaa henkeé pelastavat ensiaputoimet ja turvata potilas
ammattiavun saapumiseen asti

o Halytykset tulisivat kylan ensiapuryhmalle hatéensiapua vaativista tilanteista (mm.
elottomuudet, tajuttomuus ym.)

Kéytannén toteutus (esimerkkimalli Vinninmiki)
» Kylakohtainen ryhma (esim. 5-10 henkil63)
o Hyvinvointialueen tai yhteistytahon jarjestama:

o riittdva ensiapukoulutus



o saanndéllinen tdydennys- ja harjoitustoiminta (ensiapuharjoitukset,
alkusammutuskoulututukset)

Koulutuksissa voisi hyédyntaa esimerkiksi Pohjois-Savon pelastusalan liittoa tai
pelastuslaitosta. Kustannustehokkuutta syntyy, kun monia kylaryhmia voidaan kouluttaa
samanaikaisesti ja jos tarpeeksi koulutettavia ei tule, niin laajentaa koulutusryhmaa
yleisesti alueen asukkaille. Samalla ndma toimisivat turvallisuusviestintatilaisuuksina
alueen ihmisille, joka on pelastustoimen lakisdateinen tehtavakin.

o Selked toimintamalli hitatilanteisiin (SecApp-hélytys +
tekstiviestihdlyttiminen)

Toimintamalli toimisi siten, ettd hatakeskus halyttaisi korkean luokan tehtaviin osana
kylaryhman, joka saisi hélytyksen esimerkiksi Secapp-sovellukseen ja tekstiviesteilla.
Tasta halytysryhmassa olevat henkilot voisivat laittaa KYLLA TAI Ei ja halytykselle Iahtijat
keskenaéan sopisivat Secappin viestiryhméassé, etta lahin ensiapukalustoa sijaitseva
henkild hakisi varusteet mukaan ja lahin autettavaa/pelastettavaa oleva menisi suoraan
kohteeseen omalla autollaan.

Mikali henkil6ita olisi paikalla riittavasti, yksi henkilbista voisi valittda SecAppissa
tilannekuvaa kohteeseen saapuvilie yksikoille. Tama auttaisi viranomaisketjua
tilannetiedon saamisessa. Ja jos lisda porukkaa tulee paikalle, opastuksen jarjestamista
yms.

¢ Yhteinen ensiapuvarustus kylille (AED-defibrillaattori, ensiapuvailineet,
alkusammutuskalusto)

Ensiapuvarustuksen hankkimiseen kylat voisivat kyla- ja metsastysseurojen kautta
osallistua omatoimisesti. Hyvinvointialue voisi halutessaan tukia rahallisesti naiden
hankintojen toteutumista. Naissad hyddynnettaisiin laajasti Leader-tuki rahoitusta, jota on
saatavilla turvallisuustarkoituksiin.

Esimerkiksi Vanninmaen kylélla hankittiin juuri viime vuonna defibrillaattori
metsastysseuran ja nuorisoseuran yhteisty6lla. Hankkeen rahoittajana toimi Yl&-Savon
veturi. Hankkeeseen saatiin rahoitusta EU:lta. Deffa sijoitettiin lampdkaappiin ulos, jotta se
on 24/7/365 jokaisen haettavissa. Defibrillaattorista on tehty merkinnat sovelluksiin ja se
nékyy 112-Suomi sovelluksessa.

Tukipaikkana téllaiselle kalustolle voisi olla esimerkiksi kylalla sijaitseva kylatalo tai
metséastysseuran jahtivaja. Kalusto olisi siella lukkojen takana ja yhteisesta paikasta
saatavilla.

Hyoédyt hyvinvointialueelle ja asukkaille

¢ Avunsaantiaikojen lyheneminen



e Vakavien vammojen ja kuolemantapausten ehkaisy

¢ Asukkaiden turvallisuuden ja varautumisen parantuminen
¢ Yhteisollisyyden ja osallisuuden vahvistuminen

¢ Kustannustehokas keino tdydentaa palveluverkkoa

e Mahdollisuus pilotoida malli ensin valituilla kylilld/alueilla

Tunnistettavat riskit:
e Salassapitoon ja yksityisyyden suojaan liittyvéat asiat

Nama tulisi selvittaa ja kirjoituttaa jokaisella osallistuvalla henkil6lla vaitiolo- ja
salassapitosopimus seké selvittaa rikosrekisteriotteet néihin osallistuvilta henkil6ilta.

e Kaluston kunnossapito

On pieni riski, etta kalusto ei toimisi. Kalusto on kuitenkin paaasiassa huoltovapaata.
Defibrillaattori vaatii vain patterien tai akun vaihdon saanndllisin véliajoin seké steriileissa
hoitovalineissa menevat paivaykset tietyssa ajassa vanhaksi. Ndma huollot
todennékoisesti onnistuisivat esimerkiksi harjoituspaivan tai kylaaktiivin toimesta.

Muita perusteluista ja miten muilla alueilla:
Keski-Suomi

On selvitetty, ettd Keski-Suomen hyvinvointialueella on tehty vastaavaa ja siella on
kirjoitettu toimintaan osallistuvien kesken sopimukset. Heillé on noin 20 ensiapuryhmaa,
joilla on defibrillaattorivalmius. Ryhmat koostuvat 2-15 henkilésta ja heilla halytys tapahtuu
tekstiviestitse. He jakavat tiedon ja tehtavat halytyksen saatuaan WhatsApp-ryhméssa
kesken&an. Heille halytykset tapahtuvat hatdkeskuksen kautta ja heille on piirretty
jarjestelmaan tietty halytysalue, josta tehtévat tulevat. Tehtaviksi heille on maaritelty
sydanpysahdykset, josta halytys lahtee.

Koulutusta ryhmalle on annettu liittyen hataensiapuun ja defibrillaattorin kayttéon
pelastuslaitoksen toimesta.

Pohjois-Karjala

Pohjois-Karjalassa on vastaavaa toimintaa, joka painottuu pelastustoimen tehtavakentan
alueelle. Siella halytykset ryhmalle lahtevat SecApp-sovelluksen kautta ja siella
halytyspaatoksen tekee paikallinen pelastusviranomainen. Hatakeskuksen kautta suoraan
halytykset eivat kulje heilla. Ryhméaa on hyédynnetty mm. myrskytuhojen aikaan ja
pitkékestoisissa varautumistilanteissa. Liséksi korona-aikaan ryhmien jasenia avusti kylien



ihmisia kaupassa kdynneissa ym. Pohjois-Karjalassa ryhméan koulutus on painottunut
pelastustoiminnalliseen osuuteen. Siella on raataléity kurssi nimenomaan tata tarkoitusta
varten, joka on kevennetty malli pelastustoiminnan peruskurssista (sopimushenkiloston
koulutus). Liséksi ryhmien henkil6ille on annettu turvallisuus- ja valituskoulutusta mm.
hataensiapu ja alkusammutus.

Yhteiskunnan turvallisuusstrategia:

"Halu osallistua ja auttaa ilmenee jarjestojen ja vapaaehtoistoiminnan liséksi myés
perheen tai lahiyhteistn jasenten toiminnassa, naapuriapuna, kyléyhteisdissa, sosiaalisen
median verkostoissa ja erilaisissa ryhmissa toimimisena seké kansalaisten omatoimisena
varautumisena.” (Yhteiskunnan turvallisuusstrategia: Valtioneuvoston periaatepaétos, s.
43)

Aloitteen alkuperdinen laatija
Lasse Sevon

Alueen Asukas / varavaltuutettu
Sonkajarvi

P. 040-1825140

lasse.sevon@amail.com



Alleli fyoi Ty eset ©

Tau Lindloln

gm/ Kampu/alm
Tewe s
T C_—~
e Pity
Torm KMfﬂ‘n.u\,

K cignllisdemdernattt o '
\2//‘ emdeadtie. Yot \m\h»:hn]l\m:

%
Wmmﬁ\

Vegar (\innanmit,

&% Qa/ e ne
/‘ Mo Seresle—

C LW I —
Lo
(e TR QT
Ll
/_/5}7/; > ‘;é ol O]
feicth s
/%J’f/ Ve 77/
Waéﬁ%?
(g lain




