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Riipasta ruoriin-hankkeen projektipäällikkö aloitti työt hankkeessa 1.12.2024. Joulukuussa 
projektipäällikön perehdytystä Toimiva ry: työkulttuuriin ja -tiimiin. Kävimme läpi vielä 
toiminnanjohtajan kanssa ESR+ -hankepäätöksen, muiden avustusten (STEA vielä tuolloin 
vahvistumatta) tilanteen sekä teimme Pohjois-Savon hyvinvointialueen kanssa viimeistellyn 
kumppanuussopimuksen. Hanke on alkanut ja toteutunut hankesuunnitelman mukaisesti.  

Kaikki hankkeen alkuvaiheen verkostotapaamiset tähtäsivät päihde- ja mt-kentän ajankohtaisen 
riippuvuustiedon saamisen lisäksi siihen, että Riipasta ruoriin-hanke tulisi tutuksi ja saisimme 
alueellisia kontakteja, joista voisi saada yhteistyökumppaneita hankkeelle. Kontaktoimme kaikki 
jo hankkeen hakuvaiheessa luomamme verkostot ja yhteistyökumppanit. Projektipäällikkö 
osallistui Pohjois-Savon alueellisiin verkostoihin (mm. Hanke Voimala ja Pohjois-Savon Miepä-
tiimi), jotta saisimme tavoitettua paikallisia sote- ja kasvatusalan ammattilaisia sekä alueen 
paikallisissa verkostoissa olisi tieto alkaneesta hankkeestamme.  

Riipasta ruoriin-projektiasiantuntija aloitti tehtävässään 21.1.2025. Hankeasiantuntija aloitti heti 
Riipasta ruoriin hankkeeseen sekä työtiimissä työtehtävät. Hankkeessa on tärkeää, että 
viestintämateriaalit saadaan nopeasti asiakasohjausta tekeville työntekijöille, jotta voimme 
esitellä hanketta, saadaan verkostoihin ja yhteistyökumppaneille jaettavaksi asiakastyöhön 
mainoksia. Viestintämateriaalit suunnittelimme ja tilasimme heti, jotta saimme ne nopeasti 
käyttöön, jotta saamme näkyvyyttä, tunnettuutta Pohjois-Savon alueella sekä sitä kautta 
asiakasohjauksia ryhmätoimintaan. Olemme jakaneet kaikille yhteistyötahoille, joille olemme 
pitäneet hanke-esittelyn sähköisesti Riipasta ruoriin-hankkeen julisteen tai paikan päällä 
tapahtuvissa esittelyissä jättäneet yhteistyökumppaneille taskukokoisia hankekortteja sekä 
julisteita. 

Oppilaitosyhteistyötä on tehty Savon ammattiopisto Sakky:n, YSAO:n ja Savonian-
ammattikorkeakoulun suuntaan, oppilaitosyhteistyö on kunnolla käynnistynyt syksyllä 2025. 
Sakky:lle on tulossa WÖRTTI-voimavalmennuksen kanssa yhteistyössä Riipasta ruoriin 
pienryhmä nuorille.  Olemme järjestäneet päihde-pop-up-tapahtumia, nuorten toiminnallisia 
pajapäiviä, joita on pidetty mm. Lumit-taidelukiolla, Luovilla sekä tulossa Lyseolle. Olemme 
tehneet yhteistyötä lukioiden sekä 2.asteen ammatillisten oppilaitosten opiskeluhuollon kanssa, 
saada opettajille ja koulun henkilökunnalle riippuvuustietoutta sekä tehdä suoramarkkinointia 
hankkeemme ryhmätoiminnasta opiskelijoille. 

Webinaareja ja koulutuksia olemme järjestäneet tavoitteiden yli, jopa 7 tapahtumaa vuonna 
2025. Webinaareja ja koulutuksia on vielä tulossa loka-marraskuussa 2 tapahtumaa Riipasta 
ruoriin- ja FinFamin sekä Sirkkulanpuiston toimintayhdistyksen kanssa yhteistyössä. 
Koulutustavoitteiden osalta tavoitteet täyttyvät ja ylittyvät. Olemme saaneet hyvää palautetta 
koulutuksistamme sekä pyyntöjä jo vuodelle 2026. Näiden osalta suunnitelmat tarkentuvat 
vuoden 2025 lopussa.  
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Riipasta ruoriin- nuorten ryhmätoimintaa olemme järjestäneet kevään ja syksyn 2025 aikana. 
Tulossa on uudenlaista ryhmätoimintaa syksylle 2025. Järjestämme verkkoryhmän lisäksi paikan 
päällä-ryhmiä eri tahoille: Sakky-voimavalmennus, Erityisnuorisotyö Vinkkelin nuorille sekä 
Iisalmen ja Lapinlahden seudulle on suunnitelmissa tehdä oma live-ryhmä alueellisesti. Tämä 
tukisi pienempien paikkakuntien nuoria ja mahdollistaisi heille myös live-ryhmän jälkeen 
osallistumisen Riipasta ruoriin- verkkovälitteiseen ryhmätoimintaan. Kokeilemme erilaisia 
keinoja löytää, sitouttaa ja motivoida nuoria ryhmätoimintaamme.  

Suunnitteilla vuodelle 2026 on jo muutamia sovittuja tapahtumia, kuten webinaareja ja 
koulutuksia. Lisäksi panostamme vuonna 2026 aikana sellaisten Pohjois-Savon paikkakuntien 
tavoittamiseen ja saavuttamiseen, jotta luomme mahdollisuuden myös ko. paikkakun tien 
nuorille mahdollisuuden osallistua Riipasta ruoriin-ryhmätoimintaan.  

Olemme tehneet hankesuunnitelman ja -tavoitteiden mukaista työtä. Olemme innovoineet myös 
monenlaista uutta toimintaa, jotta saamme tavoitettua edelleen hankkeen kohderyhmää.  

Toimiessamme heikoimmassa asemassa olevien ihmisten ja kohderyhmän parissa meille tärkeä 
arvo on yhdenvertaisuus sekä sen edistäminen. Tämä toteutuu työtavassamme (dialoginen, 
osallistava ohjaus ja toiminta) sekä yhteistyökumppaneiden kanssa toteutuneissa tapaamisissa, 
että asiakaskohtaamisissa. Riippuvuus- ja päihdepalvelut ja ryhmät keskittyvät yleensä isoihin 
kaupunkeihin, kuten myös Pohjois-Savossa palveluiden saatavuus näyttää korostuvan Kuopio-
keskeisesti. Hankkeemme Hybridi-toteutus mahdollistaa tasavertaisen osallistumisen 
ryhmätoimintaan asuinpaikasta riippumatta.  

Jatkamme hankkeen toimintaa hankesuunnitelman, sen tavoitteiden edistämiseksi ja 
toteutumiseksi. Teemme työtämme pohjois-savolaisten nuorten hyvinvoinnin lisäämiseksi, 
riippuvuusoireilun ehkäisemiseksi sekä vähentämiseksi.  Sitoudumme Riipasta ruoriin- 
hankkeessa etsimään myös uusia keinoja, toimintamalleja ja tapoja, jotta hankkeen vaikutukset 
ja vaikuttavuus ovat mahdollisimman laajat alueellanne Pohjois-Savossa. 


