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Ikäihmisten neuvosto 
 
Aika 28.08.2025 klo 09:30 - 10:30 
 
Paikka Kaarisairaala 4067B, Puijonlaaksontie 2, Kuopio 
 
Käsiteltävät asiat 
 
Asia Otsikko Sivu 
23 Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 3 
24 Pöytäkirjantarkastajien valinta 4 
25 Asioiden käsittelyjärjestys 5 
26 Ajankohtaiset asiat 6 
27 Pohjois-Savon alueellinen hyvinvointisuunnitelma 2025-2029 7 
28 Ikäihmisten neuvoston ajankohtaiset ja tiedoksisaatettavat asiat 9 
29 Muut asiat 11 
 
  Raili Heiskanen 
  puheenjohtaja 
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Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä  
Läsnä Hartikainen-Herranen Kaisa jäsen  
 Heiskanen Raili puheenjohtaja  
 Holopainen Pekka jäsen  
 Katainen Matti varapuheenjohtaja  
 Kivinen Kirsti jäsen  
 Kukkonen Erkki jäsen  
 Kuopusjärvi Reino jäsen  
 Kärkkäinen Marja-Leena jäsen  
 Lempinen Tauno jäsen  
 Ohvo Pirkko jäsen  
 Puranen Anja jäsen  
 Räsänen Jorma jäsen  
 Savolainen Urpo jäsen  
 Sorsa Terttu jäsen  
 Tiihanoff Tuulikki jäsen  
 Tikkanen Aino jäsen  
 Tolonen Maija jäsen  
 Tuovinen Erkki jäsen  
 Ylitalo Ulla jäsen  
 Kanniainen Aino aluehallituksen edustaja  
 Hytönen Laila  sihteeri  
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Ikäihmisten neuvosto  28.08.2025 
 

 

Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
  
Ikaneuv 28.08.2025     
 

 
Päätös    
 
Päätösehdotus Todetaan kokous laillisesti koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi.  
 

Kutsu kokoukseen on toimitettu sähköisen kokousjärjestelmän 
kautta. Kutsu on lähetetty Pohjois-Savon hyvinvointialueen 
ikäihmisten neuvoston toimintasäännön mukaisesti vähintään viikko 
ennen kokousta. 
 
Toimintasäännön mukaisesti toimielin on päätösvaltainen, kun 
puheenjohtaja tai varapuheenjohtaja ja puolet jäsenistä on läsnä. 
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Ikäihmisten neuvosto  28.08.2025 
 

 

Pöytäkirjantarkastajien valinta 
 
Ikaneuv 28.08.2025    
 
Päätös 

    
 
Päätösehdotus Toimielin valitsee pöytäkirjantarkastajat tarkastamaan tämän 

kokouksen pöytäkirjan. Pöytäkirjantarkastajat toiminevat myös 
ääntenlaskijoina mahdollisten äänestysten sattuessa. Vuorossa  
ovat Marja-Leena Kärkkäinen ja Tauno Lempinen. 
Pöytäkirjantarkastajien tulee olla läsnä kokoustilassa. 
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Ikäihmisten neuvosto  28.08.2025 
 

 

 
Asioiden käsittelyjärjestys 
  
Ikaneuv 28.08.2025    
 
Päätös     

 
Päätösehdotus Toimielin hyväksyy esityslistan kokouksen asioiden käsittelyjärjes-

tykseksi.  
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Ikäihmisten neuvosto  28.08.2025 
 

 

Ajankohtaiset asiat 
   
Ikaneuv 28.08.2025     
  

 
Päätös    
  
    
 
Päätösehdotus    
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Ikäihmisten neuvosto  28.08.2025 
 

 

 
 
27 
Pohjois-Savon alueellinen hyvinvointisuunnitelma 2025-2029 
 
Ikaneuv 28.08.2025       
3353/01.04.04/2025    
 
 
Valmistelija Laila Hytönen, laila.hytonen(at)pshyvinvointialue.fi, puh. 044 717 

6175 
 
Päätös    
 
    
 
Päätösehdotus Neuvosto keskustelee toimenpiteistä, joita asukkaat voivat itse tehdä 

tavoitteiden saavuttamiseksi tai joita neuvostot voivat edistää. 
 
 
Liitteet ja oheisaineisto 
   
 
 Esityslistan oheisaineistona: 

• Veriso 13.8.2025 hyvinvointisuunnitelma 
 
 
Valmistelu Kesäkuun kokouksessa keskusteltiin alueellisen 

hyvinvointisuunnitelman 2025-2029 alustavista hyvinvointivajeista. 
Keskustelua päätettiin jatkaa elokuun kokouksessa. 

 
 Hyvinvointivajeet ovat: 
 

• osallisuuden vahvistamiseen, 
• hyvinvointia ja terveyttä edistävien elintapojen edistämiseen, 
• vanhemmuuden vahvistamiseen, 
• mielenterveystaitojen vahvistamiseen, 
• riippuvuuksien ehkäisemiseen, 
• väkivallan, syrjinnän ja tapaturmien vähentämiseen, 
• HYTE-tiedolla johtamisen, rakenteiden ja yhteneväisten 

toimintatapojen edistämiseen 
  
 
  Hyvinvointisuunnitelmaan kirjataan hyvinvointivajeisiin liittyvät 

tavoitteet, toimenpiteet, vastuutahot ja seurantamittarit. 
Hyvinvointivajeiden ratkaisemiseksi pohditaan juurisyitä ja kuvataan 
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Ikäihmisten neuvosto  28.08.2025 
 

 

kunkin hyvinvointivajeen ratkaisemiseksi HYTE-vaikuttavia 
toimenpiteitä ja menetelmiä: 

 
• asukkaiden oma toiminta tavoitteiden saavuttamiseksi 
• hyvinvointialueella tehtävät toimenpiteet, 
• millaista asiantuntijatukea hyvinvointialueelta kuntiin tarjotaan 

ja 
• millaista asiantuntijatukea kunnista toivotaan ja sovitaan 

tarjottavan hyvinvointialueelle sekä 
• millaista yhteistyötä tehdään seurakuntien, yritysten ja 

yleishyödyllisten yhdistysten, oppilaitosten ja muiden HYTE-
toimijoiden kanssa. 

 
 

 
 

 
 
 
  
Liitteet 

1 Versio 13.082025 Hyvinvointisuunnitelma 



 

 

Esityslista 4/2025  9 

 
Ikäihmisten neuvosto  28.08.2025 
 

 

 
 
28 
Ikäihmisten neuvoston ajankohtaiset ja tiedoksisaatettavat asiat 
 
Ikaneuv 28.08.2025       
12453/00.02.15/2023    
 
 
Valmistelija Laila Hytönen, laila.hytonen(at)pshyvinvointialue.fi, puh. 044 717 

6175 
 
Päätös    
 
 
Päätösehdotus 1. Merkitään tiedoksi neuvoston edustajien ajankohtaiset asiat. 

2. Merkitään tiedoksi kuntien neuvostojen ajankohtaiset asiat ja 
terveiset. 
3. Käydään läpi seminaarin valmistelun tilanne. 

 
 
 
 
 
Valmistelu  1. Ikäihmisten neuvosto on nimennyt edustajansa hyvinvointialueen 

aluevaltuustoon sekä ikäihmisten ja hoivapalveluiden lautakuntaan. 
Toimielimiin nimetyt edustajat tuovat kokouksessa esille 
päätöksenteossa olevia ja muita ajankohtaisia asioita. 

 
  
 

 2. Kuulumiskierroksilla kuullaan ajankohtaisia asioita ja terveisiä 
kuntien neuvostoista. Kierros toteutetaan pyydettyjen 
puheenvuorojen perusteella ja kokousajan puitteissa. 

 
  
 
  3. Muut tiedoksisaatettavat asiat: 
 

• Seminaarin tilanne 
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Ikäihmisten neuvosto  28.08.2025 
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Ikäihmisten neuvosto  28.08.2025 
 

 

Muut asiat 
  
Ikaneuv 28.08.2025     
  
 
Päätös     
 

 
 
 


