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Mielihyvin Savosta ry on pyytanyt lausuntoa kansalaistoimijaldhtdisen kehittdmisen ESR+ -
hanketta varten. Tuetusta vapaaehtoistoiminnasta opintoihin ja tydeldmé&an Koillis-Savossa-
hankkeen tavoitteena on kehittéaé ja testata tuetun vapaaehtoistoiminnan malli ty6- ja
toimintakyvyn parantamiseen, osallisuuden vahvistamiseen seké mielen hyvinvoinnin
tukemiseen Kaavilla, Tuusniemella ja Juankoskella. Hankkeella tavoitetaan 18-65 —vuotiaita
tyoikaisia henkiloitd, jotka ovat haavoittuvassa tai heikommassa asemassa, kuten
mielenterveys - ja paihdekuntoutujat. Valillisend kohderyhména ovat mielenterveys- ja
paihdekuntoutujien laheiset, perheet ja vapaaehtoistehtavia tarjoavat organisaatiot.

Hankkeelle on Kuopiossa ja erityisesti Kuopion maaseutualueilla selked tarve. Kuopiossa
toimivat hankkeet ovat usein hieman ”"Kuopio-napaisia” eivatkd hankkeiden tuottamat
palvelut kohdistu maaseutualeille. Tassd hankkeessa toiminta kohdistuu harvaan asutulle
alueelle, jossa palveluja on vdhemman ja kohderyhman tavoittaminen on hankalaa.
Hankkeen kohdealueilla on tekijoita, jotka muutenkin vaikeuttavat tydikadisten tyollistymista.
Hankkeen avulla voidaan myos jo varhaisessa vaiheessa tunnistaa seké yksilon etta hanen
laheistensa ongelmia, jotka pitkittyesséan toisivat paljon lisdkustannuksia esim. paihde- ja
mielenterveyspalvelujen ja lastensuojelun, mahdollisesti poliisin ja ensihoidon kautta myos.

Kuopion kaupungin kansalaistoiminnan palvelut- yksikko, ja eritysesti ehkéisevé péihdetyo,
tekee yhteistyota hankkeen kanssa viestinnan, tiedottamisen ja mahdollisten tapahtumien ja
seminaarien osalta, sekd muilla hankkeen aikana kartoittavilla tavoilla.
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