Kohti turvallisempaa arkea
Toiminnan paatavoitteet

Toiminnan paatavoitteena on Pohjois-Savon alueen lasten ja nuorten seka heidan
huoltajiensa hyvinvoinnin edistdminen ja tunne- ja turvataitojen lisdantyminen.

Avustuksen avulla jatketaan Pohjois-Savon alueella tehtavaa, kouluille jalkautuvaa
seksuaalikasvatustyota, jonka kohderyhmana ovat 4.-6.-luokkalaiset lapset ja nuoret, heidan
huoltajansa seka heidan kanssaan tydskentelevat ammattilaiset. Jalkautuvaa tyota
keskitetdan erityisesti niille paikkakunnille ja kouluille, joita edellinen hanke ei tavoittanut
seka niille kouluille, joilta on tullut pyyntdja Setlementti Puijolan pitdmista
seksuaalikasvatustunneista.

Avustuksen avulla voidaan jatkaa seksuaalikasvatusmateriaalin kehittamista edelleen
toimivammaksi. Kehittamistyon tarkoituksena on huomioida jatkossa entista paremmin myos
saavutettavuus - erityista tukea tarvitsevat sekd muuta kuin suomea aidinkielendan puhuvat
lapset ja nuoret.

Avustuksen avulla tarjotaan tydkaluja ammattilaisille seka huoltajille
seksuaalikasvatusteemojen puheeksi ottoon seka riskitekijoiden tunnistamiseen. Lisataan
tietoisuutta ajankohtaisista asioista seka ilmidista.

Toiminnan alatavoitteet

-Yhdenvertaisen seksuaalikasvatuksen saavutettavuuden lisaaminen
alueellisesti

-Jatketaan materiaalien kehittamista edelleen toimivammaksi

-Pyritaan tavoittamaan huoltajia ja tarjoamaan heille tyokaluja puheeksi
ottamiseen seksuaalikasvatusteemoissa seka tietoa ajankohtaisista ilmidista.

-Opettajien ja muun opetushenkiloston kouluttaminen
-Oppilashuollon kouluttaminen ja tyoparitydskentelyn vahvistaminen
Toiminnan painopistealueet vuositasolla
2025

-Opettajien ja muun opetushenkiloston kouluttaminen erityisesti ajankohtaisista
asioista ja teemoista, esim. koulutuksellisten hetkien/tietoiskujen/tallenteiden
kautta. Esimerkiksi sosiaaliseen mediaan liittyvat teemat (grooming, incel,
nudet, pelaaminen). Naiden tekemisessa voidaan hyddyntaa Setlementti
Puijolan Tyttdjen Talon sometydn osaamista seka yhteistydokumppaneiden
osaamista, esimerkiksi Kirkkopalveluiden Pelituen kanssa on kayty alustavia
keskusteluja yhteistyosta. Tarkoituksena on tehda kevatlukukaudella kaksi ja



2026

2027

syksylld kolme max. 15 minuutin mittaista videota. Videoita voidaan hyddyntaa
myos vanhempien tavoittamiseksi.

-Tydparitydskentelyn vahvistaminen ja jatkaminen oppilashuollon kanssa.

-Pohjois-Savon alueellisen seksuaalikasvattajien verkoston tarpeen
kartoittaminen

-Jalkautuminen Joroisten, Rautalammin, Vesannon ja Kaavin kouluille.

-Huomioimme erityisesti seuraavat koulut, koska heilta on tullut pyynt6ja meidan
pitamistamme seksuaalikasvatustunneista: Pirtti, Martti Ahtisaari,
Maaninkajarvi, Kuopion alueen sairaalakoulut ja Kdarmelahti.

-Pyritaan tavoittamaan erityisesti muuta kuin suomea aidinkielenaan puhuvia
seka erityista tukea tarvitsevia lapsia ja nuoria seka tuottamaan heille sopivaa
materiaalia

-Tyoparitydskentelymallin juurruttaminen oppilashuollon kanssa ja yhtenevaisen
ohjeistuksen selkeyttdminen ja tydostaminen.

-Pohjois-Savon alueella jarjestettava seminaari seksuaalikasvatuksen
teemoissa.

-Pyritaan tavoittamaan erityisesti huoltajia/kasvattajia

-Kehitetaan helposti lahestyttava konsepti vanhempainiltoihin, joiden keskiéssa
seksuaalikasvatuksen teemat.

-Toiminnan juurruttaminen Pohjois-Savon alueelle yhtenevaiseksi kaytannoksi —
tavoitteena tasalaatuisen ja ajantasaisen seksuaalikasvatuksen turvaaminen
kaikille 4.-6.-luokkalaisille lapsille ja nuorille.



