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Pohjois-Savon Hyvinvointialueen kumppanuusavustus
Viéliraportin kirjallinen kooste

Toiminta-aika, jolla avustettu toiminta (12kk) toteutettiin: 1.1.2024-31.12.2024:

Avustetun toiminnan kohderyhma: Vauvaa odottavat perheet seka vauva- ja taaperoikaisten lasten per-
heet. Toiminta on kohdennettu perheille, jotka kokevat tarvitsevansa tukea ja ohjausta vanhemmuu-
teen, seka riskiolosuhteissa oleville perheille odotusajasta ldhtien. Toimintaa toteutetaan vertaistoi-
minnan, sekd ammatillisen tuen avulla. Seka Aarrejahti kesaleirin osalta 1.-2.luokkalaiset seka Yokyla-
toiminnan 3-11 v. lapset.

Avustetun toiminnan toteutustapa: Vauvaa odottavien ja vauva- ja taaperoperheiden kohtaamispaikka
Vaunupysakki, vauvaa odottavien perheiden Masuillat ja raskausajan erilaiset toiminnot lisalmessa,
isa-lapsiryhma: Faija ja vekarat, vauvaperheohjauksen jalkautuvatyo ymparistokuntiin.

Lisaksi jarjestimme kahdeksana paivana 1.-2.lk lapsille paivamuotoista (klo 9-13) Aarrejahti -kesaleiri-
toimintaa koulujen loma-ajalla kesakuussa. Perheilta on tullut toivetta ja huolta lasten kesaajasta, kun
koulut paattyvat, lapset lomailevat ja vanhemmat ovat viela tdissa. Suuri huolenaihe oli 1.-2.lk lapset,
jotka viela harjoittelevat pitkien paivien yksinoloa kotona. Lasten kesatoimintaa jarjestettiin avustuk-
sella nyt toista kertaa. Leiripaivat seka osallistuvien lasten maarat nousi edellisvuodesta, koska toimin-
nan suunnitteluaikaa oli nyt enemman. Lapsia osallistui keskimaarin 13 lasta / paiva. Avustusta kaytet-
tiin tyontekijakuluihin, toiminta- ja ruokakuluihin seka materiaalikuluihin. Aarrejahti -kesatoiminnassa
toimi kaksi sosiaalialan ammattilaista, vapaaehtoisia seka opiskelija. Lisdksi avustus mahdollisti lisa-
resurssia lasten Yokylatoimintaan, johon perheet/lapset valitaan sosiaalisin ja taloudellisin perustein.

Toiminnan vaikuttavuutta mitattiin Vaikuttavuus esiin -mittarin avulla kaikilta toimintaan osallistuvilta
jokaisen toimintakerran jalkeen. Kyselyyn vastaaminen oli vapaaehtoista. Kyselyyn vastasi yhteensa
709 henkiloa. Vaikuttavuustietoa kerattiin asiakkaiden tiedon saamisesta, voinnin helpottumisessa ja
toimintaan osallistumisen vaikutuksesta vauvan hyvinvointiin. Osallistujat kokivat saaneensa tietoa ja
tukea arkeen, ja toimintaan osallistuminen koettiin lapsen hyvinvointia tukevaksi. Lisaksi kerattiin suul-
lista ja kirjallista avointa palautetta.

Toimintaa toteutettiin toimintavuoden aikana lisalmessa, Vieremalla, Sonkajarvella, Kiuruvedella, La-
pinlahdella ja Rautavaaralla. Osallistujia toiminnoissa oli myds Pielavedelta.

Yhdistyksen vauvatyon palvelut ovat tavoittaneet hyvinvointialueen kumppanuusavustuksen myota li-
salmen alueen perheiden lisaksi myds ymparistokuntien perheita. Vauvatydn ohjaajan jalkautuminen
eri paikkakunnille ja yhteistyd hyvinvointialueen muiden toimijoiden kanssa lisasi perheiden tietoi-
suutta yhdistyksen tarjoamista palveluista seka ohjautumista heille sopivimman palvelun piiriin. Toi-
mintaamme mainostettiin hyvinvointialueen infotauluilla, sosiaalisessa mediassa seka kohdennetusti
eri yhteistydkumppaneiden kautta. Neuvoloiden kanssa tehtiin tiivista yhteisty6ta, jotta asiakasohjauk-
sen avulla voitiin tavoittaa tukea tarvitsevia perheita. Saatu avustus on lisdnnyt vauvaa odottavien van-
hempien tukemista toiminnallamme. Tavoitteet saavutettiin hyvin. Osallistujia toiminnoissa oli yh-
teensd 2181.



