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Hakijan tiedot

Raportti kumppanuusavustustoiminnasta

Pohjois-Savon hyvinvointialue on myoéntanyt teille useampivuotisen kumppanuusavustuksen.
Avustetusta toiminnasta tehdaan vuosittain valiraportti hyvinvointialueelle ennen uuden
maksatuskauden alkua. Loppuraportti tehdaan siina vaiheessa, kun avustettu toiminta
hyvinvointialueen myoéntamalla avustusrahalla on toteutunut/paattynyt.

Tayta lomakkeen tiedot ja liita liitteeksi kuluneen toimintakauden (12 kk) kustannuspaikan tuloslaskelma
seka kirjallinen tiivistetty kooste avustetusta toiminnasta

Lomakkeella antamasi tiedot valitetaan kumppanuusavustussopimuksessa nimetylle hyvinvointialueen
osapuolelle seka tarvittaessa asiakaskokemusjaostolle. Al anna lomakkeella tai liitd liitteeksi sellaista
tietoa, joka on liikesalaisuuden piirissa.

Valitse kumpaa raporttia olet antamassa *

Valiraportti v

Avustusta saaneen hakijan tiedot

Organisaation tiedot: Nimi *

Y1l&é-Savon Ensi- ja turvakotiyhdistys ry

Postiosoite Postinumero ja -toimipaikka
Savonkatu 13 74100 Iisalmi
Kotipaikkakunta Y-tunnus
Iisalmi 1533861-0
Vastaajan tiedot: Nimi *

Erja Heiskanen

Sahkoposti * Puhelin *

erja.heiskanen@ylasavonensijaturvakoti.fi 0503714208

Organisaation toiminnan tarkoitus

Toiminnan tarkoitus

Terveyden ja sosiaalisen hyvinvoinnin edistaminen v

Mika



Organisaation toimiala (Lahella.fi luokittelu)

Lapsi- ja perheyhdistykset / -ryhmat v

Mika

Avustetun toiminnan tiedot

Avustetun toiminnan tiedot

Toiminta-aika, jolla avustettu toiminta (12 kk) toteutettiin

1.1.2024-31.12.2024

Toimintavuodelle mydnnetty avustussumma

12000

Avustetun toiminnan nimi

Vauvaa odottavien-, vauva- ja lapsiperheiden oikea-aikainen ohjautuminen tarvittavan avun piiriin. Varhaisen
tuen antaminen ja ennaltaehk&@iseva ty0 asiakkaan parhaaksi molempien osapuolien osalta.

Avustetun toiminnan toteutustapa

Vauvaa odottavien ja vauva- ja taaperoperheiden kohtaamispaikka Vaunupysakki, vauvaa odottavien perheiden
Masuillat ja raskausajan erilaiset toiminnot Iisalmessa, isd-lapsiryhmé: Faija ja vekarat,
vauvaperheohjauksen jalkautuvaty®d ympéaristokuntiin.

Lisaksi jarjestimme kahdeksana péaivana 1.-2.1k lapsille paivamuotoista (klo 9-13) Aarrejahti -
kesdleiritoimintaa koulujen loma-ajalla kesédkuussa. Perheiltd on tullut toivetta ja huolta lasten kesdajasta,
kun koulut paattyvat, lapset lomailevat ja vanhemmat ovat vield tdiss&. Suuri huolenaihe oli 1.-2.1k lapset,
jotka vield harjoittelevat pitkien pé&ivien yksinoloa kotona. Lasten kes&toimintaa jarjestettiin avustuksella
nyt toista kertaa. Leiripaivét sekd osallistuvien lasten mdaré&at nousi edellisvuodesta, koska toiminnan
suunnitteluaikaa oli nyt enemmédn. Lapsia osallistui keskim&&rin 13 lasta / paiva. Avustusta kaytettiin
tyéntekijakuluihin, toiminta- ja ruokakuluihin sek& materiaalikuluihin. Aarrejahti -kesdtoiminnassa toimi
tyontekijéé, vapaaehtoisia sekd@ opiskelija. Lisé&ksi avustus mahdollisti liséresurssia lasten
Yokylatoimintaan, johon perheet/lapset valitaan sosiaalisin ja taloudellisin perustein.

Avustetun toiminnan kohderyhma

Vauvaa odottavat perheet sekd@ vauva- ja taaperoikdiset lasten perheet. Toiminta on kohdennettu perheille,
jotka kokevat tarvitsevansa tukea ja ohjausta vanhemmuuteen, sekd riskiolosuhteissa oleville perheille
odotusajasta léhtien. Toimintaa toteutetaan vertaistoiminnan, sekd& ammatillisen tuen avulla. Vauvaa
odottavat, vauva- ja taaperoikaiset lapset sekd& heid&n perheet. Lisdksi yl&savolaiset 3-11v. lapset.

Kohderyhman ikajakauma (Lahella.fi luokittelu):

Vauvat (0-1-vuotiaat) Lapset (2-6-vuotiaat)
Kouluikdiset (7-12-vuotiaat) Nuoret (13-17-vuotiaat)
Nuoret aikuiset (18-29-vuotiaat) Aikuiset (30-64-vuotiaat)

Aikuiset (65-99-vuotiaat)
Kuinka paljon kohderyhman edustajia toiminnalla tavoitettiin? (hldiden lukumaara)

yli 500 v

Kokiko osallistujat toiminnan parantavan heidan omaa hyvinvointiansa ja terveyttansa? Kerro tai kuvaa
millaista palautetta saitte osallistujilta



Osallistujat kokivat saaneensa tietoa ja tukea arkeen, olon helpottuneen ja toimintaan osallistuminen
koettiin lapsen hyvinvointia tukevaksi.

Lisaksi kerattiin suullista ja kirjallista avointa palautetta. Alla asiakaskommentteja:

” Tanne Véakkaraan on niin mukava aina tulla. Ihan kuin kotiin tulisi ja lapselle on ik&istdan seuraa.”
"Kukaan ei ole aiemmin kysynyt mitd minulle kuuluu. Taalla voi keskustella vaikeistakin asioista.”

"Kaveri kehotti tulemaan Vakkaraan koska t&d&dlla voi puhua ja taalta saa apua.”

” 0on kylld hyva, kun Vaunupysdkilld on maksuton aamupala perheille tarjolla. ”

"7 Teille tydntekijoille on ollut helppo kertoa vaikeistakin asioista. Kiitos, ettd olette. ”

” Kiitos tsempeistd niihin uniasioihin. Nyt meill&d nukutaan jo paljon paremmin. Ja itsekin jaksan paremmin
kuin ennen. ”

"En kyll& tiennyt ettd& ndin paljon apua on tarjolla vauvaperheelle.”

Kesdleiritoiminnassa vanhemmat kokivat eritt&in hyvana, ett&d toiminta oli maksutonta ja ett& toiminnassa ei
0llut painotuksia vaan ohjelma koostui leikista, ulkoilusta ja yhdessdolosta.

Mita mittareita toiminnan seuraamiseen ja arviointiin teilla oli kaytdssa? Kerro millaisia tuloksia mittarit
kertoivat.

Vaikuttavuustietoa kerdttiin Vaikuttavuus esiin -mittarin avulla kaikilta toimintaan osallistuvilta. Kyselyyn
vastaaminen oli vapaaehtoista. Vaikuttavuusmittariin vastasi yhteens& 709 henkil®d. Osallistujia toiminnoissa
0li yhteensa 2181.

Vaikuttavuustietoa kerattiin asiakkaiden tiedon saamisesta, voinnin helpottumisessa ja toimintaan
osallistumisen vaikutuksesta vauvan hyvinvointiin.

Sain tietoa ja tukea arkeeni 4,83/5

Oloni helpottui tavatessani muita samassa elamantilanteessa olevia 4,59/5

Toimintaan osallistuminen tuki lapseni hyvinvointia 4,53/5

Milla kaikilla Pohjois-Savon alueen paikkakunnilla toimintaa toteutettiin toimintavuoden
aikana? Tai milta kaikilta paikkakunnilta osallistujia saavutettiin?

Pohjois-Savo, kattaen kaikki 19 lisalmi Joroinen
kuntaa
Juankoski (Kuopio) Karttula (Kuopio) Kaavi
Keitele Kiuruvesi Kuopio
Lapinlahti Leppavirta Maaninka (Kuopio)
Nilsia (Kuopio) Pielavesi Rautalampi
Rautavaara Siilinjarvi Sonkajarvi
Suonenjoki Tervo Tuusniemi
Varkaus Vesanto Vierema

Milld keinoin varmistitte, ettd osallistuja paasi ja 10ysi avustettavan toiminnan piiriin ylldamainituilla
paikkakunnilla?

Vauvatyon ohjaajan jalkautuminen eri paikkakunnille on lisdnnyt perheiden tietoisuutta yhdistyksen
tarjoamista palveluista. Jalkautuvan tyon ansiosta perheitd k&y saannollisesti vauvatyon toiminnoissa my0s
ymparistékunnista. Toimintaamme mainostettiin hyvinvointialueen infotauluilla, sosiaalisessa mediassa seka
kohdennetusti eri yhteistyOdkumppaneiden kautta. Neuvoloiden kanssa tehtiin tiivist& yhteistyotd, jotta
asiakasohjauksen avulla on voitu tavoittaa tukea tarvitsevia perheita.

Edistikd avustettu toiminta organisaatiollenne tarkeita saavutuksia?
Kylla v
Mikali vastasit kylla, mita asioita saavutitte?

Avustus on mahdollistanut jalkautuvan toiminnan ja lisénnyt vauvaa odottavien vanhempien tukemista

toiminnallamme Yhdictvkeen vainvatvan nalvelnt nvat tavaittaneet hvvinuvnintialiieen kiimnnaninicaviietitkeen mviati



i e S T

Iisalmen alueen perheiden lisaksi myds ymparistdkuntien perheitd. Tavoitteet saavutettiin hyvin. Masuiltojen
ja Vaunupysékin osallistuja mdara ylitti toiminnalle asetetut tavoitteet. Jalkautuvaa tydtd pystyttiin
toteuttamaan hyvinvointialueen kumppanuusavustuksen myotda. Jalkautuvan tyon lisdédmisen myot&é myds muut
Perhetupa Vékkaran vauvatyon palvelut ovat tavoittaneet hyvin myds ymparistékuntien asukkaita. Vaunupysakit
2024 Vauvaa odottavien ja vauva- ja taaperoperheiden Vaunupysakki jarjestettiin Perhetupa Vakkarassa
viikoittain, keskiviikkoisin klo 9-12. Paikalla oli yhdistyksen vauvatytn ohjaajat, joilta oli mahdollista
saada vauvaperheohjausta ilman erillistd ajanvarausta. Vaunupysékilld perheille oli tarjolla terveellinen
aamupala. Vaunupysakkikertoja 49. Kohtaamisia Vaunupysékeilld 1710. Faija ja vekarat 2024 Isa-lapsityota
lahdettiin kehitt&méan vuoden 2023 lopulla. Toiminnan tavoitteena oli vanhemmuuden, erityisesti isyyden

vahvistaminen sek& vertaistuen ldytyminen. Tarjolla oli terveellinen aamupala. Faija ja vekarat ryhma
kokoontui kerran viikossa kevatkauden ja elokuusta alkaen kerran kuukaudessa. Faija ja vekarat
kokoontumiskertoja 26. Kohtaamisia ryhmédkerroilla 112. Masuillat 2024 Tavoitteena oli tarjota tukea
odotukseen ja tulevaan vauva-aikaan ja antaa ennaltaehkdisevéad tietoa seka& itseapukeinoja stressin

hallintaan. Vauvaa odottavat perheet ovat saaneet jakaa omia kokemuksiaan ja ajatuksiaan seka tutustua
toisiin perheisiin. Illoissa on ollut mukana Yla&-Savon Ensi- ja turvakotiyhdistyksen vauvatydn ohjaaja,
vapaaehtoisdoulia ja Pohjois-Savon hyvinvointialueelta neuvolan perheohjaaja, suuhygienisti, fysioterapeutti,
kédtilo seka psykiatrinen sairaanhoitaja omilla aiheillaan. Illoissa perheille on tarjottu iltapalaa. Iisalmen

lisaksi vauvaa odottavia perheitd Masuiltoihin osallistui myds ymparistdkunnista. Masuiltoja jarjestettiin
kerran kuukaudessa Perhetupa VvVakkardssd. Masuiltoja 11 kokoontumiskertaa. Masuilloissa kohtaamisia yhteensé
87

Millaista ja kenen toimijatahojen (jarjestot, yhdistykset, kunnat ym.) kanssa teitte yhteistyo6ta toiminta-
aikana?

Yhteistyotd toteutettiin Kiuruveden avoimen péaivékodin, Iisalmen varhaiskasvatuksen, Vieremdn perhekerhon,
Sonkajéarven Perheentalon, Omat avaimet4you-toiminnan, Pelastakaa lapset ry, Iisalmen Perheentalo Onni ja
Ilonan, Lapinlahden MLL paikallisyhdistys ja Rautavaaran Metsdkartanon kanssa, Pohjois-Savon
hyvinvointialueen pohjoisen alueen perhekeskuspalveluiden kanssa.

Yhteisty6 hyvinvointialueen palvelutoimialan kanssa

Yhteisty6 hyvinvointialueen palvelutoimialan kanssa

Valitse valikosta hyvinvointialueen palvelutoimialue tai-alueet, joiden kanssa
kumppanuusavustussopimus on solmittu.

Perhe- ja vammaispalvelut / perhekeskuspalvelut

Perhe- ja vammaispalvelut / lastensuojelupalvelut

Perhe- ja vammaispalvelut / vammaisten avopalvelut

Perhe- ja vammaispalvelut / vammaisten asumispalvelut

Yleiset palvelut - peruspalvelut / SOTE-keskus

Yleiset palvelut - peruspalvelut / Tydikaisten sosiaalipalvelut

Yleiset palvelut - peruspalvelut / Osastopalvelut

Yleiset palvelut - erityistason palvelut KYS / ydinyksikét (sydan-, neuro-, kuvantamiskeskus)

Yleiset palvelut - erityistason palvelut KYS / akuutti (paivystys, ensihoito)

Yleiset palvelut - erityistason palvelut KYS / mielenterveys ja hyvinvointi (aikuis- ja nuorisopsykiatria)
Yleiset palvelut - erityistason palvelut KYS / [ddkinnallisten palveluiden keskus (lapset ja nuoret,
medisiininen, sydpakeskus)

Yleiset palvelut - erityistason palvelut KYS / operatiivinen keskus (kirurgia, naistenkeskus, aistielimet)
Ikdantyneiden palvelut / ikdantyneiden asiakasohjaus

Ikdantyneiden palvelut / asumispalvelut

Ikdantyneiden palvelut / kotiin annettavat palvelut

Strategia ja kehittaminen / digikehittaminen

Strategia ja kehittdminen / HYTE- ja osallisuuspalvelu

Pelastustoimi ja turvallisuuspalvelut

lokin muu.



Millaista konkreettista yhteistyota tai tukea saitte hyvinvointialueen osapuolelta ko. toiminta-aikana?

Hyvinvointialueen tyontekijét ovat tuoneet asiantuntijuutta toimintoihin ja toimintoja on suunniteltu
yhteistyédssd. Taloudellinen tuki on mahdollistanut jalkautumiset ymp&ristdkuntiin sekd tarvittavan
materiaalin hankinnan raskausajan tydskentelyyn.

Jatkosuunnitelma

Yhteisty0 ja avustetun toiminnan jatkosuunnitelma

Valiraportti, vastaa kysymyksiin, jos olet antamassa valiraporttia

Kerro mitka ovat avustetun toiminnan seuraavan vuoden tavoitteet?

Tavoitteena o0li kohdata mahdollisimman monia pohjoisen hyvinvointialueen vauvaa odottavia- ja
pikkulapsiperheitd. Tavoitteena on tavoittaa tukea tarvitsevia perheitd matalalla kynnykselld sek& antaa
oikea-aikaista vauvaperheohjausta. Antamamme vauvaperheohjaus on Ensi- ja turvakotien liiton vaativan
vauvatyon laatukriteerien mukaista ohjausta, erityisté@ tukea tarvitseville vauvaperheille. Vauvaperheohjausta
annetaan mm. alle 3v. unipulmiin sek& vauva-arjen ja jaksamisen haasteisiin sek& annetaan palveluohjausta.
Jalkautuvaa tyotéd jatketaan, jotta palveluiden on mahdollista tavoittaa myds ymparistdkuntien perheita.

Lasten paivédleiritoimintaa jarjestetdan edelleen 1.-2.luokkalaisille lapsille.

Kerro mitd yhteistyotoiveita toivotte seuraavalle vuodelle hyvinvointialueen osapuolelta?

Ammatillisen osaamisen vaihtaminen ja molemminpuolinen palveluohjaus. Vauvaperheohjaajan (uniohjaus,
raskausajan tyodskentely) jalkautuminen neuvoloihin tarpeen mukaan.

Loppuraportti vastaa kysymyksiin, jos olet antamassa loppuraporttia

Jatkuuko avustettu toiminta hyvinvointialueen rahoituksen paatyttya?

Kylla, toiminta jatkuu, rahoitus on saatu toisaalta

Kylla, toiminta jatkuu, rahoitus on saatu hyvinvointialueelta

Kylla, toiminta jatkuu organisaatiomme omana toimintana

Kylla, toimintaa jatketaan, rahoitusta on haettu toisaalta (ei vield paatosta)

Kylla, toimintaa jatketaan, rahoitusta on haettu hyvinvointialueelta (ei vield paatosta)
Ei, toiminta ei jatku, eika sille ole haettu jatkorahoitusta

Jokin muu vaihtoehto,

mika

Kerro tiivistetysti koko toiminta-ajalta (2-3 v) millainen vaikutus hyvinvointialueen myéntamalla
kumppanuusavustuksella on ollut kokonaisuutena toimintaanne?

Liitteet

Liitteeksi avustetun toiminnan tiivistetty kirjallinen kooste avustetusta toiminnasta ja kustannuspaikan
tuloslaskelma kuluneelta toimintakaudelta (12 kk).



Liitetiedosto

& Tiivistelma valiraporttiin 2024.pdf
@ Tuloslaskelma 2024.pdf



