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Lähettäjä: Sami Hämäläinen (Huoltoliitto ry 0109030-0)

Hakijan tiedot

Raportti kumppanuusavustustoiminnasta

Pohjois-Savon hyvinvointialue on myöntänyt teille useampivuotisen kumppanuusavustuksen.

Avustetusta toiminnasta tehdään vuosittain väliraportti hyvinvointialueelle ennen uuden

maksatuskauden alkua. Loppuraportti tehdään siinä vaiheessa, kun avustettu toiminta

hyvinvointialueen myöntämällä avustusrahalla on toteutunut/päättynyt.

Täytä lomakkeen tiedot ja liitä liitteeksi kuluneen toimintakauden (12 kk) kustannuspaikan tuloslaskelma

sekä kirjallinen tiivistetty kooste avustetusta toiminnasta

Lomakkeella antamasi tiedot välitetään kumppanuusavustussopimuksessa nimetylle hyvinvointialueen

osapuolelle sekä tarvittaessa asiakaskokemusjaostolle. Älä anna lomakkeella tai liitä liitteeksi sellaista

tietoa, joka on liikesalaisuuden piirissä.

Valitse kumpaa raporttia olet antamassa *

Väliraportti

Avustusta saaneen hakijan tiedot

Organisaation tiedot:
Nimi *

Huoltoliitto ry

Postiosoite

Jokiharjuntie 3

Postinumero ja -toimipaikka

70910 Vuorela

Kotipaikkakunta

Siilinjärvi

Y-tunnus

0109030-0

Vastaajan tiedot:
Nimi *

Sami Hämäläinen

Sähköposti *

sami.hamalainen@huoltoliitto.fi

Puhelin *

0408460709

Organisaation toiminnan tarkoitus

Toiminnan tarkoitus

Terveyden ja sosiaalisen hyvinvoinnin edistäminen

Mikä



ä

Huoltoliitto ry on valtakunnallinen, yleishyödyllinen, terveyttä ja hyvinvointia edistävä järjestö, jonka 

tehtävänä on tukea erityisesti terveydellisesti vaikeissa olosuhteissa elävien hyvinvointia. Yhdistyksen 

tavoitteena on parantaa yhteisön ja yksilön sosiaalista turvallisuutta ja tasa-arvoa sekä edistää ihmisen 

omatoimisuutta ja mahdollisuutta itsenäiseen ja inhimillisesti arvokkaaseen elämään. Toiminta-ajatustaan 

Huoltoliitto ry toteuttaa järjestö- ja kehittämistyön lisäksi tarjoamalla ja kehittämällä laaja-alaisia 

kuntoutus- ja hyvinvointipalveluja omistamassaan hyvinvointikeskuksessa, kylpylähotelli Kunnonpaikassa 

Siilinjärven Vuorelassa.

Organisaation toimiala (Lähellä.fi luokittelu)

Sosiaalialan yhdistykset / -ryhmät

Mikä

Huoltoliitto ry on valtakunnallinen, yleishyödyllinen, terveyttä ja hyvinvointia edistävä järjestö, jonka 

tehtävänä on tukea erityisesti terveydellisesti vaikeissa olosuhteissa elävien hyvinvointia. Yhdistyksen 

tavoitteena on parantaa yhteisön ja yksilön sosiaalista turvallisuutta ja tasa-arvoa sekä edistää ihmisen 

omatoimisuutta ja mahdollisuutta itsenäiseen ja inhimillisesti arvokkaaseen elämään. Toiminta-ajatustaan 

Huoltoliitto ry toteuttaa järjestö- ja kehittämistyön lisäksi tarjoamalla ja kehittämällä laaja-alaisia 

kuntoutus- ja hyvinvointipalveluja omistamassaan hyvinvointikeskuksessa, kylpylähotelli Kunnonpaikassa 

Siilinjärven Vuorelassa.

Avustetun toiminnan tiedot

Avustetun toiminnan tiedot

Toiminta-aika, jolla avustettu toiminta (12 kk) toteutettiin

1.1.2024-31.12.2024

Toimintavuodelle myönnetty avustussumma

15 000

Avustetun toiminnan nimi

Männään yhessä - Jelppi-hanke

Avustetun toiminnan toteutustapa

Huoltoliitto ry kehittää Jelppari-toiminnan kokoamalla ja koordinoimalla yhteen eri toimijoita 

Jelppariverkostoksi. Näin hyvinvointialueen myöntämällä avustusrahalla kehitetään  vapaaehtoistoimintaan 

pohjautuvan Jelppariverkostoa ikääntyvien tueksi. Kehittämistyön tuloksena 


kootaan toimintamalli, jolla apua tarvitsevat kohderyhmän ihmiset löydetään ja saadaan mukaan alueen 

toimintaan ja palveluihin. Jelppariverkosto ehkäisee ikäihmisten syrjäytymistä ja yksinäisyyttä ja samalla 

osallistaa vapaaehtoiset mukaan toimintaan. 


Huoltoliitto ry tekee toimintamallin rakentamisessa järjestöyhteistyötä ja on jo sovittu, että SPR ja 

Tukipilari koulutuksia hyödynnetään vapaaehtoisten kouluttamiseen. Jelppariverkoston kehittämisessä 

Huoltoliitto ry tekee yhteistyötä mm. eläkeläisjärjestöjen, ja muiden alueen järjestöjen kanssa eri 

muodoissa. Toiminnan tuotoksena syntyy malli, jossa vapaaehtoisia koulutetaan ikäihmisten jelppareiksi. 

Jelpparit voivat avustaa ikäihmisiä esim. digiasioinnissa ja muissa arjen askareissa ja he voivat olla 

vanhusten apuna ja seurana esim. tapahtumissa ja harrastuksissa. Hanke auttaa jelppareita ja apua tarvitsevia 

ikäihmisiä löytämään toisensa.

Avustetun toiminnan kohderyhmä

Toiminnan kohderyhmänä ovat Pohjois-Savon hyvinvointialueen yli 70-vuotiaat ikäihmiset, jotka 


kokevat yksinäisyyttä, kaipaavat osallisuutta ja sosiaalisuutta sekä tukea arjen toimintaan, 


kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin ylläpitoon ja/tai digitaitoihin. Toiminnan kohderyhmää ovat myös 


vapaaehtoiset Jelpparit, joiden toimintaa koordinoidaan yhteistyössä olevien järjestöjen kanssa.

Kohderyhmän ikäjakauma (Lähellä.fi luokittelu):



Vauvat (0–1-vuotiaat) Lapset (2–6-vuotiaat)

Kouluikäiset (7–12-vuotiaat) Nuoret (13–17-vuotiaat)

Nuoret aikuiset (18–29-vuotiaat) Aikuiset (30–64-vuotiaat)

Aikuiset (65-99-vuotiaat)

Kuinka paljon kohderyhmän edustajia toiminnalla tavoitettiin? (hlöiden lukumäärä)

100-200

Kokiko osallistujat toiminnan parantavan heidän omaa hyvinvointiansa ja terveyttänsä? Kerro tai kuvaa

millaista palautetta saitte osallistujilta

Varsinaista Jelpparitoimintaa ollaan nyt käynnistämässä, joten kokemumuksia tästä ei vielä ole. 

Eläkeläisjärjestöjen ja mm. Akuliinan palvelukeskuksen asiakkaiden keskuudessa Jelpparitoiminta koetaan 

tärkeäksi ja kiinnostusta Jelppariverkoston rakentamiseen löytyy. Koulutuksiin osallistuneet Jelpparit 

(Digitaito + tapaamiset) ovat motivoituneita, keskeisin haaste tuntuu olevan sitoutumisen pelko ja toimintaa 

onkin sen takia aloitettu hyvin matalalla kynnyksellä. 


Palaute osallistuneilta


Jelpparitoiminnasta kiinnostuneilta henkilöiltä saamamme palautteen mukaan hanke nähdään tarpeellisena ja 

ajankohtaisena. Kiinnostuneet ovat olleet pääasiassa jo eläköityneinä, jotka muutenkin tekevät ns. 

omatoimista vapaaehtoistyötä ja auttavat lähiyhteisössään apua tarvitsevia. He toivovatkin, että toimintaan 

saataisiin lisää ihmisiä mukaan, jotta toiminnalla saataisiin enemmän vaikuttavuutta aikaan. 


Turvalinkin palautekyselyyn vastanneet (n=12) ovat kokeneet, että toimintaan osallistuminen on tehty 

helpoksi, he ovat tulleet hyväksytyiksi sellaisena kuin ovat ja toiminta on suunnitelmallista. Valtaosa 

vastaajista (n=9) oli jokseenkin tai täysin saama mieltä, että toimintaan osallistuminen oli lisännyt 

hyvinvointia, edistänyt terveyttä, vahvistanut voimavaroja ja vähentänyt yksinäisyyttä. Samalla tavalla 

vastaajat olivat toiminnan kautta saaneet keinoja huolehtia itsestään, kohdanneet uusia ihmisiä sekä oppineet 

uu-sia tietoja/taitoja ja kokivat niistä olevan hyötyä tulevaisuudessa.


Mitä mittareita toiminnan seuraamiseen ja arviointiin teillä oli käytössä? Kerro millaisia tuloksia mittarit

kertoivat.

Tilastot osallistujamääristä sekä kohtaamiskerroista ikäihmisten, jelppareiden ja yhteistyökumppaneiden 

osalta. Palautekyselyt tapaamisten jälkeen. Sekä Jelpparit että jelpattavat ovat kokeneet yhteiset ohjatut 

ryhmätapahtumat mukaviksi ja hyödyllisiksi, mutta siihen, että toiminta jalostuisi siten, että em. henkilöt 

alkaisivat omatoimisesti tavata, kynnys on varsin korkea ja tähän tulee viimeisenä toimintavuotena pureutua. 

Millä kaikilla Pohjois-Savon alueen paikkakunnilla toimintaa toteutettiin toimintavuoden

aikana? Tai miltä kaikilta paikkakunnilta osallistujia saavutettiin?

Pohjois-Savo, kattaen kaikki 19

kuntaa

Iisalmi Joroinen

Juankoski (Kuopio) Karttula (Kuopio) Kaavi

Keitele Kiuruvesi Kuopio

Lapinlahti Leppävirta Maaninka (Kuopio)

Nilsiä (Kuopio) Pielavesi Rautalampi

Rautavaara Siilinjärvi Sonkajärvi

Suonenjoki Tervo Tuusniemi

Varkaus Vesanto Vieremä

Millä keinoin varmistitte, että osallistuja pääsi ja löysi avustettavan toiminnan piiriin yllämainituilla

paikkakunnilla?

Toimintaa on mainostettu sosiaalisessa mediassa, Lähellä.fi-alustalla, Siilinjärven kunnan 

tapahtumakalenterissa, kirjastojen ilmoitustaluilla sekä sähköpostitse alueella toimiville järjestöille ja 

yhdistyksille. Lisäksi toimintaa on nostettu esiin Siilinjärven paikallislehti Uutis-Jousessa. Toiminnasta on 
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kerrottu myös suoraan eläkeläisjärjestöille vierailuiden yhteydessä ja on tehty myös alueen kirjastoihin pop 

up-vierailuja.

Edistikö avustettu toiminta organisaatiollenne tärkeitä saavutuksia?

Kyllä

Mikäli vastasit kyllä, mitä asioita saavutitte?

Olemme edenneet jelppariverkoston rakentamisessa ja sitä kautta edistäneet Huoltoliiton keskeistä missiota, 

eli yhdenvertaisen hyvinvoinnin parantamista. Huoltoliiton yleishyödyllisen toiminnan keskeisiä kohderyhmiä 

ovat niin ikäihmiset kuin työelämän ulkopuolella olevat työikäiset ja nämä molemmat kohderyhmät ovat 

keskeisiä tämän verkoston rakentamisessa. . 

Millaista ja kenen toimijatahojen (järjestöt, yhdistykset, kunnat ym.) kanssa teitte yhteistyötä toiminta-

aikana?

Kunnat: Kuopio, Siilinjärvi, Varkaus. Näillä paikkakunnilla olemme järjestäneet Jelppareiden ja/tai 

ikäihmisten yhteisiä tapaamisia ja yhteistapahtumia sekä järjestäneet koulutusta Jelppareille.


Järjestöt: 


Turvalinkki ry: Yhteistyö Yhdessä etänä-hyvinvointiryhmän kanssa, yhteinen tapahtuma Jelppareille ja 

Jelpattaville


Siilinjärven Virkistys ry:  Yhteistyö Yhdessä etänä-hyvinvointiryhmän kanssa, toiminnan esittely yhdistyksen 

jäsenille.

Siilinjärven Eläkkeensaajien Keskusliitto, Eläkeliiton Siilinjärven yhdistys, Eläkeliiton Kuopion yhdistys 

(vierailu Kuopioon tulossa tammikuussa 2025): Toiminnan esittely, ennakkokysely, Jelppareiden ja jelpattavien 

rekrytointi


Verkosta virtaa/Eläkkeensaajien keskusliitto, Varkauden seudun omaishoitajat ry, Pieksämäen omaishoitajat ry: 

Yhteinen 2 päivän koulutus digiohjaajille, toiminnan esittely


Tukipilari: Vapaaehtoiskoulutuksen järjestäminen Jelppareille, suunnittelu, tarkoituksena toteuttaa 

vuodenvaihteessa 2024/2025


SPR Siilinjärvi: Ystäväkoulutustoiminnan suunnittelu Jelppareille


Pohjois-Savon Hyvinvointialue, etsivän vanhustyön verkostomallin kehittäminen, Mari Väätäinen: Yhteisen 

työpajan suunnittelu eteläiselle palvelualueelle sekä muun yhteistyön suunnittelu.

Yhteistyö hyvinvointialueen palvelutoimialan kanssa

Yhteistyö hyvinvointialueen palvelutoimialan kanssa

Valitse valikosta hyvinvointialueen palvelutoimialue tai-alueet, joiden kanssa

kumppanuusavustussopimus on solmittu.

Perhe- ja vammaispalvelut / perhekeskuspalvelut

Perhe- ja vammaispalvelut / lastensuojelupalvelut

Perhe- ja vammaispalvelut / vammaisten avopalvelut

Perhe- ja vammaispalvelut / vammaisten asumispalvelut

Yleiset palvelut – peruspalvelut / SOTE-keskus

Yleiset palvelut – peruspalvelut / Työikäisten sosiaalipalvelut

Yleiset palvelut – peruspalvelut / Osastopalvelut

Yleiset palvelut – erityistason palvelut KYS / ydinyksiköt (sydän-, neuro-, kuvantamiskeskus)

Yleiset palvelut – erityistason palvelut KYS / akuutti (päivystys, ensihoito)

Yleiset palvelut – erityistason palvelut KYS / mielenterveys ja hyvinvointi (aikuis- ja nuorisopsykiatria)

Yleiset palvelut – erityistason palvelut KYS / lääkinnällisten palveluiden keskus (lapset ja nuoret,

medisiininen, syöpäkeskus)

Yleiset palvelut – erityistason palvelut KYS / operatiivinen keskus (kirurgia, naistenkeskus, aistielimet)

Ikääntyneiden palvelut / ikääntyneiden asiakasohjaus

Ikääntyneiden palvelut / asumispalvelut

Ikääntyneiden palvelut / kotiin annettavat palvelut



Strategia ja kehittäminen / digikehittäminen

Strategia ja kehittäminen / HYTE- ja osallisuuspalvelu

Pelastustoimi ja turvallisuuspalvelut

Jokin muu,

mikä:

Millaista konkreettista yhteistyötä tai tukea saitte hyvinvointialueen osapuolelta ko. toiminta-aikana?

Taloudellinen tuki, yhteistyö etsivän vanhustyön kanssa ja toiminnan integroinnin suunnittelu vanhustyön 

palveluihin.

Jatkosuunnitelma

Yhteistyö ja avustetun toiminnan jatkosuunnitelma

Väliraportti, vastaa kysymyksiin, jos olet antamassa väliraporttia

Kerro mitkä ovat avustetun toiminnan seuraavan vuoden tavoitteet?

Tavoitteena on Jelppariverkoston rakentaminen edelleen sekä jelpparitoiminnan käynnistäminen, niin, että 

Jelpparit toimivat yhdessä ikäihmisten kanssa myös omatoimisesti. Lisäksi tavoitteena on Jelppareiden 

säännöllisen koulutustoiminnan käynnistäminen yhteistyössä Tukipilarin kanssa ja ensimmäinen koulutus on jo 

sovittukin tammikuun lopulle. Jatkamme myös koulutusyhteistyötä Verkosta virtaa/Eläkkeensaajien keskusliiton 

kanssa ja järjestämme digiohjaajakoulutusta.

Kerro mitä yhteistyötoiveita toivotte seuraavalle vuodelle hyvinvointialueen osapuolelta?

* Jelpattavien tavoittaminen. Toivoisimme, että hyvinvointialueen ikääntyneiden palveluista voitaisiin ohjata 

vapaaehtoisapua tarvitsevia vanhuksia jelpparitoiminnan pariin.


* Toiminnan sijoittuminen hyvinvointialueen rakenteisiin. Yhteinen pohdinta, miten toimintaa voitaisiin pitää 

yllä hankeajan päättymisen jälkeen.

Loppuraportti vastaa kysymyksiin, jos olet antamassa loppuraporttia

Jatkuuko avustettu toiminta hyvinvointialueen rahoituksen päätyttyä?

Kyllä, toiminta jatkuu, rahoitus on saatu toisaalta

Kyllä, toiminta jatkuu, rahoitus on saatu hyvinvointialueelta

Kyllä, toiminta jatkuu organisaatiomme omana toimintana

Kyllä, toimintaa jatketaan, rahoitusta on haettu toisaalta (ei vielä päätöstä)

Kyllä, toimintaa jatketaan, rahoitusta on haettu hyvinvointialueelta (ei vielä päätöstä)

Ei, toiminta ei jatku, eikä sille ole haettu jatkorahoitusta

Jokin muu vaihtoehto,

mikä

Kerro tiivistetysti koko toiminta-ajalta (2–3 v) millainen vaikutus hyvinvointialueen myöntämällä

kumppanuusavustuksella on ollut kokonaisuutena toimintaanne?

Liitteet



Liitteeksi avustetun toiminnan tiivistetty kirjallinen kooste avustetusta toiminnasta ja kustannuspaikan

tuloslaskelma kuluneelta toimintakaudelta (12 kk).

Liitetiedosto

 Toimintakertomus2023-2024.docx

 Jelppi HVA 2024 tuloslaskelma.pdf


