RAPORTTI HYVINVOINTIALUEEN KUMPPANUUSAVUSTUKSEN
TOIMINNASTA
SIILINJARVEN PERHEENTALON JALKAUTUVA TOIMINTA 2024

Siilinjarven

PERHEENTALO

7> Huoltoliitto ry



1. Siilinjarven Perheentalon jalkautuva toiminta 2024 tilastot ja toteutunut

toiminta
1.1.Siilinjarven Perheentalon tilastot 2024 jalkautuva toiminta Nilsid, Lapinlahti ja Maaninka
yhteenveto
paikkakunta Tuotosten maara kayntimaara kivijéiden ka/tuotos
Nilsia 16 222 14
Lapinlahti 19 203 11
Maaninka 23 365 16
yhteensa 58 790

1.2. Siilinjarven Perheentalon tilastot ja toiminta 2024 jalkautuva Perhekahvila Nilsia

kuukausi kayntimaara tuotos
ten
maara
Naiset | Miehet | Lapset
tammikuu
helmikuu 7 4 10 2
maaliskuu | 4 1 7 1
huhtikuu 10 17 2
toukokuu 8 6 2
kesdkuu
heindkuu
elokuu 9 1 18 2
syyskuu 12 3 19 2
lokakuu 16 2 24 2
marraskuu | 13 16 2
joulukuu 5 1 9 1
yhteensa 84 12 126 | 16
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Nilsia: Perhekahvila jokatoinen keskiviikko klo 9-12 parilliset viikot. Paikka Halunan kylatupa,
Pieksdankoskentie 31, 73350 Haluna. Nilsian tilan tarjoaa Halunaseura ry.

Nilsiddn vuoden aikana jalkautuneita yhteistydkumppaneita: Hyvinvointialueen perhetyontekija teemalla
keskustelua lapsiperheiden pulmatilanteista, Kuopion ensikotiyhdistys teemalla vauvan& taaperon uni,
Savonia Wellness centerin opiskelijat teemalla ensiaputaitojen harjoittelupaja vanhemmille ja Nalleneuvola
lapsille (2 eri kertaa), Tatu ry Vauhti-toiminnan tyontekija teemalla erityislapsiperheet.

Naiden lisaksi kaikille perhekahvila kerroille ohjaaja on suunnitellut ja ohjannut toiminnallisen teeman
(esim. askartelu, liikuntarata, leipomista jne.).

1.3 Siilinjarven Perheentalon tilastot ja toiminta 2024 jalkautuva perhekahvila Lapinlahti

kuukausi kayntimaara tuotos

ten
maara

Naiset | Miehet | Lapset

tammikuu 13 - 16 2
helmikuu 11 - 15 2
maaliskuu | 6 1 4 1
huhtikuu 5 - 5 2
toukokuu 5 - 10 2
kesdkuu 22 2 33 1

heindkuu ei toimintaa

elokuu 7 1 9 2
syyskuu 7 1 7 2
lokakuu - - - 1
marraskuu | 13 1 9 3
joulukuu - - - 1

yhteensa 89 6 108 | 19 ‘ k

LAPINLAHTI

Lapinlahti perhekahvila jokatoinen viikko parilliset perjantait klo 9-12. Paikkana Lapari Lapinlahden nuorten
kohtaamispaikka (Asematie 6). Lapinlahden tilan tarjosi Lapinlahden kunta.

Lapinlahdelle jalkautuneita yhteistybkumppaneita: Savonia Wellness centerin opiskelijat teemalla
ensiaputaitojen harjoittelupaja vanhemmille ja Nalleneuvola lapsille (2 eri kertaa), Tatu ry Vauhti-toiminnan
tyontekija teemalla erityislapsiperheet. Naiden lisdksi kaikille perhekahvila kerroille ohjaaja on suunnitellut
ja ohjannut toiminnallisen teeman (esim. askartelu, liikuntarata, leipomista jne.).



1.4 Siilinjarven Perheentalon tilastot 2024 jalkautuva Perhekahvila Maaninka

kuukausi kayntimaara tuotosten
maara
Naiset | Miehet | Lapset
tammikuu 24 4 29 2
helmikuu 25 3 19 3
maaliskuu 4 8 2
huhtikuu 5 1 6 2
toukokuu 30 8 44 2
kesakuu 2 - 5/ 1
heindkuu ei toimintaa
elokuu 5 - 5 2
syyskuu 12 11 2
lokakuu 9 - 13 2
marraskuu 39 22 3
joulukuu 10 1 15 2
yhteensa 165 25 177 | 23
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Maaninka Perhekahvila oli syksylld jokatoinen torstai klo 9-12 parittomat viikot, kevaalle paiva vaihtui joka
toinen tiistai (tilan haltijan pyynnosta). Paikkana Maaninka talon kerhohuone, Maaningantie 32, 71750
Maaninka. Maaningan tilan tarjoaa Kallaveden seurakunta.

Maaningalle vuoden aikana jalkautuneita yhteistydkumppaneita: Hyvinvointialueen perhetyontekija

teemalla keskustelua lapsiperheiden pulmatilanteista, Kuopion ensikotiyhdistys teemalla vauvan& taaperon
uni, Savonia Wellness centerin opiskelijat teemalla ensiaputaitojen harjoittelupaja vanhemmille, Maaningan
kirjasto teemalla lapselle lukeminen.

Naiden lisaksi kaikille perhekahvila kerroille ohjaaja on suunnitellut ja ohjannut toiminnallisen teeman

(esim. askartelu, liikuntarata, leipomista jne.).

Osallistuimme seuraaviin yhteisty6 tapahtumiin omalla toimintapisteelld: Maaningan pakkaspaivat 24.1.,
kaikkien perheiden ilta Maaninka 28.5. ja Maaningan tonttupolku 20.11. Naiden tapahtumien

kohtaamiskerrat on laitettu taulukkoon ja laskettu mukaan tuotoksiin.



2. Siilinjarven Perheentalon jalkautuva toiminta palautekyselyn vastaukset
2024 Vastaajien kokonaismaara: 20

Kysymys: Minka alueen perhekahvilaan olet osallistunut? Vastaajien maara: 20

n | Prosentti

Nilsia (Paikkana Halunan kylatupa, Piekséankoskentie 31) 12 60,0%
Lapinlahti (Paikkana Laparin nuoristotila, Asematie 6) 5 25,0%
Maaninka (Paikkana Maaninkatalon kerhohuone, Maaningantie 32) | 3 15,0%

Kysymys: Miten helposti |0ysit tiedon Siilinjarven Perheentalon perhekahvilasta? Vastaajien
maara: 20

n | Prosentti

oli vaivatonta 11 55,0%

melko vaivatonta | 10 50,0%

en osaa sanoa 0 0,0%
melko vaivalloista | 0 0,0%
hyvin vaivalloista 0 0,0%

Halutessasi voit kertoa tdhan miksi tiedon 16ytyminen oli vaivatonta tai vaivalloista.

Vastaajien maara: 6

Vastaukset

Seuraan perheentalon FB seka ig.

Loysin tiedon Siilinjarven Perheentalon omilta somekanavilta, ja perhekahvilaa mainostettiin myos Nilsian
omassa puskaradiossa.

Muut aidit puhuivat kylalla positiivisesti perhekahvilan puolesta.

Perheentalo Instagram ja facebook on hyva kanava ja hyvin ajantasainen

Seurasin heidan fb tilia

Vierailimme Perheentalolla ja tieto nakyi siella.

Nykyaan nousee esim. Facebookissa todella harvoin tietoa naista niin meinaa unohtua




Kysymys: Mista kautta sait tiedon perhekahvila toiminnasta? Vastaajien maara: 20, valittujen
vastausten lukumaara: 36

n | Prosentti
neuvolapalveluista 1 5,0%
Siilinjarven Perheentalon some sivuilta (facebook, instagram) 15 75,0%
paikallisesta facebookin puskaradio-ryhmasta tai muusta fb ryhmasta | 5 25,0%
muiden toimijoiden (MLL, seurakunta jne) kertomana 2 10,0%
ystava, tuttava kertoi 9 45,0%
paikallinen lehti 1 5,0%
Lahella.fi-sivusto 0 0,0%
jostain muualta. Mista? 3 15,0%

Lisatekstikenttdan annetut vastaukset

Teksti

Paikallisesta vanhempien whatsapp ryhmasta

Puolisolta.

Nilsian perheiden whatsapp ryhmasta

Kysymys: Toiminnan myo6ta mahdollisuudet vertaiskohtaamisiin muiden lapsiperheiden kanssa
ovat lisddntyneet Vastaajien maara: 16. Liukukytkin asteikolla 0-10.

Minimiarvo | Maksimiarvo | Keskiarvo | Mediaani | Summa | Keskihajonta

7,0 10,0 8,9 10,0 | 143,0 1,3




Kysymys: Mita Perhekahvila toimintamme tuo sinun arkeesi? Vastaajien maara: 20, valittujen
vastausten lukumaara: 82

0% 20% 40% 60% 80% 100%

padsen tapaamaan muita
vanhempia (vertaistuki)

Lapseni saa leikkiseuraa

olen saanut tietoa tai vinkkeja
vanhemmuuteen liittyvista
teemoista asiantuntijavieraalta
taydentdaa hyvin paikkakuntani
muita perhetapahtumia joissa
sadanndllisesti kiymme

ainoa oman paikkakuntani
lapsiperheiden tapahtuma
missd kaymme

olen tutustunut Perhekahvilan
Kautta uusiin ihmisiin

Perhekahvilassa kayminen on
virkistamyt mielta

Jotain muuta, mita?

Kysymys: Kerro mitd mieltd olet ndista vaittamista liittyen Perheentalon jalkautuvaan
perhekahvilatoimintaan.Vastaajien maara: 20

Eazkiaro

Toiminta on tarpeellista - 38

paikkakunnallani
sopiva 15% 5% 3.7

Perhkahvila on sopivan
mittainen (kolme tuntia klo ©- 80% 3.8
12)
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Kysymys: Vapaa sana. Ruusuja ja risuja toiminnasta tai terveisia ohjaajalle. Vastaajien maara: 12

Vastaukset

Tarpeellista ja tarkeda toimintaa.

Toiminta on ollut piristys arkeen ja lapsi odottaa aina etta tiistai tulee,kiitos ohjaajalle

Tarkeda toimintaa pienille paikkakunnillekkin.

Todella tarkeaa toimintaa lapsiperheiden hyvaksi. Koko perhe, lapset ja vanhemmat ovat mielellaan
|ahteneet perhekahvilaan tapaamaan muita lapsiperheita.

Maaseudulla asuessa on vaikeampi tutustua samassa elamantilanteessa oleviin perheisiin. Tarpeellinen
tapaamispaikka, jotta saa vertaistukea ja tutustuu Iahelld asuviin! Ei tule lahdettya Siilinjarvelle
perhekahvilaan pidemman ajomatkan takia.

Erittdin tarkeaa toimintaa, ja ehdottomasti toivotaan jatkoa. Talla toiminnalla sdaastetdan aitien
mielenterveyttd, ja samalla tuetaan koko perheen hyvinvointia.

Suuri kiitos Johannalle > tarkeda toimintaa ndma perhekahvilat

Kiitos kun jarjestatte tanne syrjakylille toimintaa!

Kiitoksia paljon tasta toiminnasta!

Toivottavasti jatkuu toiminta Nilsidssa :)

Mukava kun on lapsille jotain jarjestettya leikkia ja toimintaa<3

Johanna on hyva ja mukava ohjaaja :)

3. Arviointia toiminnan toteutumisesta

Avustushakemukseen ja toimintasuunnitelmaan kirjattiin jalkautuvaa toimintaa Pohjois-Savon
hyvinvointialueen koilliselle alueelle (Maaninka, Nilsia, Lapinlahti) 20krt/alue/vuosi eli yhteensa 60krt/vuosi.

Toiminta toteutui suunnitelman mukaisesti: 58 tuotosta/vuosi. Nilsian toiminta paasi alkamaan muita
paikkakuntia myohemmin tilan haltijan puolesta. Nilsian tilaa ei pystynyt kdyttdmaan kesakuussa, joten
emme pystyneet sinne ottamaan ns. lisda vuoroja, etta jokaiselle paikkakunnalle olisi tullut saman verran.

Toimintasuunnitelmassa kirjattiin, etta toteuttaisimme toimintaa yhteisty6ssa muiden paikallisten
lapsiperhetoimijoiden kanssa taydentden jo olemassa olevia toimintoja.

Yhteistyon rakentaminen ja paikkakuntien olemassa olevien toimintojen kartoittaminen tehtiin ajoissa.
Toiminta tdydentaa ja toteutuu aikataulullisesti hyvin paikkakuntien muiden toimintojen kanssa. Toiminnan
ajankohtaa muutettu toimijoiden pyynnosta Maaningalla eri padivalle ja tuotti enemman kavijoita
loppuvuoteen.

Lapsiperheet ovat olleet tyytyvaisia toiminnasta. Seka suulliset palautteet etti kirjalliset palautteet kertovat,
ettd toiminta on otettu hyvin vastaan. Verkoston suullisesta palautteesta on saanut vaikutelman, etta
toiminta on tarpeen myos pienille paikkakunnalle.



Toiminnan tuotosten lukumé&aran suhteen tavoitteet vuodelle 2025 ovat samat (60 tuotosta/ vuosi).
Toiminnan tarvekartoitus tuntui vuoden vaihteessa oleellisesta, joten teimme vuoden 2024 lopulla
tarkastelua taméan suhteen. Lapinlahden osalta kadvijamaarat olivat selkedssa laskussa loppuvuoden ja
koko syksyn 2024 osalta. Tiedustelimme asiaa seka perheilta ja verkostolta. Tuli vaikutelma, etta
alueen keskustassa on jo tarpeeksi toimintaa lapsiperheille. Tiedustelimme Lapinlahden reuna-
alueiden tarjontaa ja kartoitimme tilannetta. Kartoituksen tuloksena totesimme, etta
Varpaisjarvellad on vahan kohtaamispaikkatoimintaa lapsiperheille. Ndin ollen kevaan 2025
toimintasuunnitelmaan teimme pienen muutoksen: Lapinlahden keskustan perhekahvila siirretdaan
Varpaisjarvelle (Lapinlahtea tamakin). Kyseisessa paikassa on ainoastaan seurakunnan perhekerho
jokatoinen viikko. Tarvelahtdinen toiminta on meille tarkeda ja muutos paikan suhteen
mahdollistui seurakunnan kanssa tehtavan yhteistyon kautta. Kavijamaara Nilsian ja Maaningan
kohdalla on ollut hyva, joten siihen ei ole tarvetta pohtia muutosta.

Kumppanuusavustuksella toteutettu toiminta on tuonut hyvan lisan Perheentalo toiminnan
kokonaisuuteen. Jalkautuminen kyseisiin pieniin reunapaikkakuntiin on ollut luontevaa, koska
Siilinjarven Perheentalon kivijalkatoiminnassa kdy jonkin verran kavijéita Maaninka, Nilsia ja
Lapinlahti alueilta. Nilsidsta ja Maaningalta kavijoita on eniten. Lapinlahdelta perheet kdayvat myos
lisalmen Perheentalolla, joka on osalle lahempana kuin Siilinjarvi.

Raportin on kirjoittanut Siilinjarven Perheentalon koordinaattori Riitta Kokkonen 15.1.2024.



