
 

 

 
Palvelujärjestelmän uudistaminen – R5 Mielenterveys- ja päihdepalveluiden 
uudistuksen käynnistäminen 
  
Ahall 28.10.2024 § 336    
13375/00.01.02.00/2023    
 
 
 Valmistelija: Jussi Lampi, puh 044 714 2631, 

jussi.lampi(at)pshyvinvointialue.fi;  
 Jari Saarinen, puh. 044 718 6301, 

jari.saarinen(at)pshyvinvointialue.fi; 
 Kati Kantanen, puh. 044 740 1951, 

kati.kantanen(at)pshyvinvointialue.fi 
 
 
Pohjois-Savon hyvinvointialueella on käynnissä palvelujärjestelmän 
kokonaisuudistus (Ahall 27.05.2024 § 185), joka koostuu neljästä 
kokonaisuudesta: 

• R1. Vastaanottotoiminnan ja alueellisen erikoissairaanhoidon 
sekä aikuissosiaalityön uudistus (toimeenpanossa; Avalt 
17.06.2024 § 47) 

• R2. Osastohoidon, asumisen ja kotiin vietävien palveluiden 
uudistus (toimeenpanossa; Avalt 17.06.2024 § 47) 

• R3. Perhe- ja vammaispalveluiden uudistus (valmistelussa) 
• R4. Erikoissairaanhoidon ja yliopistollisen sairaalan uudistus 

(valmistelussa) 
 
Aluehallitus on asettanut koko palvelujärjestelmän uudistamiselle 50 
M€ vuotuisen kustannusvaikutustavoitteen (Ahall 19.06.2024 § 218).  
 
Käynnissä olevien uudistusten lisäksi on tunnistettu tarve käynnistää 
mielenterveys- ja päihdepalveluiden uudistus (R5). Mielenterveys- ja 
päihdepalvelut ovat hyvinvointialueen palvelutoimintaa vahvasti 
läpileikkaava kokonaisuus, joka heijastelee terveydenhuollon 
palveluiden lisäksi myös mm. perhepalveluihin ja lastensuojelun 
palveluiden toimivuuteen.  
 
Uudistuksessa tarkastellaan koko mielenterveys- ja 
päihdepalveluiden palvelurakennetta aina lasten palveluista 
ikääntyvien palveluihin. Uudistuksessa tarkastellaan johtamisen ja 
ohjauksen rakenteita läpileikkaavasti sekä palveluiden integraatiota 
(erityis- ja peruspalvelut sekä terveydenhuollon ja sosiaalihuollon 
palvelut). Uudistuksella etsitään kustannusvaikuttavia mielenterveys 
ja päihdepalveluita kehittäviä toimenpiteitä.    
 
Uudistus valmistelua johtavat toimialajohtajat Jari Saarinen ja Kati 
Kantanen. Tavoitteena on saada uudistus päätöksentekoon vuoden 
2025 aikana. 
 
Valmistelijan päätösehdotus: 
Aluehallitus päättää käynnistää mielenterveys- ja päihdepalveluiden 
uudistuksen (R5). 



 

 

 
 
 
Ennakkovaikutusten arviointi 

Palvelujärjestelmän kokonaisuudistus on edellytys taloudellisuus- ja 
tuottavuusohjelman toteutumiselle. Kokonaisuudistus tukee talouden 
tasapainon vaatimuksia. Jos uudistukset eivät toteudu, on riski, että 
henkilöstövaje kasvaa, taloutta ei saada tasapainoon ja palvelut 
jakaantuvat epätasa-arvoisesti alueen asukkaille. Lisäksi alueen 
itsemääräämisoikeus vaarantuu johtuen investointikyvykkyyden 
heikkenemisen ja arviointimenettelyn uhasta. 

 
Toimivallan peruste hallintosääntö 36 § 
 
Esittelijä hyvinvointialuejohtaja 

 
Päätösehdotus Aluehallitus päättää käynnistää mielenterveys- ja päihdepalveluiden 

uudistuksen (R5). 
 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 
 
  


