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Hakijan tiedot

Toiminta- ja innovaatioavustushakemus yleishyddylliseen toimintaan

Avustushakuun vastatessa syntyy henkilorekisteritietoja. Rekisterinpitaja on Pohjois-Savon
hyvinvointialue. Kyselydataa sailytetdan tarvittavia analyyseja varten sahkdisessa
asianhallintajarjestelmassa 10 vuotta viimeisestda maksatuksesta.

Tayta hakulomakkeen tiedot, pakolliset kohdat ovat merkitty * -merkilla. Hakulomakkeen liitteeksi
tarvitaan avustettavan toiminnan rahoitus- ja toimintasuunnitelma. Ne liitetdan hakulomakkeelle
sahkodisesti. Mikali tama ei ole mahdollista, 1aheta liitteet sahkopostilla osoitteeseen
sirpa.kononen(at)pshyvinvointialue.fi hakuajan sisalla.

Tarvittaessa lisatietoja antaa Sirpa Kononen, sirpa.kononen(at)pshyvinvointialue, 044 717 6665.

Avustusta hakeva organisaatio

Organisaation nimi * Postiosoite *
MIELI Sisa-Savon Mielenterveys ry Karttulatie 163
Postinumero ja -postitoimipaikka * Kotipaikkakunta *

77600 Suonenjoki
Yhdistyksen tai saatién rekisterditymisvuosi Y-tunnus *
2001 81821-5

Tilinumero *

FI34 5443 0420 0261 26

Yhteyshenkilo

Nimi * Puhelin *
Helena Vuorinen 044 3340557
Sahkdposti * Titteli/nimike

helena.a.vuorinen@gmail.com

Organisaation puheenjohtajan nimi ja sahkdpostiosoite *

Helena Vuorinen helena.a.vuorinen@gmail.com

Oraanisaation taloudesta vastaavan henkilon nimi ia sahkdpostiosoite



- -

Mikael Falin falin.mikael@gmail.com

Hakijaorganisaation toiminnan tarkoitus

Tarveyden ja sosiaalisen hyvinvoinnin edistaminen v

Jokin muu, mika

Yhdistys jérjestdd ennaltaehkdisevad mielen hyvinvointia ja osallisuutta lisddvaa toimintaa sek& koulutusta.

Hakijaorganisaation toimiala (Lahella.fi luokittelu)

Mielenterveysyhdistykset / -ryhmat v

Jokin muu, mika

Hakijaorganisaatio antaa hyvinvointialueelle luvan tarvittaessa tarkistaa kirjanpidon ja hallinnon *

Kylla v

Avustettavan toiminnan kuvaus

Toiminta- ja innovaatioavustusta myonnetaan uuden yleishyddyllisen toiminnan kokeilemiseen tai
hyvaksi kaytannoksi osoittautuneen toiminnan laajentamiseen. Avustusta voidaan mydntaa myds
akilliseen, ajankohtaiseen toimintaympariston ja/tai kohderyhman tarpeissa tapahtuneeseen
muutokseen. Valitse millaiseen toimintaan olette avustusta hakemassa.

Hyvaksi havaittu toiminta, jota haluamme laajentaa Pohjois-Savon alueen kuntiin (hyvinvointialue) v

Kuvaa avustettavan toiminnan kohderyhma

Kaikki Sis&-Savon alueen kuntalaiset, jotka hydtyvat osallisuudesta, sosiaalisista kontakteista ja yhteisesta
toiminnasta Rautalammin, Tervon ja Vesannon alueilla.

Kuvaa lyhyesti se toiminta, joka avustuksella toteutetaan. Mika on kayttotarkoitus ja miten se
toteutetaan?

Kuhunkin kuntaan perustetaan viikottain kokoontuva poliittisesti, uskonnollisesti ja aatteellisesti
sitoutumaton matalan kynnyksen Ystdvapiiri, jonka ohjelma muotoutuu toiveiden ja aiempien Suonenjoelta
saatujen erinomaisten kokemusten perusteella. Tarkempi kuvaus liitteessa.

Arvioi kuinka paljon kohderyhman edustajia toiminnalla voidaan tavoittaa

60-100 henkilda

Arvioi kuinka moni toimintaan osallistujista kokisi toiminnan edistavan omaa hyvinvointia, terveytta
ja/tai arjen turvallisuutta

Kaikki toimintaan osallistuvat (60 - 100 henkildd)

Milla tavoin toiminnalle asetettavia tavoitteita seurataan ja arvioidaan? Millaisia menetelmia on
kaytossa ja miten niita tullaan toteuttamaan?

Kohderyhmdlédisille ja heid&n l&heisilleen kohdistettavat kyselyt, sidosryhmien palautteet ja ohjaajien
kokemukset (kyselyt, palautelomakkeet, keskustelut).

Onko haun kohteena oleva toiminta avointa kaikille kohderyhman edustajille?
Kylla, Miten? v

TAvAAnNnA.



|Uyuclllla.

Tiedottaminen toteutetaan kunkin kunnan yhteyshenkildiden kanssa niin, ettd se saavuttaa mahdollisimman
kattavasti kaikki potentiaaliset osallistujat. Tapaamisiin voi osallistua satunnaisesti tai sdanntllisesti.

Valitse toiminta-alue, jolla avustettava toiminta toteutuu

Pohjois-Savo, kattaen kaikki 19 lisalmi Joroinen
kuntaa

Juankoski Karttula Kaavi
Keitele Kiuruvesi Kuopio
Lapinlahti Leppavirta Maaninka
Nilsia Pielavesi Rautalampi
Rautavaara Siilinjarvi Sonkajarvi
Suonenjoki Tervo Tuusniemi
Varkaus Vesanto Vierema

Milla keinoin/tavoin avustettavaan toimintaan osallistuminen on mahdollistettu kohderyhmalle, jotta se
tavoittaa osallistujan yhta kuntaa laajemmalta alueelta
Tiedottamalla (viralliset ja epdviralliset mm. some kanavailla) tavoitetaan kaikki Sisé&-Savon asukkaat ja

heille viestitédan, ettd he voivat osallistua mihin tahansa Yst&védpiiriin. Suonenjoen Ystavapiirissa on
osallistujia Rautalammilta.

Toteutuuko avustettava toiminta hakijan omana toimintana vai yhdessa toisen hakijan/toisten
hakijoiden kanssa?

Hakijan omana toimintana
Yhteistydssa toisen hakijan / toisten hakijoiden kanssa

Yhteisty6sopimus

Ei ole tehty erillista yhteistydésopimusta v

Kuvaa tarkemmin millaista yhteisty6ta toiminnan toteuttamiseksi eri toimijoiden valilld tehdaan? Kuvaa
myos silloin kun toiminta toteutetaan hakijan omana toimintana.

Kuntien avainhenkildt toimivat yhteistydssd kohderyhmdléisten tavoittamisessa sek&@ kokoontumistilojen
jarjestéamisessa.

Kevdalla kuntien avainhenkildiden kanssa on neuvoteltu ystdvapiirien tarpeesta ja kokoontumispaikasta.
Mallin mukaiset yhteistydsopimukset lahetetdan myohemmin hakemuksen liitteeksi.

Avustettavan toiminnan tulee toteuttaa hyvinvointialueen strategian ja SOTE-palvelustrategian
mukaista ja palveluja / palveluketjuja taydentavaa toimintaa seka alueellisen
hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman hyvinvointitavoitteita ja toimenpiteita

Valitse valikosta ne kohdat, jolla parhaiten tuette ja taydennatte hyvinvointialueen jarjestamisvastuulla
olevaa toimintaa ja toimitte yhteistydssa naiden palveluiden kanssa.

Pohjois-Savon hyvinvointialueen strategia

Asukkaat

Asukkaiden terveyden, hyvinvoinnin ja turvallisuuden parantaminen
Asukkaiden osallisuuteen ja omatoimisuuteen kannustaminen ja tukeminen
Palvelut



Ennaltaehkaisevien ja perustason palveluiden vahvistaminen
Laadukkaaseen ja asiakaslahtdiseen toimintaan edistaminen
Asukkaiden tarpeita vastaavien palveluiden yhteensovittaminen

Tyontekijat

Hyvinvointialueen ammattilaisten osaamisen vahvistaminen
Toimintaymparisto

Kestavan kehityksen mukaisen toiminnan vahvistaminen
Kokonaisturvallisuuden vahvistaminen
Talous

Hyvinvointialueen eettisen ja kustannustietoisen toiminnan edistaminen

Alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma

<

@ Osallisuuden vahvistaminen
Yksinaisyyden vahentdminen
@ Mielen hyvinvoinnin vahvistaminen

<

Riippuvuuksien ehkaiseminen
@ Itsesta huolehtiminen
@ Terveellisten elintapojen edistdminen

<

<

Tapaturmien ja vakivallan ehkaisy

Vanhemmuuden vahvistaminen

Hyte-resurssien, rakenteiden ja prosessien vahvistuminen
Jokin muu,
mika?

Yksinaisten kuntalaisten verkostoituminen ja heid&n aktivoiminen toteuttamaan my6és jatkossa yhteisia
toimintoja

SOTE-palvelustrategia

Valitse valikosta avustettavaan toimintaan sopivin tai sopivimmat toimiala(t)/palvelutoimiala(t), joka
parhaiten edistaa hakijan ja hyvinvointialueen valista yhteistyota

Perhe- ja vammaispalvelut / perhekeskuspalvelut

Perhe- ja vammaispalvelut / lastensuojelupalvelut

Perhe- ja vammaispalvelut / vammaisten avopalvelut

Perhe- ja vammaispalvelut / vammaisten asumispalvelut

Yleiset palvelut - peruspalvelut / SOTE-keskus

Yleiset palvelut - peruspalvelut / Tydikaisten sosiaalipalvelut

Yleiset palvelut - peruspalvelut / Osastopalvelut

Yleiset palvelut - erityistason palvelut KYS / ydinyksikot

Yleiset palvelut - erityistason palvelut KYS / akuutti
Yleiset palvelut - erityistason palvelut KYS / mielenterveys ja hyvinvointi

Yleiset palvelut - erityistason palvelut KYS / 1adkinnallisten palveluiden keskus

Yleiset palvelut - erityistason palvelut KYS / operatiivinen keskus
Ikdantyneiden palvelut / ikdantyneiden asiakasohjaus
Ikdantyneiden palvelut / ikdantyneiden asiakasohjaus, geriatriset palvelut
Ikdantyneiden palvelut / asumispalvelut



Ikaantyneiden palvelut / kotiin annettavat palvelut

Strategia ja kehittaminen / digikehittaminen
Strategia ja kehittdminen / HYTE- ja osallisuuspalvelu
Jokin muu,

Mika?

Rahoitus

Avustussumma, jota haetaan (12 kk toiminta) *
50 369€

Onko samaan toimintaan haettu tai saatu avustusta toisaalta

Ei
Kylla, haettu

Mista?

Milloin paatos on tulossa?

Kylla, saatu

Mista?
Mihin saakka avustus jatkuu?

Hakijan toiminta ei voi olla yksinomaan riippuvainen hyvinvointialueen avustuksesta ja hakijalla tulee
olla muutakin varainhankintaa (ml. muut avustukset). Mitd muuta varainhankintaa toiminnassanne on
kaytossa?

Yhdistyksen perustoimintoihin MIELI ry antaa vuosittain jarjestdavuststa sekd Suonenjoen ystavapiiri& varten
pienen toiminta-avustuksen. ASR-sdatdltad olemme saaneet avustuksen Suonenjoen Kohtaamon vuokrakuluihin 2024.

Viestinta

Avustuksen kohteena oleva toiminta on oltava pohjoissavolaisten kohderyhmaan kuuluvien
henkildiden ja hyvinvointialueen ammattilaisten I0ydettavissa. Milta alustalta toimintanne
[Oytyy?

Lahell.fi Palvelutietovaranto (PTV)
Jokin muu Mika?

Kuntien ja yhdistyksemme verkkosivut ym. somekanavat
ja alla luetellut

Mita viestintakanavia on kaytdssanne, jotta kohderyhmaan kuuluva henkil6 [6ytaa avustettavan
toiminnan?

Yhdistyksemme Facebook, Instagram, kotisivut sek& kauppojen, kyl&dtalojen ja toimitilojen ilmoitustaulut,
yhdistyksemme jasenkirjeet, kuntien omat tiedotuskanavat, yhteydenottokirjeet, kylayhdistysten



tiedotuskanavat, puskaradiot ym. yhteystahojen some-kanavat.

Liitetiedosto

[ Ystavapiiri-hanke Sisa-Savo(1).docx

(& Ystavapiiri-hanke budjetti Sisa-Savo.docx

[ Yksinaisyyden vaikutuksia terveyteen.docx

Kylla, vakuutan lomakkeessa antamani tiedot oikeaksi *

Kiitos hakuun osallistumisesta. Anna vield palautetta ja terveiset hausta ja hakulomakkeesta.

Toisella kertaa osasimme tayttda lomakkkeen helpommin. Yhteisty®-kohdassa oli vain Kyll& ja Ei - olisin
kaivannut kohtaa "dokumentit toimiteaan myOhemmin". Ja haluasin tiet&&d takarajan hakemuksen tdydentamisella
kuntien kanssa tehtéavilld yhteistydsopimuksilla. kunti. Kevaalla vuoropuhelua ei kayty.



