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Hakijan tiedot

Toiminta- ja innovaatioavustushakemus yleishyödylliseen toimintaan

Avustushakuun vastatessa syntyy henkilörekisteritietoja. Rekisterinpitäjä on Pohjois-Savon

hyvinvointialue. Kyselydataa säilytetään tarvittavia analyyseja varten sähköisessä

asianhallintajärjestelmässä 10 vuotta viimeisestä maksatuksesta.

Täytä hakulomakkeen tiedot, pakolliset kohdat ovat merkitty * -merkillä. Hakulomakkeen liitteeksi

tarvitaan avustettavan toiminnan rahoitus- ja toimintasuunnitelma. Ne liitetään hakulomakkeelle

sähköisesti. Mikäli tämä ei ole mahdollista, lähetä liitteet sähköpostilla osoitteeseen

sirpa.kononen(at)pshyvinvointialue.fi hakuajan sisällä.

Tarvittaessa lisätietoja antaa Sirpa Kononen, sirpa.kononen(at)pshyvinvointialue, 044 717 6665.

Avustusta hakeva organisaatio

Organisaation nimi *

MIELI Sisä-Savon  Mielenterveys ry

Postiosoite *

Karttulatie 163

Postinumero ja -postitoimipaikka *

77600

Kotipaikkakunta *

Suonenjoki

Yhdistyksen tai säätiön rekisteröitymisvuosi

2001

Y-tunnus *

81821-5

Tilinumero *

FI34 5443 0420 0261 26

Yhteyshenkilö

Nimi *

Helena Vuorinen

Puhelin *

044 3340557

Sähköposti *

helena.a.vuorinen@gmail.com

Titteli/nimike

Organisaation puheenjohtajan nimi ja sähköpostiosoite *

Helena Vuorinen  helena.a.vuorinen@gmail.com

Organisaation taloudesta vastaavan henkilön nimi ja sähköpostiosoite



g j p

Mikael Falin falin.mikael@gmail.com

Hakijaorganisaation toiminnan tarkoitus

Tarveyden ja sosiaalisen hyvinvoinnin edistäminen

Jokin muu, mikä

Yhdistys järjestää ennaltaehkäisevää mielen hyvinvointia ja osallisuutta lisäävää toimintaa sekä koulutusta.

Hakijaorganisaation toimiala (Lähellä.fi luokittelu)

Mielenterveysyhdistykset / -ryhmät

Jokin muu, mikä

Hakijaorganisaatio antaa hyvinvointialueelle luvan tarvittaessa tarkistaa kirjanpidon ja hallinnon *

Kyllä

Avustettavan toiminnan kuvaus

Toiminta- ja innovaatioavustusta myönnetään uuden yleishyödyllisen toiminnan kokeilemiseen tai

hyväksi käytännöksi osoittautuneen toiminnan laajentamiseen. Avustusta voidaan myöntää myös

äkilliseen, ajankohtaiseen toimintaympäristön ja/tai kohderyhmän tarpeissa tapahtuneeseen

muutokseen. Valitse millaiseen toimintaan olette avustusta hakemassa.

Hyväksi havaittu toiminta, jota haluamme laajentaa Pohjois-Savon alueen kuntiin (hyvinvointialue)

Kuvaa avustettavan toiminnan kohderyhmä

Kaikki Sisä-Savon alueen kuntalaiset, jotka hyötyvät osallisuudesta, sosiaalisista kontakteista ja yhteisestä 

toiminnasta Rautalammin, Tervon ja Vesannon alueilla.


Kuvaa lyhyesti se toiminta, joka avustuksella toteutetaan. Mikä on käyttötarkoitus ja miten se

toteutetaan?

Kuhunkin kuntaan perustetaan viikottain kokoontuva poliittisesti, uskonnollisesti ja aatteellisesti 

sitoutumaton matalan kynnyksen Ystäväpiiri, jonka ohjelma muotoutuu toiveiden ja aiempien Suonenjoelta 

saatujen erinomaisten kokemusten perusteella. Tarkempi kuvaus liitteessä.

Arvioi kuinka paljon kohderyhmän edustajia toiminnalla voidaan tavoittaa

60-100 henkilöä

Arvioi kuinka moni toimintaan osallistujista kokisi toiminnan edistävän omaa hyvinvointia, terveyttä

ja/tai arjen turvallisuutta

Kaikki toimintaan osallistuvat (60 – 100 henkilöä)

Millä tavoin toiminnalle asetettavia tavoitteita seurataan ja arvioidaan? Millaisia menetelmiä on

käytössä ja miten niitä tullaan toteuttamaan?

Kohderyhmäläisille ja heidän läheisilleen kohdistettavat kyselyt, sidosryhmien palautteet ja ohjaajien 

kokemukset (kyselyt, palautelomakkeet, keskustelut).

Onko haun kohteena oleva toiminta avointa kaikille kohderyhmän edustajille?

Kyllä, Miten?

Täydennä:



Täydennä:

Tiedottaminen toteutetaan kunkin kunnan yhteyshenkilöiden kanssa niin, että se saavuttaa mahdollisimman 

kattavasti kaikki potentiaaliset osallistujat. Tapaamisiin voi osallistua satunnaisesti tai säännöllisesti.

Valitse toiminta-alue, jolla avustettava toiminta toteutuu

Pohjois-Savo, kattaen kaikki 19

kuntaa

Iisalmi Joroinen

Juankoski Karttula Kaavi

Keitele Kiuruvesi Kuopio

Lapinlahti Leppävirta Maaninka

Nilsiä Pielavesi Rautalampi

Rautavaara Siilinjärvi Sonkajärvi

Suonenjoki Tervo Tuusniemi

Varkaus Vesanto Vieremä

Millä keinoin/tavoin avustettavaan toimintaan osallistuminen on mahdollistettu kohderyhmälle, jotta se

tavoittaa osallistujan yhtä kuntaa laajemmalta alueelta

Tiedottamalla (viralliset ja epäviralliset mm. some kanavailla) tavoitetaan kaikki Sisä-Savon asukkaat ja 

heille viestitään, että he voivat osallistua mihin tahansa Ystäväpiiriin. Suonenjoen Ystäväpiirissä on 

osallistujia Rautalammilta.

Toteutuuko avustettava toiminta hakijan omana toimintana vai yhdessä toisen hakijan/toisten

hakijoiden kanssa?

Hakijan omana toimintana

Yhteistyössä toisen hakijan / toisten hakijoiden kanssa

Yhteistyösopimus

Ei ole tehty erillistä yhteistyösopimusta

Kuvaa tarkemmin millaista yhteistyötä toiminnan toteuttamiseksi eri toimijoiden välillä tehdään? Kuvaa

myös silloin kun toiminta toteutetaan hakijan omana toimintana.

Kuntien avainhenkilöt toimivat yhteistyössä kohderyhmäläisten tavoittamisessa sekä kokoontumistilojen 

järjestämisessä.


Keväällä kuntien avainhenkilöiden kanssa on neuvoteltu ystäväpiirien tarpeesta ja kokoontumispaikasta. 


Mallin mukaiset yhteistyösopimukset lähetetään myöhemmin hakemuksen liitteeksi.

Avustettavan toiminnan tulee toteuttaa hyvinvointialueen strategian ja SOTE-palvelustrategian

mukaista ja palveluja / palveluketjuja täydentävää toimintaa sekä alueellisen

hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman hyvinvointitavoitteita ja toimenpiteitä

Valitse valikosta ne kohdat, jolla parhaiten tuette ja täydennätte hyvinvointialueen järjestämisvastuulla

olevaa toimintaa ja toimitte yhteistyössä näiden palveluiden kanssa.

Pohjois-Savon hyvinvointialueen strategia

Asukkaat

Asukkaiden terveyden, hyvinvoinnin ja turvallisuuden parantaminen

Asukkaiden osallisuuteen ja omatoimisuuteen kannustaminen ja tukeminen

Palvelut



Ennaltaehkäisevien ja perustason palveluiden vahvistaminen

Laadukkaaseen ja asiakaslähtöiseen toimintaan edistäminen

Asukkaiden tarpeita vastaavien palveluiden yhteensovittaminen

Työntekijät

Hyvinvointialueen ammattilaisten osaamisen vahvistaminen

Toimintaympäristö

Kestävän kehityksen mukaisen toiminnan vahvistaminen

Kokonaisturvallisuuden vahvistaminen

Talous

Hyvinvointialueen eettisen ja kustannustietoisen toiminnan edistäminen

Alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma

Osallisuuden vahvistaminen

Yksinäisyyden vähentäminen

Mielen hyvinvoinnin vahvistaminen

Riippuvuuksien ehkäiseminen

Itsestä huolehtiminen

Terveellisten elintapojen edistäminen

Tapaturmien ja väkivallan ehkäisy

Vanhemmuuden vahvistaminen

Hyte-resurssien, rakenteiden ja prosessien vahvistuminen

Jokin muu,

mikä?

Yksinäisten kuntalaisten verkostoituminen ja heidän aktivoiminen toteuttamaan myös jatkossa yhteisiä 

toimintoja

SOTE-palvelustrategia

Valitse valikosta avustettavaan toimintaan sopivin tai sopivimmat toimiala(t)/palvelutoimiala(t), joka

parhaiten edistää hakijan ja hyvinvointialueen välistä yhteistyötä

Perhe- ja vammaispalvelut / perhekeskuspalvelut

Perhe- ja vammaispalvelut / lastensuojelupalvelut

Perhe- ja vammaispalvelut / vammaisten avopalvelut

Perhe- ja vammaispalvelut / vammaisten asumispalvelut

Yleiset palvelut – peruspalvelut / SOTE-keskus

Yleiset palvelut – peruspalvelut / Työikäisten sosiaalipalvelut

Yleiset palvelut – peruspalvelut / Osastopalvelut

Yleiset palvelut – erityistason palvelut KYS / ydinyksiköt

Yleiset palvelut – erityistason palvelut KYS / akuutti

Yleiset palvelut – erityistason palvelut KYS / mielenterveys ja hyvinvointi

Yleiset palvelut – erityistason palvelut KYS / lääkinnällisten palveluiden keskus

Yleiset palvelut – erityistason palvelut KYS / operatiivinen keskus

Ikääntyneiden palvelut / ikääntyneiden asiakasohjaus

Ikääntyneiden palvelut / ikääntyneiden asiakasohjaus, geriatriset palvelut

Ikääntyneiden palvelut / asumispalvelut

Ikää t id l l t / k tii tt t l l t



Ikääntyneiden palvelut / kotiin annettavat palvelut

Strategia ja kehittäminen / digikehittäminen

Strategia ja kehittäminen / HYTE- ja osallisuuspalvelu

Jokin muu,

Mikä?

Rahoitus

Avustussumma, jota haetaan (12 kk toiminta) *

50 369€

Onko samaan toimintaan haettu tai saatu avustusta toisaalta

Ei

Kyllä, haettu

Mistä?

Milloin päätös on tulossa?

Kyllä, saatu

Mistä?

Mihin saakka avustus jatkuu?

Hakijan toiminta ei voi olla yksinomaan riippuvainen hyvinvointialueen avustuksesta ja hakijalla tulee

olla muutakin varainhankintaa (ml. muut avustukset). Mitä muuta varainhankintaa toiminnassanne on

käytössä?

Yhdistyksen perustoimintoihin MIELI ry antaa vuosittain järjestöavuststa sekä Suonenjoen ystäväpiiriä varten 

pienen toiminta-avustuksen. ASR-säätöltä olemme saaneet avustuksen Suonenjoen Kohtaamon vuokrakuluihin 2024.

Viestintä

Avustuksen kohteena oleva toiminta on oltava pohjoissavolaisten kohderyhmään kuuluvien

henkilöiden ja hyvinvointialueen ammattilaisten löydettävissä. Miltä alustalta toimintanne

löytyy?

Lähellä.fi Palvelutietovaranto (PTV)

Jokin muu
Mikä?

Kuntien ja yhdistyksemme verkkosivut ym. somekanavat 

ja alla luetellut

Mitä viestintäkanavia on käytössänne, jotta kohderyhmään kuuluva henkilö löytää avustettavan

toiminnan?

Yhdistyksemme Facebook, Instagram, kotisivut sekä kauppojen, kylätalojen ja toimitilojen ilmoitustaulut, 

yhdistyksemme jäsenkirjeet, kuntien omat tiedotuskanavat, yhteydenottokirjeet, kyläyhdistysten 



tiedotuskanavat, puskaradiot ym. yhteystahojen some-kanavat.


Liitetiedosto

 Ystäväpiiri-hanke Sisä-Savo(1).docx

 Ystäväpiiri-hanke budjetti Sisä-Savo.docx

 Yksinäisyyden vaikutuksia terveyteen.docx

Kyllä, vakuutan lomakkeessa antamani tiedot oikeaksi *

Kiitos hakuun osallistumisesta. Anna vielä palautetta ja terveiset hausta ja hakulomakkeesta.

Toisella kertaa osasimme täyttää lomakkkeen helpommin. Yhteistyö-kohdassa oli vain Kyllä ja Ei - olisin 

kaivannut kohtaa "dokumentit toimiteaan myöhemmin". Ja haluasin tietää takarajan hakemuksen täydentämisellä 

kuntien kanssa tehtävillä yhteistyösopimuksilla. kunti. Keväällä vuoropuhelua ei käyty.   


