Pohjois-Savon Hyvinvointialueen jarjestéjen kumppanuusavustus vuosille 2024 - 2026

N
Perhoorilod

Hakija: Perheentalo -yhteistyd/Mannerheimin Lastensuojeluliiton lisalmen yhdistys ry

Rahoittajat: STEA 158 000 € vuodelle 2024 (Sosiaali- ja terveysministerion avustuskeskus) ja
lisalmen kaupunki 7 000 euroa, lisdksi lisalmen kaupunki avustaa MLL:n lisalmen perusyhdistysta

13 000 €/vuosi/Perheentalo Onni ja llonan vuokrakuluihin.
Taustaa:
Paatavoite on Yhdessa Lapsen Parhaaksi!

Toiminta on aloitettu 2004 lisalmessa ja sen verkostomainen toimintamalli on levinnyt
Joensuuhun, Kuopioon, Siilinjarvelle ja Varkauteen. Perheentalojen yhteisollisen kehittamisen
verkosto kokoontuu vuorotellen eri Perheentalossa nelja kertaa vuodessa. Toimintaa on kehitetty
ja kehitetaan THL:n valtakunnallisten perhekeskustoimintamallin kohtaamispaikkojen kriteereiden
mukaisesti. Toimintoja arvioidaan Lastensuojelun Keskusliiton Perheet Keskioon -toiminnan

kohtaamispaikkojen vertais- ja itsearvioinnin tyékalun avulla vahintaan kerran vuodessa.

Perheiden avoimet kohtaamispaikkaverkostot Pohjois-Savossa,
> suunnitelma, jossain jo toimii—jossain vield suunnitellaan
> kuva on tavoitetila
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Perheentalo -yhteisty® Perheentalo on useamman jarjeston verkostomainen yhteisotalo ja
kumppanuusmalli, ja sen toimintaa toteutetaan yhdessa perheiden, jarjestdjen, julkisen sektorin,

oppilaitosten, seurakuntien kanssa. Toiminnan paatavoite on yhdessa Lapsen Parhaaksi!

Toiminta edistda lapsiperheiden hyvinvointia ja osallisuutta. Toiminnan keskiossad on
Mannerheimin Lastensuojeluliiton hallinnoima perheiden avoin kohtaamispaikka Perheentalo
Onni ja llona, jonka toiminnan jarjestamiseen osallistuvat niin kaupungin, seurakunnan, eri
jarjestdjen, vapaaehtoisten ja oppilaitosten edustajat. Toiminta on kuntarajatonta ja toimintaan
osallistuu perheita eri kunnista. Tavoitteenamme on tarjota monipuolista tukea ja vertaistukea
Yla-Savon alueen lapsiperheille seka laajentaa toimintaamme myo6s lahialueille Pohjois-Savon
hyvinvointialueen pohjoisella alueella. Avustuksen tuella voisimme laajentaa toiminta-aluetta

pienten kuntien perheita.

Viime vuonna avoimessa kohtaamispaikka Perheentalo Onni ja llonassa jarjestettiin vuoden 2023
aikana avointa leikkitoimintaa 229 kertaa, joissa oli 6082 kdyntikertaa ja 14 kertaa Lasten
Lilkennepuistossa, joissa oli 1453 kdyntikertaa ja 17 kertaa Seikkailevaa perheiden kerhoa
yhteisty6ssa lisalmen avoimen varhaiskasvatuksen kanssa eri kohteissa, joissa kayntikertoja oli 290.

Yhteensa avointa leikkitoimintaa jarjestettiin 260 kertaa, joissa oli yhteensa 7826 kayntikertaa.

Erilaisia vertaisryhmia ja kokoontumisia yhteistydssa eri toimijoiden kanssa jarjestettiin 267
kertaan ja niissa oli 4833 kayntikertaa. Yhteensa avoimessa kohtaamispaikkatoiminnassa ja

ryhmissa oli 12 659 kayntikertaa.

Vapaaehtoiset olivat toteuttamassa eri toimintoja tyontekijoiden rinnalla tai itsendisesti 674 kertaa

ja opiskelijat 145 kertaa. Yhteisty6tahojen tyontekijoita jalkautui 417 kertaa.

Keittokeskiviikkona tarjottiin maksutonta keittoa perheille lahjoitusten ja lisalmen kaupungin tuella

39 kertaa eli 1950 annosta.



Toimintasuunnitelma hyvinvointialueen avustuksen tuella:

1. Jalkautuminen lahialueille: Suunnittelemme toteuttavamme kohtaamispaikkatoimintaa
(esimerkiksi perhekahviloita, avointa leikkitoimintaa eri paikoissa myos luontokohteissa tai
teematapahtumia) lisalmessa jo toimivan avoimen leikkitoiminnan toteuttamiseen ja sen
lisaksi Vieremalla, Sonkajarvelld ja Rautavaaralla yhteensa 60 kertaa vuodessa. Tama lisaa
paikallisten lapsiperheiden mahdollisuuksia osallistua matalan kynnyksen toimintaan.
Lisaksi rekrytoimme ja perehdytdamme paikallisia vapaaehtoisia mukaan jalkautuviin
kohtaamispaikkoihin. Tarjoamme aamu/valipalan osallistuville perheille.

2. Verkostomainen ty6ote
Pyritadn toteuttamaan kohtaamispaikkatoimintaa yhdessa paikallisten toimijoiden kanssa.
Lisaksi meilla on toiminnallinen yhteistydsopimus Pohjois-Savon Liikunnan ESR+ Perheille -
hankkeen kanssa (2024 — 2027)

3. Ohjaajaresurssin vahvistaminen: Tavoitteenamme on lisdta lisalmen Perheentalon
ohjaajaresurssia 50 %:lla tydajalla. Tama lisaresurssi mahdollistaa entista laajemman ja
laadukkaamman kohtaamispaikkatoiminnan niin alueellisesti kuin paikallisestikin.

4. Ulkoisen viestinnan tehostaminen: Avustuksen myo6ta vahvistamme ulkoista
viestintddmme Pohjois-Savon ja erityisesti pohjoisen perhekeskusalueen
perhekeskustoimijoihin. Tama auttaa tiedottamaan alueen lapsiperheille myds lisalmen
Perheentalon tarjoamista toiminnoista ja vertaisryhmista.

5. Toiminnan arviointi
Toteutamme Perheet Keskiéon -toiminnan avointen kohtaamispaikkojen vertais- ja
itsearvioinnin koulutuksen kaikille kohtaamispaikkaverkoston toimijoille kerran vuodessa ja
koordinoimme vertaisarviointien toteutumista eri kohtaamispaikoissa. Kokoamme

alueellisen kohtaamispaikkaverkoston.

Yhteenveto:

Pyrimme vahvistamaan Perheentalo -yhteistyon toimintaa ja laajentamaan sen vaikutusta myos

|ahialueille. Uskomme, ettd taman avustuksen avulla voimme tarjota entista kattavampaa ja



laadukkaampaa tukea lapsiperheille seka edistdaa heidan hyvinvointiaan ja osallisuuttaan
yhteisOssa. Lisaksi vapaaehtoisten saaminen mukaan toimintaan lisda kuntalaisten osallisuuden

kokemuksia ja toimijuuden mahdollisuuksia.

Avoimissa perheiden kohtaamispaikoissa voi olla tarjolla esimerkiksi kevyita valipaloja, kuten
hedelmia, vihanneksia, leipaa tai pienta naposteltavaa. Tarjoilun tarkoituksena on luoda rento ja
viihtyisa ilmapiiri, jossa perheet voivat nauttia yhdessdolosta ja keskusteluista. On kuitenkin
tarkeaa huolehtia siitd, etta tarjottavat ovat terveellisia ja ravitsevia, ja etta erityisruokavaliot
otetaan huomioon mahdollisuuksien mukaan. Lisdksi tarjoilun suunnittelussa tulee huomioida

mahdolliset allergiat ja ruokaan liittyvat turvallisuusnakoékohdat.



