Kooste Yla-Savon Vakan toiminnasta 2023

Toimialue: Pohjois-Savon hyvinvointialueen pohjoinen alue.

Kohderyhma: Ylasavolaiset yhdistys-, vapaaehtois-, vertaistuen ja kokemustoiminnassa mukana
olevat henkilot.

Toiminta: Yl3-Savon Vakan toiminnan hallinnoinnista ja talouden hoidosta seka raportoinnista
vastaa Pohjois-Savon Muisti ry juridisena organisaationa. Yla-Savon Vakka ei saanut jatkorahoitusta
Sosiaali- ja terveysjarjestojen avustuskeskukselta (STEA) vuoden 2022 rahoitushaussa.

Helmikuussa koostettiin Sosiaali- ja terveysjarjestojen avustuskeskukselta (STEA) tuloksellisuus ja
vaikuttavuusselvitys vuoden 2022 toiminnasta.

Kevdan(tammi-kesdkuu) padpaino toiminnassa keskittyi yhdistystalo Vakan toiminnan jatkuvuuden
turvaamiseen ja jatkorahoitushakuun. Rahoitusta haettiin lisalmen kaupungilta, OLVI saatiolta,
Pohjois-Savon hyvinvointialueelta ja Sosiaali- ja terveysjarjestdjen avustuskeskukselta (STEA).

Huhtikuussa pidettiin STEA:n kanssa neuvottelutilaisuus jatkorahoitusmahdollisuudesta.
Tilaisuuteen osallistui Marika Heimo erityisasiantuntija STEA, Anne Merjovaara erityisasiantuntija
STEA, Pohjois-Savon Muisti ry puheenjohtaja Satu Pirskanen, Elina Siirola ja toiminnanjohtaja Eija
Rytkonen, lisalmen kaupunki Hanna Holopainen, lisalmen vammaisneuvoston puheenjohtaja Saija
Vornanen ja Pohjois-Savon hyvinvointialueelta osallisuuskoordinaattori Anne Aholainen ja
Jarjestosihteeri Sirpa Kononen.

Huhti-toukokuun aikana Pohjois-Savon Muisti ry toiminnanjohtaja valmisteli C- avustushakemuksen
STEA:lle.

Tapahtumat:

- Toimintasuunnitelma syksy 2023:

o 11.9. 2023 Kumppanuusilta Yhdistystalo Vakassa.

o Lauantaina 7.10.2023 klo 12.00 alkaen ulkoilutapahtuma Paloisvuoren
ulkoilualueella. Tapahtumaan osallistui yhteensa 13 osallistujaa, ilmoittautuneita oli
30. Paallekkaisyydet ja saa vaikuttivat osallistumiseen.

o Maanantaina 30.10.2023 klo 10.00-14.00 yhteinen tapahtuma
Kulttuurikeskuksella. Yhdistystoiminnan esittely. Mukana oli 35 eri yhdistysta.
Osallistujia tapahtumaan kaikkiaan n. 150 kavijaa. Mukana Sakky:n opiskelijoita
toteuttamassa ohjelmaa.

o Suunnittelupalaveri ja kumppanuusilta Yhdistystalo Vakassa 16.10.2023 klo 17.00
alkaen.

o Perjantaina 24.11.2023 avoimien ovien pdiva Yhdistystalo Vakassa. Mukana 13
yhdistysta esittelemdassa toimintaa.

o Tiistaiksi 5.12.2023 pyydetdan Virva — Vireaa vapaaehtoistoimintaa -verkostolta
vapaaehtoisten paivan ohjelmaa Yhdistystalolle. Yhdistykset voivat osallistua
mukaan.



Viestinta: Tapahtumista on ilmoitettu lehti-ilmoituksilla, sahkodpostilla, kuntakohtaisissa
WhatsApp ryhmissa ja somessa. Viestintaa ei ole ollut kaytettavissa henkiléresurssia.
Pohjois-Savon Muisti ry toimistotyontekija on tehnyt marras- joulukuun viestinnallisia
tehtavia seka tilavarauksiin liittyvia tehtavia muun tyon ohella. Sahkopostilistalla on talla
hetkelld 70 yhdistysta.

Yhteistyo yhdistystalo Warikko, Tukipilari ja Vakka: Yhteisten koulutuksien jarjestaminen ja
tilojen hydodyntaminen etakatsomoina.

Yhteistyo Pohjois-Savon hyvinvointialue: RRP Arjen ilo ja tuki, HYTE-palvelukonsepti:
pidettiin yhteistyopalaveri ja hanke-esittely kesdakuussa Anne Niskasen kanssa.
o yhteistydkoulutukset

o Suunnittelupalaveri PTV ja ldhelld.fi -tietojen kartuttaminen pohjoisella alueella.
o Lahella.fi -kampanjaa kevaalle 2024
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Yhdistystalo Vakka, Pohjolankatu 4, lisalmi

o kayttoaste 2023: tammi- toukokuu 47 % ja kesa -joulukuu 54 %, varaajia oli 57
yhdistystd/ kerhoa.

o Yhdistystalolla on pidetty erilaisia vertaisryhmia, pop up/kahvila tilaisuuksia,
vammaisneuvoston kokouksia, koulutuksia, infotilaisuuksia, verkostokokouksia,
juhlia ja se on toiminut etakatsomona alueellisille ja valtakunnallisille webinaareille.

o Kevaan kdyttoasteessa nakyi selvasti tilan jatkuvuuden epavarmuus. Alussa pystytiin
turvaamaan tila huhtikuun loppuun ja kun saatiin tieto PSHVA:n rahoituksesta, tila
voitiin vuokrata vuoden 2023 loppuun saakka.

o Yhdistystalolla toimi tammi-lokakuun Pohjois-Savon Muistin osa-aikainen tyontekija
aulaemantana. Han huolehti tilavaraukseen liittyvat tehtavat.

o Lokakuussa 2023 saatiin kdyttoon sahkoinen tilavarausjarjestelma.

Hallinto

Ohjausryhma / Vakka toimikunta: kokoukset:

Ohjausryhma kokoontui kolme kertaa vuoden aikana.

Kokoonpano: Pohjois-Savon Muisti ry; Eija Rytkdnen, Pohjois-Savon Muisti ry; Elina Siirola,
Pohjois-Savon Omaishoitajat ry; Johanna Nikonen, lisalmen Invalidit ry; Pertti Laajalahti,
Kuopion Invalidit ry / Tukipilari; Susanna Kahkonen, Savon llco ry; Eija Parviainen, VANULI
ry; Osmo Turkki, YIa-Savon Autismiyhdistys, Merja Kaivo-oja, lisalmen Parkinson kerho,
Riitta Hiltunen,

Operatiivista toimintaa suunnitellut toimikunta kokoontui 6 kertaa vuoden aikana. Yla-
Savon Vakan toimikunnan (vastaava, kuin hankeaikana ohjausryhma) tehtdva on
paikallisella tasolla ohjata toimintaa.

1. Kasitella Vakan toiminnan suunnitteluun ja organisointiin liittyvat asiat saadun
avustuksen puitteissa.

2. Tekee aktiivisesti yhteistyota hyte-/ osallisuuskoordinaattoreiden, kuntien, vammais-
ja vanhusneuvostojen ja muiden sidosryhmien (seurakunta, sdatiot) kanssa.



3. Laatii oman toiminnan tueksi vuosikellon ja toimintasuunnitelman ja
kokoontumisaikataulut sovitaan vuodeksi kerrallaan.

Toimikunta kokoonpano: yhdistysten esittamat ja ohjausryhman valitsemat jasenet.
Toimikunnan sihteerina toimi kutsuttuna Eila Huusko lisalmen hengitysyhdistys.
Saija Vornanen, lisalmen vammaisneuvosto (vara Pertti Laajalahti)

Raija Junikka, Savon llco ry

Kaisa Martikainen, Kohtaamispaikka Varapare

Toiminnanjohtaja, lisalmen Mielenterveystuki ry:ssa

Janne Kananen, Yla-Savon Autismiyhdistys ry:ta (vara Markku Kananen)

Minna Partanen, Pohjois-Savon kilpirauhasyhdistys

Raimo Lampinen Pohjois-Savon Ndakévammaiset

Tuija Karkkainen Yla-Savon Neurokerho

Elina Siirola Pohjois-Savon Muisti ry

Kutsuttuna:

Hanna Holopainen lisalmen kaupunki

Taloudellinen resurssi:

- STEA:n siirtyva avustus vuodelta 2022: 3 500,-€

lisalmen kaupunki: 10 000,- €

Pohjois-Savon hyvinvointialue: 60 000,- €

Pohjois-Savon Muisti ry: vuokravakuus 10 000,- € ja tilavuokra tammi-huhtikuu 6 390,-€

Henkil6resurssi:

- Palkkatukihenkil6 toimi aulaeméantana yhdistystalo Vakassa 16.1-15.10. 2023 valisen ajan.

- Pohjois-Savon Muisti ry toiminnanjohtaja on tehnyt Vakkaan liittyvia hallinnollisia ja
taloudellisia tehtavia seka laatinut rahoitushakemuksia ja toiminnan raportteja.

- Pohjois-Savon Muisti ry toimistotyontekija on tehnyt marras- joulukuun viestinnallisia
tehtavia seka tilavarauksiin liittyvia tehtavia.



