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Hyvinvointialueen hallintosäännön 32 §:n mukaan omistajaohjaus- ja 
valvontajaosto päättää hyvinvointialueen hyvinvointialueen 
ehdokkaiden nimeämisestä konserniyhteisöjen ja soveltuvin osin 
säätiöiden hallituksiin. 
 
Terveysliikunnan ja ravinnon tutkimussäätiöllä on seitsemän 
taustayhteisöä, joista yksi oli Pohjoi-Savon sairaanhoitopiiri. 
Sairaanhoitopiirin tilalle taustayhteisöksi on tullut Pohjois-Savon 
hyvinvointialue. Säätiön sääntöjen mukaan jokainen taustayhteisö 
nimeää hallitukseen yhden edustajan ja tämän henkilökohtaisen 
varajäsenen. Sairaanhoitopiirin nimeämä hallituksen jäsen on eronnut 
hallituksen jäsenyydestä, joten hyvinvointialueen on nimettävä uusi 
jäsen ja hänelle varajäsen. 
 
Säätiön tarkoituksena on tukea yleishyödyllisessä mielessä 
tutkimustyötä yksilön, perheen, työyhteisön ja väestön 
liikuntatottumusten edistämiseksi, fyysisen kunnon ja toimintakyvyn 
parantamiseksi, tapaturmien syntymekanismien selvittämiseksi ja 
ehkäisemiseksi sekä ravintotottumusten korjaamiseksi päämääränä 
kansanterveyden edistäminen. Säännöissä määritellyn tarkoituksen 
toteuttamiseksi on säätiön ylläpitämän Kuopion liikuntalääketieteen 
tutkimuslaitoksen toiminnan pääpaino ollut liikuntalääketieteellisessä 
tutkimustoiminnassa ja erikoislääkärikoulutuksessa. 
 

 
 
Esittelijä omistajaohjaus- ja valvontajohtaja 

 
Päätösehdotus Omistajaohjaus- ja valvontajaosto valtuuttaa hyvinvointialuejohtajan 

nimeämään Pohjois-Savon hyvinvointialueen jäsenen ja varajäsenen 
Terveysliikunnan ja ravinnon tutkimussäätiön hallitukseen. 
 

Päätös Esittelijä täydensi päätösehdotusta: 
Säätiön hallituksen järjestäytymisaikataulusta ja jaoston 
kokousrytmistä johtuen omistajaohjaus- ja valvontajaosto valtuuttaa 
hyvinvointialuejohtajan nimeämään Pohjois-Savon hyvinvointialueen 
jäsenen ja varajäsenen Terveysliikunnan ja ravinnon tutkimussäätiön 
hallitukseen. 
 
Täydennetty päätösehdotus hyväksyttiin. 

 
 


