Pohjois-Savon
hyvinvointialue

Pohjois-Savon hyvinvointialueen
ikdihmisten neuvosto

Toimintasuunnitelma v. 2024




Pohjois-Savon 2 (4)
hyvinvointialue

Ikaihmisten neuvosto Paivamaara 14.6.2023

Neuvoston tarkoitus ja tehtavat

Pohjois- Savon hyvinvointialueen ikdihmisten neuvosto on hyvinvointialueesta
saadetyn lain tarkoittama osallistumis- ja vaikuttamistoimielin. Lain mukaan
vaikuttamistoimielimelle tulee antaa mahdollisuus vaikuttaa hyvinvointialueen
toiminnan suunnitteluun, valmisteluun, toteuttamiseen ja seurantaan asioissa, joilla
on tai joilla vaikuttamistoimielin arvioi olevan merkitystd kohderyhméan ja heidan
tarvitsemiensa palveluiden kannalta. Vaikuttamistoimielimet tulee ottaa mukaan
osallistumisen ja  kuulemisen  kehittdmiseen  hyvinvointialueella.  (Laki
hyvinvointialueesta 328.)

Vanhuspalvelulain mukaan hyvinvointialueen vanhusneuvosto on otettava mukaan
ikaantyvan vaestdén tukemiseksi laadittavan suunnitelman valmisteluun seka
iakkaiden henkildiden tarvitsemien sosiaalipalvelujen riittdvyyden ja laadun arviointiin
(Laki ikaantyneen vaeston toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja
terveyspalveluista 5-68, 118).

Pohjois-Savon hyvinvointialueen ikaihmisten neuvosto on pohjoissavolaisten
ikaihmisten ja heitd edustavien elakelaisjarjestdjen vaikuttamistoimielin, joka toimii
maakunnallisen vanhustyon seka ikaihmisen toimintakyvyn edistamisen
l&htokohdista.

Ikaihmisten neuvoston toimintasaannon (Ahall 14.11.2022) mukaan neuvoston
tehtavia ovat seuraavat:

o |kdihmisten osallisuus- ja vaikuttamismahdollisuuksien lisd&dminen.
Tehtdvana on huolehtia siitd, etta ikaihmisia kuullaan ja kuunnellaan heita
koskevissa asioissa jo asioiden valmisteluvaiheessa. Hyvinvointialueen
ikdihmisten neuvosto toimii sanansaattajana idkkaiden sekd heidan
omaistensa ja paattajien valilla.

¢ Yhteistyon tekeminen kunnallisten vanhusneuvostojen kanssa.

e Toimintakertomuksen laatiminen, toimintasuunnitelman laatiminen ja
toimintaan tarvittavan toimintamaararahan arvioiminen.

e |kaihmisten neuvosto voi jarjestaa keskustelutilaisuuksia ja koulutuksia, ottaa
kantaa, tehda esityksia ja ehdotuksia seka antaa lausuntoja ikdantyneita
koskevissa asioissa. Se myds kannustaa kaikkia ikaihmisia osallistumaan ja
vaikuttamaan.

e |kdihmisten neuvosto nimeda tarvittaessa edustajat eri tydryhmiin. Edustajan
kulut on huomioitava tydryhmaosallistumisen mahdollistamiseksi.
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Neuvoston kokoonpano 2023-2025

Neuvostossa on 19 jasenta ja henkilokohtaiset varajadsenet. Neuvostossa on edustus
jokaisen Pohjois-Savon kunnan vanhusneuvostosta.

Ikaihmisten neuvosto valitsi jarjestaytymiskokouksessaan puheenjohtajaksi Raili
Heiskasen ja varapuheenjohtajaksi Matti Katainen.

Aluehallituksen edustajana toimii Aino Kanniainen. Ikaantyneiden palveluista
edustus on kiertdva siten, ettd vuorollaan kokouksiin osallistuu toimialajohtaja,
palvelualuejohtaja, yksikkdjohtajat ja geriatrian asiantuntijalaakari.

Neuvoston kokousten sihteerind ja toiminnan tukena toimii vanhus- ja
vammaisasiahenkil® Laila Hytonen.

Neuvoston toimintasuunnitelma 2024

¢ Neuvoston kokoukset pidetdan n. kahden kuukauden vélein (yhteensa 6
kokousta). Kokoukset ovat paasaantoisesti lasnaolokokouksia. Kokouksiin voi
osallistua my6s etayhteydella.

e Neuvosto laati v. 2023 toimintakertomuksen vuoden ensimmaisessa
kokouksessa.

o Kokouksiin pyydetdan eri palvelualueiden viranhaltijoita ja asiantuntijoita
esittelemaan ajankohtaisia asioita ja keskustelemaan neuvoston jasenten
kanssa.

e Neuvosto tekee yhteistyotd Pohjois-Savon kuntien vanhusneuvostojen
kanssa. Yhteistyota toteutetaan tiedottamalla ajankohtaisista asioista,
osallistumalla kuntien neuvostojen alueellisiin tapaamisiin, Teams-palavereilla
seka jarjestamalla alueen vanhusneuvostojen tapaamisia.

e Neuvosto seuraa hyvinvointialueen paatoksentekoa ja palveluiden
toteuttamista ikaihmisten nakodkulma ja tarpeet huomioiden. Neuvosto ottaa
kantaa, tekee esityksid ja ehdotuksia sek& antaa lausuntoja ik&&ntyneita
koskeviin asioihin.

e Neuvoston jasenet osallistuvat mahdollisuuksiensa mukaan verkon kautta
toteutettaviin koulutuksiin ja tapahtumiin, esim. vanhusneuvostopaiva.
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e Neuvosto laatii toimintasuunnitelman ja toimintamaararahaesityksen
seuraavalle vuodelle hyvinvointialueen maarittaman aikataulun mukaisesti.

Arvio toimintaan tarvittavasta maararahasta

Yhteensa 30 000€, joka sisaltdd kokouspalkkiot, neuvoston jasenten
matkakustannukset seka kokousten ja tapahtumien kahvitarjoilut.

Kuntien neuvostojen alueellisista tapahtumista ei synny kustannuksia

hyvinvointialueelle, Teams-tapaamisista ei kuluja (osallistuminen vapaaehtoista, ei
kokouspalkkioita).
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