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Pohjois-Savon alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma 2021
- 2025 on strateginen alueellinen asiakirja, joka linjaa alueellisen
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen (HYTE) koordinaation
painopisteet ja niiden toimeenpanon.

Pohjois-Savossa alueellinen hyvinvointikertomus ja —suunnitelma on
jarjestyksessa toinen ja se tuli pakolliseksi 6/2021 hyvaksytyn sote-
lainsdadannodn myoéta (Sote-jarjestamislaki, 7§: "Hyvinvointialueen
on raportoitava asukkaidensa hyvinvoinnista ja terveydesta, niihin
vaikuttavista tekijoista seka toteutetuista toimenpiteista
aluevaltuustolle vuosittain. Lisaksi hyvinvointialueen on valmisteltava
valtuustolle valtuustokausittain alueellinen hyvinvointikertomus ja -
suunnitelma edella mainituista asioista.”).

Pohjois-Savon hyvinvointialueen hallintosaannon 36 §:n mukaan
"Aluehallitus hyvaksyy ja vie aluevaltuustoon alueellisen
hyvinvointikertomuksen ja —suunnitelman seka seuraa, arvioi ja
raportoi hyvinvoinnin, terveyden ja terveyserojen kehittymisesta
aluevaltuustolle vuosittain”.

Valmistelusta on vastannut maakuntahallituksen ja sairaanhoitopiirin
hallituksen nimeama Pohjois-Savon poikkihallinnollinen HYTE-
ryhma, ja sen apuna on ollut valmisteluryhnma PSSHP:n
perusterveydenhuollon yksikén hyvinvointikoordinaattori Sade
Rytkdsen johdolla.

Pohjois-Savon hyvinvointikertomus ja -suunnitelma sisaltaa:

* OSA | hyvinvointikertomus eli hyvinvointianalyysi asukkaiden
hyvinvoinnista ja siihen vaikuttavista tekijoista seka kuvaus
toteutuneesta hyvinvoinnin edistamistoiminnasta vuosina 2017-2021
* OSA Il hyvinvointisuunnitelma eli hyvinvointianalyysin pohjalta
suunnitelman asukkaiden hyvinvoinnin edistamiseksi vuosille 2021-
2025

Pohjois-Savon asukkaiden hyvinvoinnintilan analyysi on muodostettu
tarkastelemalla Pohjois-Savon hyvinvointitietoja vuosilta 2017-2021
ja vertaamalla niitda koko maan ja vertailumaakuntien tilanteeseen
tuoden esille alueellisia ja vaestoryhmittaisia eroja hyvinvoinnissa ja
terveydessa, HYTE-rakenteista ja palveluista alueella ja siten tuo
esille alueen vahvuuksia ja hyvinvointivajeita.



Esittelija

Paatosehdotus

Pohjois-Savon alueellinen hyvinvointisuunnitelma vuosille 2022-
2025 perustuu hyvinvointianalyysin perustana kaytettyyn
tietosisaltdon ja siita koostettuihin ilmidihin. Analyysin pohjalta
alueemme hyvinvointivajeet on nostettu HYTE-tyon painopisteiksi ja
hyvinvointitavoitteiksi ja naiden edistamiseksi on tehty
toimeenpanosuunnitelma.

HYTE-tyon tarkeimmat painopisteet vuosille 2021-2025 ovat:

e Osallisuuden vahvistuminen ja yksinaisyyden vahentaminen
Vanhemmuus vahvistuu
Itsesta huolehtimisen ja terveellisten elintapojen edistaminen
Mielen hyvinvointi ja riippuvuuksien ehkaisy
Tapaturmien ja vakivallan ehkaiseminen
HYTE —resurssien, rakenteiden ja prosessien vahvistaminen

Painopisteiden ja niiden tavoitteiden toimeenpanosuunnitelma on
esitetty hyvinvointisuunnitelmassa taulukkoina.

Hyvinvointikertomuksen ja —suunnitelman tarkein merkitys on
kohdentaa kaytettavissa olevat resurssit vaeston hyvinvointitietojen
mukaan ja nain toteuttaa tiedolla johtamista. Lisaksi
hyvinvointikertomus ja -suunnitelma muodostaa keskeisen tekijan
hyvinvointialuestrategian laatimisessa (Laki hyvinvointialueesta 418§,
hallintosaanto 3§).

Kunnat laativat myds omat lakisaateiset hyvinvointikertomuksensa ja
-suunnitelmansa. Kunnat voivat hyodyntaa alueellisen
hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman aineistoa tyossaan
kuntalaistensa hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi.

Pohjois-Savon laaja hyvinvointikertomus ja —suunnitelma 2021-
2025:

OSA 1: Hyvinvointikertomus:
https://www.hyvinvointikertomus.fi/preview/11522043326

OSA 2: Hyvinvointisuunnitelma:
https://www.hyvinvointikertomus.fi/preview/13377198395

Esityslistan liitteena:
- Hyvinvointikertomus ja -suunnitelma 2021-2025

Valmistelijan paatésehdotus:

Aluehallitus hyvaksyy alueellisen hyvinvointikertomuksen ja -
suunnitelman vuosille 2021-2025 ja vie sen aluevaltuuston
paatettavaksi.

va. hyvinvointialuejohtaja Pekkanen Leila

Aluehallitus hyvaksyy alueellisen hyvinvointikertomuksen ja -
suunnitelman vuosille 2021-2025 ja antaa sen aluevaltuustolle
tiedoksi. Aluehallitus seuraa, arvioi ja raportoi hyvinvoinnin,
terveyden ja terveyserojen kehittymisesta aluevaltuustolle vuosittain.



Paatos Merkitaan poytakirjaan, etta Sade Rytkdnen esitteli asiaa
kokouksessa klo 10.11 - 10.36.

Merkitaan poytakirjaan, etta Jari Saarinen liittyi kokoukseen klo
10.30.

Va. hyvinvointialuejohtaja muutti kokouksessa paatdésehdotustaan
seuraavasti:

Aluehallitus esittda aluevaltuustolle hyvaksyttavaksi alueellisen
hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman vuosille 2021 - 2025.
Aluehallitus seuraa, arvioi ja raportoi hyvinvoinnin, terveyden ja
terveyserojen kehittymisesta aluevaltuustolle vuosittain.

Muutettu paatdosehdotus hyvaksyttiin.



