
 

 

 
Pohjois-Savon HYTE-rakenne ja -tehtävät 
 
Ahall 25.04.2022 § 63    
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 Valmistelija: Pekka Puustinen, vastuuvalmistelija, 044 717 9325, 

pekka.puustinen@kuh.fi 
 
Kunnat ja hyvinvointialue ovat päävastuussa pohjoissavolaisten 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisestä (Laki sosiaali- ja 
terveydenhuollon järjestämisestä 612/2021, 6§, 7§) yhteistyössä 
muiden julkisten toimijoiden, yksityisten yritysten ja yleishyödyllisten 
yhteisöjen kanssa. Lain mukaan hyvinvointialueen on nimettävä 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen (HYTE) vastuutaho sekä 
tuettava alueen kuntia asiantuntemuksellaan niiden omassa HYTE-
työssä. 
 
HYTE-työ on erityisen tarpeellista siksi, että Pohjois-Savo on 
sairastavuudeltaan maan synkintä aluetta. Tämä käy selvimmin ilmi 
Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) yleisestä 
sairastavuusindeksistä, jossa on huomioitu myös väestön 
ikärakenne. Sairastavuusindeksi on Pohjois-Savossa selvästi koko 
maan korkein (130), kun maan keskiarvo on 100. Myös maakunnan 
sisällä erot ovat suuria. Muita alueita heikompi terveys ja runsaampi 
sairastaminen heikentävät pohjoissavolaisten elämänlaatua ja 
aiheuttavat myös huomattavia lisäkustannuksia. Lisäksi noin 1 % 
hyvinvointialueen rahoituksesta on sidottu hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen toimenpiteisiin ja tuloksiin (Laki hyvinvointialueen 
rahoituksesta 617/2021, 3§, 15§). 
 
HYTE-työssä onnistuminen edellyttää paitsi tarkkaa analyysiä 
nykytilasta (alueellinen hyvinvointikertomus ja -suunnitelma) ja 
tutkitusti vaikuttavien HYTE-menetelmien käyttöä, myös toimivaa 
HYTE-rakennetta. Pohjois-Savon HYTE-rakennetta ja -tehtäviä on 
valmisteltu yhteistyössä alueen kuntien, järjestöjen, maakuntaliiton, 
sairaanhoitopiirin ja muiden tahojen kanssa jo vuodesta 2017 
alkaen. Valmistelusta on vastannut maakuntahallituksen ja 
sairaanhoitopiirin hallituksen nimeämä Pohjois-Savon 
poikkihallinnollinen HYTE-ryhmä, ja vastuuvalmistelijana on toiminut 
PSSHP:n perusterveydenhuollonyksikön ylilääkäri Pekka Puustinen. 
HYTE-rakenne ja -tehtävät -kokonaisuus on hyväksytty Pohjois-
Savon poikkihallinnollisessa HYTE-ryhmässä 24.2.2022 ja 
Väliaikaisen toimielimen kokouksessa 3.3.2022. Kokonaisuutta on 
esitelty myös kuntajohtajien kuntafoorumissa 29.3.2022. 
 
Oleellisimpia sisältöjä Pohjois-Savon HYTE-rakenteessa ja 
tehtävissä ovat: 
 
• Kuntien ja hyvinvointialueen sekä järjestökentän saumaton 
yhteistyö 



 

 

• Hyvinvointialueen palvelutuotannon edustus sijaintikuntansa 
hyvinvointiryhmässä 
• Aluehallituksen rooli (hallintosääntö 36§) 
• Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen (HYTE) neuvottelukunnan 
rooli Pohjois-Savon alueellisen HYTE-työn johtamisessa 
(hallintosääntö 23§) 
• Hyvinvointialueen konsernipalveluihin sijoittuvan HYTE-tiimin 
koordinoiva rooli ja kuntien HYTE-työn tukeminen 

 
Esityslistan oheisaineistona: 
- Pohjois-Savon HYTE-rakenne ja tehtävä 

 
 Valmistelijan päätösehdotus:  

Aluehallitus hyväksyy Pohjois-Savon HYTE-rakenteen ja           
tehtävät oheisen liitteen mukaisesti ja asia viedään aluevaltuustolle 
tiedoksi. 
 

Esittelijä va. hyvinvointialuejohtaja Pekkanen Leila 
 

Päätösehdotus Aluehallitus päättää hyväksyä Pohjois-Savon HYTE-rakenteen ja -
tehtävät oheisen liitteen mukaisesti ja vie asian aluevaltuustolle 
tiedoksi. 
 

Päätös Merkitään pöytäkirjaan, että Pekka Puustinen esitteli asiaa 
kokouksessa klo 9.03-9.57. 
 
Merkitään pöytäkirjaan, että Jari Saarinen poistui kokouksesta klo 
9.55 asian käsittelyn aikana.  
 
Päätösehdotus hyväksyttiin. 

 
  


